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PROGRAMOJE NAUDOJAMOS SAVOKOS

Esminis gebéjimas — tai nuo gimimo iki SeSeriy mety kiekvienoje i§ ugdymosi pasiekimy sri¢iy jgytas
svarbiausias vaiko gebéjimas kg nors daryti, veikti, elgtis, kurti.

Ikimokyklinio amZiaus vaikas - asmuo, kuris lavinamas nuo vieneriy iki SeSeriy mety pagal
ikimokyklinio ugdymo programa.

Individualioji programa — programa, skirta asmens individualiems gebéjimams ugdyti ir specialiesiems
ugdymosi poreikiams tenkinti.

Pasiekimy aprasas — tai gairés, padedancios pedagogams, tévams, Svietimo pagalbos specialistams,
kitiems ugdytojams ir vadovams suprasti, ko gali pasiekti vaikai nuo gimimo iki SeSeriy mety, bei susitarti
del vaiky ugdymo tiksly, uzdaviniy, numatyti ugdymosi rezultatus.

Pasiekimy Zingsnis — tai vaiko pazanga rodantys ziniy ir supratimo, gebéjimy ir nuostaty pokyciai per
vienerius metus, atitinkantys vaiko raidos désningumus kokybisko ugdymo salygomis.

Specialiyju ugdymosi poreikiy vaikas — asmuo nuo vieneriy iki SeSeriy mety, kurio galimybés ugdytis ir
dalyvauti visuomenés gyvenime yra ribotos dél jgimty ar jgyty sutrikimy.

Ugdymo programa — tinkamai suformuluota S§vietimo programa, kurios turiniu, pateikimo buidais ir
metodais siekiama numatyto rezultato.

Ugdymo principas — tai pagrindinés idéjos, esminiai reikalavimai, padedantys realizuoti mokymo procesa.
Jais vadovaujamasi pedagoginéje veikloje iSkeliant uzdavinius, parenkant ugdymo turinj, metodus,
priemones, kuriant aplinkg ir organizuojant ugdymo procesga. Suformuluoti principai nulemia ugdymo
kryptinguma.

Ugdymo turinys — integruota Ziniy, jgiidziy, gebéjimy, vertybiniy nuostaty sistema.

Ugdymo pasiekimy vertinimas — nuosekli informacija apie vaiko ugdymosi pazanga ir pasiekimus, jos
kaupimo, interpretavimo ir apibendrinimo procesas.

Vaiko ugdymeosi pasiekimuy sritis pasickimy aprase — tai vaiko ugdymuisi svarbi sritis, kurioje iSskirta
vertybiné nuostata ir esminis geb&jimas.

Vertybiné nuostata — tai ugdymo ir ugdymosi procese jgytas nusiteikimas, polinkis, pozitris, iSreiSkiantis
vaiko santykj su savimi, su kitais ir su aplinka.
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IVADAS

Ikimokyklinis ugdymas — sudétiné neformaliojo vaiky ugdymo dalis.

Ikimokyklinis ugdymas - pirmasis organizuoto $vietimo lygmuo, kurio paskirtis:

¥ sudaryti salygas savojo ,,a$“ identifikacijai, asmenybés raiskai, kiirybiskumui, socializacijai,
¥ tenkinti individualius poreikius,

¥ talkinti $eimai uztikrinant vaiko socialinj sauguma,

¥ padéti perimti tautos kultiiros pagrindus,

&

padéti pasiekti mokykling branda.

Ikimokyklinis ugdymas teikiamas vaikui nuo vieneriy iki SeSeriy mety. Ugdoma Seimoje, lopSeliuose
(nuo 1 mety iki 3 mety) ir darzeliuose iki ( 5-6 mety).

Programa — tai orientyras pedagogui, siekian¢iam kryptingai organizuoti savo veikla, ja vertinti,
koreguoti, kurti kokybisko ugdymo salygas.

Ikimokyklinio ugdymo programa ,,Vaikyste, nusijuok!“ skirta Akmenés vaiky lopSelio-darzelio
,Qintarelis® pedagogams, tévams. Pedagogai, atsizvelgdami | kiekvieno vaiko ar vaiky grupés ugdymosi
poreikius, lanks¢iai taiko programg, diferencijuoja ir individualizuoja ugdymo turinj bei metodus.

Si programa sudaryta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu, ,,Ankstyvojo
ugdymo vadovu®, ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasu®, ,,Ikimokyklinio ugdymo metodinémis
rekomendacijomis* bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si)
veikla: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy
apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko gerovés politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir
Lopselio-darzelio ,,Gintarélis” nuostatais.

Programos turinys pagal poreikj gali biiti perzitirimas, papildomas ir koreguojamas, nuolat derinamas
su ikimokykliniam ugdymui keliamais tikslais ir uzdaviniais. Atsizvelgiama j vaiko ir Seimos

pageidavimus, poreikius ir likescCius.



1. BENDROSIOS NUOSTATOS

Svietimo teikéjo pavadinimas, kodas — Akmenés rajono Akmenés vaiky lop3elis-darZelis
,, Gintarélis*, 190441020.

Trumpasis pavadinimas — lopSelis-darzelis ,,Gintareélis*.

Teisin¢ forma — biudZetiné jstaiga.

Priklausomyb¢ — savivaldybés Svietimo jstaiga.

Savininkas — Akmenés rajono savivaldybeé.

Grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykla.

Teikiamos paslaugos — ikimokyKklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.

Ugdymo(si) kalba — lietuviu.

Ugdymo(si) forma — dieniné.

Adresas — Stoties 3 A, LT-85379 Akmené.

Mob. 8 620 79 093.

Elektroninis pastas — gintarelis@akmene.lt

Interneto svetainés adresas — http://www.akmenesgintarelis.|t

Akmenés rajono Akmenés vaiky lopselio-darzelio ,,Gintaré¢lis® (toliau tekste — Lopselis-darzelis
,,Gintarélis”) Tkimokyklinio ugdymo programa (toliau tekste — Programa) siekiama tenkinti pagrindinius 1 -
5(6) mety vaiko poreikius: sickiama sudaryti vaikui edukacines sglygas, kad vaikas plétoty individualias
galias, pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty, aktyviai dalyvauty ir kiirybiskai iSreikSty save, mokytysi
pazinti ir veikti. Programoje atsizvelgta j individualiuosius ir specialiuosius poreikius. Lopselyje-darzelyje
,Qintarelis” dirba aukstos kvalifikacijos logopedas, kuris teikia pagalba kalbos ir komunikacijos problemy
turintiems vaikams. Ypatingas démesys skiriamas vaiko adaptacijai. Siuo laikotarpiu tévai kvie¢iami pabiiti
su vaiku grupé¢je kelias dienas, pabendrauti su auklétoja. Specialiyjy poreikiy vaikai integruojami j bendrojo
ugdymao grupes.

Lopselyje-darzelyje ,,Gintarélis” yra vieninga ugdymo(si) institucija, uztikrinanti ugdymo ir
socializacijos testinuma, galimybe sékmingiau spresti adaptacijos problemas, kokybiska tévy (globéjy) ir
pedagogy bendravimg, bendradarbiavimg. Programa teigia, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas bei
remiasi nuostata, kad Seimos dalyvavimas yra svarbiausia sglyga stiprinant ir pleciant vaiky ugdyma
grupéje, atsizvelgiant | namuose jgytus pomégius ir zinias. Tévai (globéjai) nuolatos gauna informacijg apie
jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj, skatinami dalyvauti ugdymo
procese — teikti sitilymus organizuojant ugdymo procesus, organizuoti ekskursijas, asistuoti auklétojai,
talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinka. Nuolatinis rySys naudingas visai
lopselio-darzelio ,,Gintarélis” bendruomenei: tévams (globéjams), pedagogams, vaikams. Vaikai, matydami
jiems brangius asmenis grup¢je, pasijunta saugesni ir labiau pasitikintys.

Lopselis-darzelis ,,Gintarélis” — jstaiga atvira visuomenei. Bendrauja su kitomis rajono
ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, bendrojo lavinimo mokyklomis, §vietimo, sveikatos priezitiros, mokslo,
sporto, teisésaugos, vaiko teisiy ir kitomis institucijomis.

Ikimokyklinis amzius - labai svarbus zmogaus tarpsnis, nes Siuo laikotarpiu susiklosto asmenybés
pagrindai. Vaikams turi buiti keliami pamatuoti reikalavimai, suteikta galimybé ugdytis taip, kad biity
maksimalizuota ugdymo(si) sékmeés galimybé. Suaugusiojo vaidmuo — padéti vaikams nugaléti klititis
tobuléjimo kelyje. Siuolaikinis ugdymas grindziamas supratimu, kad ugdymas(is) yra konstruktyvi paties
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individo veikla, sudarant jam ugdymo(si) salygas bei suteikiant paramg. Vaikai ugdosi, remdamiesi
sukaupta patirtimi, jgiidZiais bei jiems buidingais pasaulio pazinimo ir mokymosi biidais. Pedagogas privalo
parinkti ugdymo metodus, kurie tenkinty individualius vaiko poreikius. Ikimokyklinio ugdymo programa
remiasi Lietuvos strateginiuose Svietimo dokumentuose iSskiriamosiomis prioritetinémis laukiamy ugdymo
rezultaty kryptimis: vaiko individualiy galiy plétojimu, t. y. pozityviai nusiteikes, vaiko santykiy su kitais
plétojimu, t. y. bendraujantis ir bendradarbiaujantis bei aktyvus visuomenés narys, ir vaiko jgalinimas
mokytis, t. y. pasirenges mokytis visg gyvenima.

Ikimokyklinio ugdymo programoje pirmiausia orientuojamasi j svarbiausius atitinkamo amZziaus
tarpsnio vaiky poreikius bei gebéjimus. Programoje vaiky amzius siejamas su pasiekimy zingsniais: 1
zingsnis — 1 metai, 2 Zingsnis — 2 metai, 3 zingsnis — 3 metai, 4 Zingsnis — 4 metai, 5 Zingsnis — 5 metai, 6
zingsnis — 6 metai. Vaiko pasiekimy zingsniai veda link ikimokyklinio ugdymo(si) rezultato — SeSeriy mety
vaiko vertybiniy nuostaty ir esminiy gebéjimy, kurie pateikti Ikimokyklinio ugdymo programoje.

Ikimokyklinio ugdymo programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy
aprasu, metodinémis rekomendacijomis Ikimokyklinio ugdymo programai rengti, Ikimokyklinio amziaus
vaiky pasiekimy apraSu bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio
ugdymo(si) veiklg: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko gerovés politikos koncepcija, Lietuvos
Respublikos Konstitucija, lop$elio-darzelio ,,Gintarélis” nuostatais ir kt..

Programos pagrindiniai principai, tikslas, uzdaviniai, ugdymo turinys orientuoti j vaiky likes¢iy
tenkinimg, individualiy gebéjimy ugdymag zaidziant, atrandant, patiriant, eksperimentuojant, reiSkiantis
jvairiomis meningés raiSkos priemonémis per jo ugdymosi pasiekimy sritis.

Pedagogy ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje ,,Gintar¢lis* dirba i$silaving ir kvalifikuoti pedagogai, gebantys keistis, aktyviai
ieSkantys naujoviy ir jas jgyvendinantys. Pedagogai laikosi poziiirio, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigoje
kokybiskai ugdomas kiekvienas vaikas savo tempu zingsnis po zingsnio jgyja pasiekimy aprase numatytas
zinias, geb¢jimus, nuostatas. Mokytojai geba pagrijsti savo veikla, ja sisteminti ir skleisti pozityviaja darbo
patirtj ne tik Svietimo jstaigy bendruomenéms, bet ir visuomenei.

Vaiky ugdymo procese akcentuojami esminiai pedagogo veiklos principai ir uzdaviniai:

¥ kurti zaidybine aplinka — paruosti saugia vieta veiklai, parinkti priemones, Zaislus;
skatinti vaikus zaisti, zaisti kartu su jais;
jsiklausyti j vaiky sitilomg zaidimy tematika, padéti pasirinkti zaislus, Zaidimus;
ieskoti vaiky veiklai motyvavimo priemoniy;
savo pavyzdziu rodyti kaip bendrauti: pasisveikinti, padékoti, papraSyti, pagirti, atsiprasyti;
inspiruoti (pasitlyti idéjg, sudominti trumpalaikiais ir ilgalaikiais gamtos stebéjimais, sukurti
problemine situacija, paskaityti literatiiros kiirinj, papraSyti vaiky pagalbos ir kt.) vaiky veikla
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mazomis grupelémis;

¥ taikyti vaiky veikloje informacines komunikacines technologijas;

¥ supazindinti vaikus su jvairiais mokymosi biidais, skatinti vaikus rinktis ir i§bandyti jvairias
priemones, eksperimentuoti;

¥ turtinti vaiko patirtj: pokalbiai vaikams aktualiomis temomis, i§vykos, stebé&jimai, grozinés
literatiiros, tautosakos skaitymas, paveiksléliy ziGréjimas, matyty televizijos laidy, filmy
aptarimas, vaiky teatro pasirodymy organizavimas;



¥ skatinti vaiky savarankiskuma;

E ]

organizuoti judrius ir ramius zaidimus, estafetes, varzytuves, sporto, sveikatingumo pramogas,
akcijas;

suzadinti vaiky kurybiSkuma;

rengti kartu su vaikais vaiky darbeliy parodéles;

skatinti vaiky pirmuosius, savarankiskus dorovinius bei estetinius vertinimus;

stebeti, fiksuoti, analizuoti vaiky veikla;

supazindinti tévus su vaiko gebéjimais ir pasiekimais.
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Bendruomenés nariai iniciatyvis, plétojama partnerysté su Seimomis.
Teikiama pagalba specialiyjy ugdymo(si) poreikiy vaikams bei jy tévams.
Veikia mokyklos Vaiko gerovés komisija.

Svietimo teikéjo savitumas

Ugdymo jstaigos savitumg iSry$kina jos misija, vizija, filosofija:

Misija - teikti ankstyvajj, ikimokyklinj ir prieSmokyklinj ugdyma. Padéti Seimai riipintis vaiku,
puoseléti prigimtines galias, plétoti individualius gebéjimus, tenkinti kulttrinius poreikius. Ugdyti sveika,
iniciatyvig ir kiirybinga asmenybeg. Sudaryti prielaidas tolesniam ugdymui(si) mokykloje.

Vizija - Akmenés vaiky lopselis-darzelis ,,Gintarélis“ moderni, siekianti tapti besimokancia ugdymo
jstaiga, SvieCianti tévus pedagoginiais — psichologiniais klausimais. Tai jstaiga, teikianti kokybiskas
ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo ir prieSmokyklinio rengimo mokyklai paslaugas, kurioje dirba
aukstos kultiiros ir kvalifikacijos pedagogai.

Filosofija - gerbti kiekvieng zmogy ir leisti jam buti unikaliu.

Lopselis-darzelis ,,Gintarélis yra vienintelé mieste ikimokykliné jstaiga ugdanti ankstyvojo,
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaikus.

[staigoje veikia ankstyvojo (1-3 m. amziaus), ikimokyklinio (3-5/6 m. amziaus), prieSmokyklinio
(5/-6 m. amziaus) grupés.

Vaiky grupés komplektuojamos pagal amziy ir misrios.

Vaikai su negalia ugdomi ikimokyklinio ugdymo grupése. Jiems rengiamos pritaikytos ugdymo
programos. Vaikams teikiama logopedo pagalba.

Vaiky ir téveliy pageidavimu neformalusis vaiky Svietimas teikiamas kiirybinéms (dailé, teatras,
muzika, Sokis), sportinéms programomes.

Lopselio-darzelio ,,Gintarélis“ ugdytiniai dalyvauja miesto, rajono, respublikiniuose, tarptautiniuose
konkursuose (piesiniy, sveikatingumo), Akmenés miesto ir bendruomenés organizuojamuose renginiuose.

Prioriteta teikiame:

¥ Vaiko gebéjimy, saviraiskos, individualumo ir kiirybiskumo plétotei per bendravimg ir
bendradarbiavima su Seima ir sociokultiirine aplinka.

Regiono savitumas

Akmené - antrasis rajono miestas. Tai senas, garbingg istorija menantis miestas, XVIa. jsikiirgs
erdviame Dabikinés vingyje. Lenkijos ir Lietuvos karalius Zygimantas I 1531 m. leido statyti Akmenés
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miestg. 1792 m. Akmenei buvo suteiktos Magdeburgo teisés ir herbas. Akmenés senitinijoje yra vienas
jdomiausiy Sio krasto objekty — Valstybinis Kamany rezervatas.

Akmenés seniinijos lankytinos vietos:

Akmenés Sv. Onos bazny¢ia (architektiirinis paminklas) pastatyta 1907-1912 m.
Gamtos ir kultiiros parkas su medZzio skulptiiromis ir akmenine estrada.
Akmenés krasto muziejus.

Elenos Viesulaités — Adomaitienés ir Stanislovo Adomaicio paveiksly galerija.
Kamany valstybinis rezervatas.

Ramybés slénis Padvaréliy kaime.

Nepriklausomybés paminklas.

Aeroklubas.

R. Gzimailienés kaimo turizmo sodyba.
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Antrojo pasaulinio karo kariy kapinés.

Akmenés miesto svietimo jstaigy tinklas:
¥ Akmenés rajono Akmenés gimnazija.
¥ Naujosios Akmenés muzikos mokyklos Akmenés filialas.

Tévy ( globéjy) ir vietos bendruomenés poreikiai

Bendraujama ir bendradarbiaujama su ugdytiniy téveliais. Siekiama tenkinti téveliy likescius ir
pageidavimus, t. y. uztikrinti socialinj vaiko sauguma, tenkinti jo individualius poreikius, sudaryti salygas
asmenybés raiSkai, kiirybiSkumui, socializacijai. [staigos veiklos paskirtis - padéti Seimai, ugdyti visas
vaiko galias, lemian¢ias asmenybés vystymosi sékmg, kaupti informacijg apie vaika, numatyti vaiko
ugdymo(si) darng garantuojancias salygas, jjungti pacius tévus j jstaigos gyvenima, uztikrinti sgveika tarp
auklétojo, vaiko ir Seimos. Vaiky ir bendruomenés nariy gerové kuriama, siekiant vis atnaujinti ugdymo
turinj, gerinant ugdymo(si) proceso kokybe, pleciant paslaugas, ypac socialines, atitinkancias Seimy
poreikius.

Tévai ir pedagogai — ugdymo partneriai

Tikslas — derinant pozitr] j vaikg namuose ir ugdymo jstaigoje, uztikrinti sékmingg vaiko
vystymasi. Tévy ir pedagogy bendravimas ir bendradarbiavimas — svarbiausia sékmingo vaiky ugdymo
darzelyje salyga. Si saveika ir uZtikrina vaiky ugdymo kokybe, kas padeda jprasminti socialinius —
kognityvinius vaiky laiméjimus aplinkoje.

Tévai/globéjai - svarbiausi vaiky ugdytojai

Jie pripazjstami tiesioginiais ugdymo proceso dalyviais, drauge su pedagogais sprendziantys vaiko
ugdymo turinio, rezultaty vertinimo klausimus.

Pedagogy uzdaviniai bendraujant ir bendradarbiaujant su tévais:
uzmegzti ir palaikyti abipusiai draugiskus, atvirus, neformalius santykius;
pazinti artimiausig vaiko aplinka, Seimoje vyraujancias savitas ugdymo nuostatas;
dalintis informacija apie darzelio gyvenimg, sudominti vietos bendruomenés veikla;
iSklausyti t€vy nuomong, pageidavimus ir stengtis j juos atsizvelgti;
asmeniskai informuoti apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus, drauge spresti kilusias problemas;
skatinti tévy savivalda;
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¥ sukurti vaikui ramig ir sveikg aplinkg;
¥ rapintis vaiko gerove.

Pedagogés organizuoja vaikams ekskursijas ;| Gamtos ir kultiiros parka, muziejy, gaisring ir kt.
lankytinas vietas.

Lopselyje-darzelyje ,,Gintaré¢lis” kuriamos savitos tradicijos. Visa bendruomené  pazymi
valstybines Sventes, puoseléja tautines tradicijas, organizuoja renginius, kalendorines Sventes.

Palaikomas glaudus rySys su Akmenés miesto bendruomene. Vaikai su meninémis programelémis
dalyvauja jvairiuose mieste organizuojamuose renginiuose. Bendradarbiaujama su Akmenés gimnazija,
miesto biblioteka, kultiiros namais, Akmenés krasto muziejumi, muzikos mokykla, Akmenés rajono vaiky
globos namais ir kt.

Atsizvelgiant j ugdytiniy tévy pageidavimus (anketinés apklausos rezultatai), darzelyje teikiamos
neformaliojo vaiky $vietimo paslaugos (krepSinio, futboliuko, sveikuoliuky, dailés, teatro, ansambliuko ir
Sokiy).

Istaigoje planavimui naudojamas elektroninis dienynas ,,Misy darzelis®.

Istaigos internetinis tinklapis (www.akmenésgintarelis.It) padeda informuoti ir $viesti ugdytiniy
tévus, bendruomeng, visuomeng.

Ikimokyklinio ugdymo teisiné bazé

Lopselis-darzelis ,,Gintarélis* savo veikla grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisiy
konvencija, Lietuvos Respublikos civiliniu kodeksu, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy
jstatymu, Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatymu, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu ir
kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos higienos normomis, Akmenés
rajono savivaldybés tarybos sprendimais, Savivaldybés administracijos direktoriaus, lopselio-darzelio
,,Gintarélis veiklos dokumentais.

Lopselio — darZelio filosofinés ugdymo Kryptys

Lopselio-darzelio ,,Gintarélis“ ugdymo turinys grindziamas humanizmo filosofijos idéjomis.

Humanistinés krypties psichologai C. Rodzersas (C. Rogers), A. Maslou (A.Maslow) pabrézia vaiko
saviraiSkos galimybiy svarbg ugdymo procese, vaiko poreikius, sékme, savigarbos puoseléjima.
Kognityvinés psichologijos atstovo J. Pjezé (J. Piaget) idéjomis grindziama nemazai programos daliy:
zaidimas vertinamas kaip natiiraliausia vaiko biuisena, padedanti jo specifinei psichofizinei raidai ir
akcentuojamas kaip pagrindinis ugdymo metodas. Programoje iSrySkinamos J. Pjezé id¢€jos, jog vaikas pats
atranda, suzino stebédamas, eksperimentuodamas, tirdamas, bandydamas, kurdamas.

Progresyvizmo $alininkai J. Devéjus (J. Dewey), M. Dzonsonas (M. Johnson) ir kiti nurodo, jog
svarbiausi ugdymo aspektai yra individualizavimas ir integravimas. Vadovaujantis Siomis teorijomis,
programoje ugdymo procesas orientuojamas j vaika, jo prigimtiniy poreikiy tenkinima, vaikg kaip aktyvy
dalyvj, galintj tenkinti saviraiSkos poreikj. Individuali veikla leidzia vaikui pasireiksti, vaikas bresta kaip
asmenybé, gebanti kiirybiskai analizuoti, kelti klausimus.
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2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Lopselyje-darzelyje “Gintarélis” planuojant ugdymo turinj, metodus, parenkant priemones, kuriant
ugdymo aplinka, organizuojant ugdymo procesa, numatant pedagoginés saveikos biidus, bendradarbiavimo
su tevais (globéjais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais formas, laikomasi $iy pedagoginiy
principy:

¥ Bendradarbiavimo — dalintis, keistis patirtimi, bendrauti ir bendradarbiauti visuose
lygmenyse - su kitomis institucijomis, Seimomis bei jy nariais, jstaigos bendruomene.

¥ Diferencijavimo — ugdymo procesa gristi individualiy vaiko fiziniy, psichiniy galiy,
socialiniy ypatybiy pazinimu, procesg organizuoti, atsizvelgiant j konkretaus vaiko ugdymo (si) poreikius.

¥  HumaniSkumo, kurio esmé, pasak humanistinio vaiky ugdymo programos autorés
J. Bakiinaités, ,,mokyti vaikus ne tik pazinti, bet ir pajausti, ne tik suvokti, bet ir i§gyventi, ne tik dziaugtis,

bet ir kurti dziaugsma artimui’.

¥ Integralumo — siekti ugdymo visybiskumo, ugdymo tiksly, uzdaviniy, turinio, metody
dermés, intensyviau jterpiant etninés kultiiros id¢jas j visuminj — kompleksinj ugdyma; ieSkoti ugdymo
turinio sgsajy su socialinio-kultiirinio gyvenimo kontekstu.

¥ Individualizavimo - atsizvelgti j kiekvieno vaiko patirtj, socialing kultiiring aplinka, jo
ugdymosi poreikius ir galimybes, interesus, pazinimo stiliy, lytj, temperamenta, prireikus — specialiuosius
ugdymosi poreikius.

¥ Interpretavimo - jtraukti vaikus j aktyvia veikla, skatinancig interpretuoti, kurti, analizuoti ir
vertinti save, leidziancig zvelgti j pasaulj ,,savo akimis”.

¥ Kontekstualumo - ugdymo turinj glaudZiai sieti su artimiausia vaiko aplinka, socialiniais
kulttiriniais jos pokyciais; siekti, kad vaiko ugdymo patirtys jam bty prasmingos, aktualios ir jdomios.

¥ Palaipsniskumo — aktyvinti vaiko kiirybines galias, skatinti jj labiau pasitikéti savo jégomis
bei jgyti patirties tyrin€jimo srityje, einant nuo paprasto prie sudétingesnio, nuo zinomo prie nezinomo, NUO
artimo prie tolimo.

¥ Tautiskumo - sickiama padéti augan¢iam vaikui perimti lietuviy tautos kultiiros
vertybes, paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti savo tapatybe Siuolaikinéje visuomengje.

W Testinumo principas — glaudziai bendradarbiaujant su Seima siekiame, kad vaikai
s¢kmingai pereity nuo ugdymo(si) Seimoje ir ankstyvojo amziaus grupéje prie ugdymo(si) ikimokyklinio ir
priesmokyklinio amziaus grupése, atsizvelgiant | vaiky jgyta patirti ir gebé¢jimus bei jo ugdymo(si)
perspektyva.

¥ Sgveikos. Ugdymas grindziamas visy $io proceso dalyviy — vaiko, tévy (globéjy),

ikimokyklinio ugdymo auklétojy ir kity asmeny, dalyvaujanciy, vykdant ikimokyklinio ugdymo programa,
sgveika (keiCiantis informacija ir nuomonémis, jzvalgomis, dalijantis patirtimi, keliant klausimus ir kartu
ieSkant atsakymy).

¥ Socialinio kultirinio kryptingumo - ugdyma gristi Zmogiskosiomis, tautinémis ir
pilietinémis vertybémis, orientuoti j vaiko gyvenimui reikalingy socialiniy, kultiiriniy kompetencijy
plétojima, tolerancijos ugdyma.

¥ Spontaniskumo - skatinti ir palaikyti vaika kiirybinéje ir kitoje veikloje, leidZiant laisvai,
drasiai ir netrikdomai reikstis saviraiskos srityje.

¥ Visuminio integralaus ugdymo principas — ugdymo turinys sudarytas atsizvelgiant j vaiko
visuminio pasaulio suvokimg ir mastymo bei veiklos konkretumg. Ugdomojo proceso metu siekiama
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vertybiniy nuostaty, jausmy, mastymo ir veiksniy dermés, vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés, visy
ugdymo sri¢iy integralumo.
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3. TIKSLAS, UZDAVINIAI IR VERTYBES

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas

Atsizvelgiant | vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis raidos désningumais,
padéti vaikui i$siugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su suaugusiaisiais ir
vaikais, kiirybiSkumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, moké&jimo mokytis pradmenis.

UZdaviniai:

¥ Plétoti individualius vaiky poreikius ir gebéjimus visose ugdymo srityse, pritaikant ir
igyvendinant ugdymo(si) turinj.

¥ Kartu su tévais, pedagogais ir bendruomene kurti aplinka, skatinan¢ia vaiko saviraiska,
kiirybiSkuma, vaizduote, savarankiSkuma, pasitikéjima savimi, norg pazinti, tyrinéti.

¥ Stiprinti ir plétoti individualia vaiko fizing ir psiching sveikatg, ugdyti sveikos ir saugios
gyvensenos jgiidzius, tenkinti judéjimo poreikj.

¥ Priimti vaikg tokj, koks jis yra, gerbti ir palaikyti vaiko Zaidima, sudaryti salygas jo plétotei,
garantuojant vaiko sauguma, turininga, dziugy ir kiirybiska ugdyma.

¥ Bendradarbiaujant su $eima, visuomene padéti vaikui suprasti ji supantj pasaulj jvairiais pasaulio
pazinimo biuidais, sudaryti saglygas pa€iam tyrinéti, atrasti, pazinti ir iSreiksti save.

¥ Sudaryti sglygas vaikui patirti sékmés jausma, sprendziant problemas. Ugdyti vaiko bendravimo
ir bendradarbiavimo jgiidzius bendraujant su bendraamziais ir suaugusiais, skatinti laikytis bendravimo
etikos, doroviniy elgesio normy, keistis pazintine informacija, padéti perimti jvairias komunikavimo
priemones.

¥ Ugdyti bendrazmogiskas, tautines ir pilietines vertybines nuostatas, stiprinti tautinio tapatumo
jausma, perteikti tautos dvasinius kulttiros pagrindus, gimtojo krasto kultiirinj pavelda;

¥ Vaikams suprantamu ir patraukliu biidu perteikti esminius tautos pasauléjautos, pasauléZitiros ir
savitumo bruozus, skatinant tai aktyviai perimti, pritaikyti ir testi ugdymo (si) procese.

Vertybés
Siekiama, kad vaikas tapty:
¥ oria, laisva, kiirybiska asmenybe;
¥ aktyviu bendruomenés dalyviu, tolerantisku skirtybéms;
¥ sékmingai besimokangiuoju.
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4.UGDYMOSI TURINYS, METODAI IR
PRIEMONES
(UGDYMO TECHNOLOGIJOS)

Ikimokyklinio ugdymo programos ugdymo turinys orientuotas j ankstyvojo ir ikimokyklinio
amziaus vaiky galimybes ir augima, sudarytos pagal sritis (Zr. 1 paveikslg). Ugdymosi pasiekimo sritys
iSdéstytos pagal vaiko lukeséius (smalsus, orus, bendraujantis, sveikas, kuriantis, sékmingai besiugdantis).
Sritys iSskirtos siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant j vaiko raidos bei ugdymosi
ypatumus. Kiekvienoje ugdymo(si) pasiekimo sriiy iSskirta vertybiné nuostata ir esminis gebéjimas.
Programos tikslas ir uzdaviniai bus jgyvendinti taikant aktyvius ugdymo metodus, kurie padés skatinti
vaiko smalsuma, doméjimasi, norag tyrinéti, aiSkintis, interpretuoti, laiduojantys gera emocing atmosfera,
skatinantys nebijoti klysti, leidZiantys kiekvienam vaikui patirti sékme.

Temos planuojamos mokslo mety pradzioje, tai - orientyras, nevarzantis pedagogo, leidziantis jam
kiirybingai organizuoti savo veikla, ja jvertinti ir koreguoti, atsizvelgiant j kiekvieno vaiko amziy, jo patirtj,
vaiko bei grupés individualumg. Planuojant ugdymg, vadovaujamasi pasirinktu planavimo principu —
teminiu, orientuojantis j ugdytinas sritis. Ugdomosios veiklos planavimas vykdomas pagal ,,Plaukimo
takeliu* metoda (priedas Nr. 1). Planuojant ugdomaja veikla, pedagogai ir specialistai kiirybingai naudojasi
mokykloje sukaupta metodine medziaga ir jvairiomis priemonémis.

VAIKAS

PASIEKIMU SRITYS

~ 1. KASDIENIAI GYVENIMO JGODZIAI
SVEIKAS %
iw 2. FIZINIS AKTYVUMAS

= 3. EMOCIJ| SUVOKIMAS IR RAISKA

‘= 4.SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE
ORUS | 5.SAVIVOKA IR SAVIGARBA

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

+ 7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

= 8. SAKYTINE KALBA

BENDRAUJANTIS —( i
“ 9. RASYTINE KALBA

10. APLINKOS PAZINIMAS
SMALSUS {
11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

SEKMINGAI BESIUGDANTIS

I T
( 15. TYRINEJIMAS 17. KORYBISKUMAS
14. INICIATYVUMAS 16. PROBLEMU 18. MOKEJIMAS
IR ATKAKLUMAS SPRENDIMAS MOKYTIS

1 pav. Vaiko ugdymosi pasiekimy sritys pagal ikimokyklinio ugdymo(si) likesc¢ius.
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Vertybiné nuostata - tai ugdymosi procese jgytas santykj su savimi, su kitais ir su aplinka
iSreiskiantis vaiko nusiteikimas, polinkis, pozitris. Vertybing nuostata vaikas jgyja per visg ugdymosi
laikotarpj nuo gimimo iki SeSeriy mety. Kadangi vaiky nuostatos susiformuoja per ilgesnj laika, kiekvienoje
1§ ugdymosi ir pasiekimy vertinimo sri¢iy i$skirta viena svarbiausia nuostata.

Esminis gebéjimas - tai nuo gimimo iki SeSeriy mety kiekvienoje i§ ugdymosi pasiekimy sriciy
igytas svarbiausias vaiko geb&jimas ka nors daryti, veikti, elgtis. Kiekvienoje ugdymosi pasiekimy srityje
i§skirtas pagrindinis gebéjimas, su kuriuo gali biti susije kiti konkretesni gebéjimai bei vaiko patirtis ir
Zinojimas.

Skiltyje ,,Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai)* pateikiami vaiko ugdymosi rezultatai i§ kiekvienos
ugdymosi pasiekimo srities, rodantys vaiko pazanga jam jgyjant esmines nuostatas ir geb¢jimus nuo
gimimo iki SeSeriy mety.

Pasiekimy sritys yra lygiavertés. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo gimimo iki SeSeriy mety
pasiekimus. I$skirtos ugdymosi pasiekimy sriiy grupés atitinka socialing, pazinimo, komunikavimo,
sveikatos saugojimo ir stiprinimo, mening, mokéjimo mokytis kompetencijas.

Ugdomosios veiklos organizuojamos formos: patirtiné vaiky veikla, vaiko ir auklétojo sgveika,
vaiko ir vaiko sgveika, vaiko sgveika su gamtine ir socialkultiirine aplinka, spontaniSka vaiky veikla, vaiky
sumanyta, pasitlyta veikla, auklétojo inicijuojama, siiiloma veikla, ugdymo ir ugdymosi veikla jstaigos
aplinkoje, grupéje ir uz jstaigos riby.

Zaidimas — pagrindiné ir ypatinga vaiky veikla, gyvenimo, elgesio ir egzistencijos forma, t. V.
vaizduotés zaidimai, statybiniai ir konstravimo zaidimai, zaidimai su taisyklémis (didaktiniai, tradiciniai,
judrieji, ramieji, draminiai, sportiniai). Zaidziant ugdomi visi vaiky gebéjimai. Jis skatina vaiky pozityvias
emocijas, padeda formuotis kalbiniams jgtidziams, nattiraliai sukoncentruoja démesj j ugdomaja veikla.

Ugdymo(si) aplinka - moderni, ugdymo procese naudojama jranga ir priemonés atitinka
Siuolaiking ugdymo(si) sampratg, ugdymo(si) turinj, vaiky poreikius ir galias, funkcionali, saugi, estetiska,
joje vyrauja $ilti, saugls, bendruomenés nariy tarpusavio santykiai, kuriama vaiko raidg stimuliuojanti
aplinka, padedanti vaikui atsiskleisti, skatinanti savarankiSkuma, ugdanti mastyma. Pagal vaiky amziy,
poreikius, norus, pasirinkta temg pedagogai parenka ugdymo(si) priemones. Vaikai ir jy tévai (globéjai,
ripintojai) dalyvauja kuriant ir tobulinant ugdymo(si) aplinka. I mokyklos aplinkos kiirimg jtraukiama
vietos bendruomené.

Tévai — svarbiausi vaiky ugdytojai

Jie yra atsakingi uz vaiko gerove, sveikatg ir kokybiSska ugdyma, dalyvauja vaiko ugdymo
ikimokyklinése grupése procese kaip partneriai. Su tévais tariamasi dél jy vaiky ugdymo tiksly, ugdymosi
rezultaty, turinio, ugdymo proceso organizavimo, atsizvelgiama j jy lukescius bei individualias vaiky galias
ir skirtingg ugdymosi patirtj. Ugdymo jstaigose pripazjstami ir gerbiami Seimy kultiiriniai ir socialiniai
skirtumai.

Pedagogy profesionalumas — pagrindiné kokybisko ikimokyklinio ugdymo salyga. Palanki
ikimokyklinio ugdymo auklétojo, meninio ugdymo pedagogo ir kity pedagogy bei specialisty sgveika su
vaiku turi lemiamg jtakg gerai vaiko savijautai ir jo jgyjamai patirciai. Ikimokyklinio ugdymo auklétojas
sprendimus, dé¢l vaiky ugdymosi rezultaty, turinio ir jo organizavimo, vaiky pasiekimy vertinimo, priima
kartu su tévais, kitais ugdymo jstaigos pedagogais ir specialistais. Pedagogai bei specialistai reflektuoja
vaiky ugdymo kokybg bei veiksminguma, vertina vaiky ugdymosi pasiekimus bei numato tolesnio ugdymo
uzdavinius.
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Pedagogo veikla ankstyvojo amZiaus grupése remiasi pagrindiniy Siam amziui biidingy poreikiy
tenkinimu ir ugdymu, nes jy geb¢jimai yra integraliis. Vyresnio amziaus vaiky gebéjimai labiau
diferencijuoti, poreikiai labiau orientuoti j savirai§kos, bendravimo, pazinimo aspekta.

Ugdymo metodai parenkami taip, kad atitikty vaiky amziy ir galimybes, individualius ugdymo(si)
poreikius.

Ugdymo metodai
Pagrindinis ugdymo metodas — Zaidimas, t. y. vaizduotés zaidimai, statybiniai ir konstravimo
ugdomi visi vaiky gebéjimai. Jis skatina vaiky pozityvias emocijas, padeda formuotis kalbiniams
jgtidziams, nattiraliai sukoncentruoja démesj j ugdomaja veikla.
¥ Vaizdinis metodas — demonstravimas, stebéjimas — nukreiptas j vaizdinj formavima apie
vaikus supancig aplinka, jos reiSkinius.
®  Praktinis metodas - vaiky darbai, praktingé veikla, tyrinéjimai, stebéjimai,
eksperimentavimai.
¥ Zodinis metodas — pokalbis, pasakojimas, aptarimas, diskusija — suteikia galimybe perduoti
ar gauti informacija, natiiraliai bendrauti.
¥ Kiirybinis metodas — sudarantis salygas vaikams kelti ir jgyvendinti savo idéjas.
¥ Pazintinés — edukacinés ekskursijos, i§vykos — padeda pazinti ir suprasti supan¢ia aplinka.
¥ Komandinis darbas — veikiama maZose grupelése, patys renkasi zaidimo, veiklos biida.
Auklétoja suteikia galimybe tyrinéti, kurti, tobuléti.
¥ Viktorina — ziniy patikrinimas su jvairiomis judriomis pertraukélémis (saugaus eismo,
sveikos mitybos, kalbos, tautosakos ir t. t.).
»Min€iy lietus* — ugdytiniai skatinami per trumpa laika pateikti kuo daugiau idéjy.
Interviu — auklétoja pateikia vaikui klausimus arba pasiiilo paklausinéti draugg tam tikra
tema, 0 po to papasakoti ar nupiesti ka suzinojo.
»Autoriaus kédé“ — suteikia galimybe pristatyti savo darbg, pateikti turimg informacija,

iSklausyti savo grupés draugus, skatina bendradarbiavimg ir kt.
B Qrnrtinac vatlloc matndad  actafaisc vardcdame bgamdiniad Yaids

#

#

......

Organizuojant ugdymo procesg taip pat taikomi aktyviis netradiciniai ugdymo(si) metodai —
viktorinos, konkursai — ziniy patikrinimas su jvairiausiomis pertraukélémis; situacinis — spontaniskasis
ugdymo metodas — ugdymui panaudojamas netikétai susidariusioms situacijoms ir kt.

Siekiamybé, kad mokymo priemonés:

¥ tenkinty vaiko poreikj Zaisti, bendrauti, judéti;
-

#

skatinty nora puoseléti ir saugoti savo ir kity sveikata;
skatinty vaiko savarankiSkuma, saviraiska, kiirybinguma, meniniy gebéjimy ugdyma(si).

Priemoniy grupé

Aplinkos kiirimas - pedagogai kartu su vaikais ir jy tévais, bendruomenés, kuria jaukia, patogia,
vaiky amziy ir poreikius atitinkancig bei jvairiapusj ugdyma skatinancig aplinka (ugdymo, vaiky fizinio
aktyvumo, sveikatos ir saugos, bendravimo ir kalbos, kiirybingumo, savirai§kos ir meniniams gebéjimams
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plétoti). Siekiama, kad aplinka skatinty vaiko poreikj judéti, veikti, pazinti, kurty jaukuma, biity
funkcionali.

Ugdymo aplinka (grupiy erdvés, akty salés, zaidimy aikstelés, koridoriai ir kita aplinka) yra
patraukli, estetiSka, patogi, saugi, funkcionali. Naujai jrengtas metodinis kabinetas su naujais baldais,
kopijavimo aparatu, SMART lenta, dviem darbo stalais su kompiuteriais ir internetu naudingas ne tik
pedagogams, bet ir vaikams.

Grupése ir visoje aplinkoje yra pakankamai jvairiy ugdomyjy priemoniy (ir kasmet papildoma),
skatinanciy aktyviag vaiko veikla, jo smalsuma, kiirybiskuma. Grupése puoseléjami ir kuriami gyvenimo
ritualai, tradicijos. Sudaromos salygos iSgyventi kiirybos ir atradimo dziaugsma, lavinama vaizduote,
zadinamas smalsumas. Visos grupés atnaujintos naujais baldeliais.

Nuolat modernizuojama jstaigos ugdymo aplinka. Kiekviena darzelio grupé turi Sviesos stalus,
kompiuterius, plansetinius kompiuterius, foto aparatus, kompiuterinius zaidimus, muzikinius centrus.

Lauko aikStelése pastatyti nauji spalvingi, funkcionaliis sporto jrenginiai, atnaujinti senieji ir
toliau tobulinamos salygos vaikui aktyviai judéti, sportuoti. [staigg puoSia vaiky kiirybiniai darbeliai.

Priemones pedagogas parenka ir jas karybiskai taiko, atnaujina, atsizvelgdamas j grupg
lankanciy vaiky amziy, ypatumus, tévy ir vaiky poreikius, ugdomus geb¢jimus.

Mokymo priemonés (daiktai, zaislai, knygos, jvairios medziagos ir kt.) — pedagogai siekia, kad
mokymo priemonés atitikty vaiky amziy, individualius esamus gebéjimus, zadinty norg pazinti, lavinty
loginj mastyma, aktyvy kiirybinguma, norg zaisti drauge.

Pazintinés - edukacinés iSvykos, renginiai, akcijos, popietés, tradicinés Sventés — vaiky veikla,
papildanti ugdymo turinj.

Darzelio pedagogés yra sukaupusios metodiniy priemoniy, Svenciy ir kity veikly plany,
apraSymy ir kt. Sukauptos priemonés nuolat atnaujinamos, papildomos ir naudojamos vaiky ugdymui(si).

Darzelyje kuriama tokia aplinka, kuri padéty geriausiai jgyvendinti programoje numatytus
ugdymo tikslus, uzdavinius, turinj, ugdymo vertybes.

Naudojantis vaiky lopselio-darzelio ,,Gintarélis* Ikimokyklinio ugdymo programa, pedagogéms
rekomenduojama susipazinti ir naudotis ,,Ikimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis* (2015),
»lkimokyklinio amziaus vaiky pasiekimo aprasu* (2014).
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4.1.1kimokyklinio amziaus vaiky ugdymas nuo 1 iki 5

(6) mety

Eil. | Lukesdiai Zingsniai | Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai) Vaiko veikla
Nr. Sritys
1. ORUS
1.1. | Emocijy 1 zingsnis | Mimika, kiino judesiais ir garsais isreiskia | Zaisdamas, bendraudamas iSreiskia savo jausmus ir
suvokimas ir dziaugsmga, litdesj, baime, pyktj. Patiria | norus gestais ir mimika. Parodo paveiksléliuose
raiska i§siskyrimo nerima, atsiskyrus nuo téveliy, Sypsantj, verkiant] vaika. Pasako ar parodo ka jis

Vertybiné nuostata
Domisi savo ir Kkity
emocijomis

bei jausmais.

Esminis gebéjimas
AtpaZjsta bei jvardija
savo ir kity emocijas
ar jausmus, ju
priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir
jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems
priimtinais biidais,
zodziais ir elgesiu
atliepia kito jausmus
(uzjaucdia, padeda)

dziaugiasi jam sugrjzus. ISreiSkia nerima,
pamates nepazjstamg zmogy.

2 zingsnis

Emocijos pastovesnés, taciau dar budinga

greita nuotaiky kaita. Atpazjsta kity
dziaugsmo, liidesio, pyk¢io  emocijy
iSraiskas.

3 Zingsnis

Pradeda atpazinti, kg pats jaucia, turi savus
emocijy raiSkos budus. Pradeda naudoti
emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy
pavadinimus. Pastebi kity Zmoniy emocijy
iSraiSka, atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas
emocijas ir ] jas skirtingai reaguoja. Geriau
valdo savo emocijy raiska ir veiksmus,
reaguodamas 1 juo  besirtpinancio
suaugusiojo veido iSraiSka, balso intonacija,
zodzius.

mégsta, su kokiu zaislu nori Zaisti. Vartoja jvardzius:
a8, mano, man. Vartoja kai kuriuos vertinimo
zodzius: geras, blogas. Savo elgesj vaikas vertina,
atsizvelgdamas | pritarian¢ia ar nepritariancig
suaugusiojo veido iSraiSka. Nenoriai dalinasi savo
zaislais, asmeniniais daiktais. Atsisveikina ir
pasisveikina su Seimos nariais, sako adili, prasau.
Zaisdamas su kitais reiskia palankuma, pasitenkinima
Bando sulaikyti neigiamas emocijas.

4 Zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose
jaucia skirtingas emocijas, kad jas iSreiSkia
mimika, balsu, veiksmais, poza. Pavadina

pagrindines  emocijas.  Atpazjsta  kity
emocijas pagal veido iSraiska, elges],
veiksmus. Ima suvokti, kad jo ir kity

emocijos gali skirtis. Geriau supranta kity
emocijas ir jausmus, i§ dalies  juos jsijaucia
ir daznai tinkamai j juos reaguoja. Pradeda
valdyti savo emocijy raiSkos intensyvuma

Tyrinéja savo ir kity nuotaikas: linksmas, lifidnas,
aiSkinasi veido iSraiSkos mimikas: ,nusimings®,
»piktas®, verkiantis“, ,,dziugus“. Stebi, aiSkinasi,
pajaucia, iSgyvena, kad visi Zmonés patiria jausmy,
emocijy, minéiy: gali dziaugtis ir pykti, bati laimingi
ir nelaimingi.  AiSkinasi, kokia  mimikos
komunikaciné reikSmé, ja naudoja saviraiskai:
Sypsena, linksmos akys, aSaros, susiraukes, piktas
veidas. Stebi jas veidrodyje. Atlieka mimikos

pratimus (prie§ drauga ir prie$ veidrodj): Sypsosi sau,
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priklausomai nuo situacijos.

5 zingsnis

Apibudina savo jausmus ir situacijas, kuriose
jie kilo. Vis geriau supranta kity jausmus ir
tinkamai ] juos reaguoja. Vis dazniau
jausmus isSreiSkia mimika ir zodziais, 0 ne
veiksmais.

6 zingsnis

Pavadina bei apibiidina savo jausmus, juos
sukélusias situacijas ar priezastis. Beveik
neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino
pozos nustato, kaip jauéiasi Kitas ir tinkamai
reaguoja. DaZniausiai geranoriskai nusiteikes
kity atzvilgiu. Supranta, kad gali pats
kontroliuoti kilusiy jausmy raiska, stengiasi
tinkamais biidais, neskaudindamas kity,
reiks$ti jausmus.

draugui; nustemba (pakelti antakius); vaizduoja pykt]
(suraukti kaktg); baim¢ (iSplésti akis) ; jnirsj
(iSsiSiepti rodant dantis); pasibjauréjimg (patempti
apating 1ipa); ,bezdzionéle” (Sypsotis iStempus
ausis). Klausosi kiirinéliy apie jausmus, nuotaikas,
svarstydami, i§ ko galima suprasti, kad kitam
linksma, litidna, pikta, skaudu. I$ vaiky balsy jrasy
bando nuspresti, kokios jie nuotaikos. Tyrinéja ir
aiSkinasi, kaip kiinas reaguoja ] skausmg. ISreiskia
savo savijauta, norus Zzodziais, jvardina savo
emocines busenas bei jy priezastis jvairiose
gyvenimo situacijose. Uzbaigia frazes ,,Man patinka,
nes...“, ,,AS laimingas, nes..“ ir kt. Naudoja
,nuotaiky lentg™: gamina veidukus, simbolines
nuotaiky korteles ir vaizduoja tam tikrg iSraiska, savo
nuotaika, skaiCiuoja ir nusprendzia, kokia nuotaika
vyrauja grupéje. Litdniems, piktiems vaikams
padeda patarimy korteles (simbolius). Kitiems reiSkia
supratimg, uzuojautg tinkama balso intonacija.
Simboliniais paveiksléliais Zenklina knygelése,
siuzetiniuose paveiksléliuose pavaizduoty zmoniy,
gyviiny nuotaikg. Kuria nuotaikingy veidy paveiksla.
Zaidzia spalvy kortelémis, spalvotomis skarelémis,
pasakydami, kokios spalvos ta dieng nuotaika.
Klausosi skirtingos nuotaikos muzikos kiiriniy, jas
iSreik§dami spalvomis, linijomis, formomis. ZaidZia
saviraiSkos zaidimus, i§ judesiy, mimikos spédami,
kas ka veikia, kaip jauciasi, jsitikindami, kad kiino
kalba galima daug ka iSreikSti. Kasdienés,
ugdomosios veiklos, pasivaiks$¢iojimy, iSvyky bei
ekskursijy metu, bendraudami rodo jautruma kitiems.
Domisi draugo savijauta, stebi, kada kitam litidna,
skauda, gera ar linksma, nuramina, dziaugiasi kartu.
Paguodzia kitus myluodami, stipuodami, kykuodami,
maldydami, zaidindami, juokindami.

1.2.

Savireguliacija
ir savikontrolé

1 zingsnis

Trumpam susitelkes apziiiringja, klausosi,
Ciupingja. Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje.
Nusiramina kalbinamas, nesiojamas,

Pripranta prie dienos ritmo ir jo laikosi. IeSko
emocinio supratimo, auklétojos (lipa ant keliy,
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Vertybiné nuostata
Nusiteikgs valdyti
emocijy raiska ir
elges].

Esminis gebéjimas
Laikosi susitarimy,
elgiasi mandagiai,
taikiai, bendraudamas
su kitais bando
kontroliuoti savo
zodZius ir veiksmus
(suvaldo pyktj,
neskaudina kito),
jsiaudrines geba
nusiraminti.

supamas.

2 zingsnis

Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie
ankstesnés veiklos. ISsigandgs, uzsigaves,
iSalkes nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudziamas, maitinamas.

3 Zingsnis

Atkakliai laikosi savo nory. Yra ramus ir
rodo pasitenkinimg kasdienine tvarka bei
ritualais. Zaisdamas kalba su savimi, nes
kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti
savo elgesj. Bando laikytis suaugusiojo
prasymy ir draudimy. Nueina $alin, jeigu kas
nepatinka, atsisako bendros veiklos, nekalba.
Isbando jvairius konflikty sprendimo ar savo
interesy gynimo budus.

prasosi paimamas ant ranky) ir bendraamziy
palaikymo. ReisSkia savo emocijas, pasitenkinimg
mimika, gestais. Siekia geros savijautos, pasakoja
apie save, savo aprangg, Seimg. Domisi patrauklia
veikla, gerai jautiasi grupés aplinkoje. ZaidZia su
suaugusiu  emocinius  (kykavimo,  mylavimo)
zaidinimus. Gina save protestuodamas: garsiai
verkia, béga Salin, prieStarauja (,,ne, nenoriu‘).

4 Zingsnis

Primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity
vaiky pavyzdziu laikosi grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir taisykliy. Zaisdamas
stengiasi  laikytis  zaidimo  taisykliy.
Nusiramina, kalbédamas apie tai, kas jj
jskaudino, ir girdédamas suaugusiojo
komentarus. Ramioje situacijoje jvardina
savo ar Kkito netinkamo elgesio galimas
pasekmes, bando laikytis tinkamo elgesio
taisykliy.

5 zingsnis

Primenant laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Lengviau priima

dienos  ritmo  pasikeitimus.  Ramioje
situacijoje  sugalvoja  kelis  konflikto
sprendimo budus, numato jy taikymo

pasekmes. Primena kitiems tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
kontrolés.

6 zingsnis

Dazniausiai savarankiSkai laikosi grupéje

numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio ji
provokuojanciose situacijose, ieSko taikiy
iSeiCiy. Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnir§j.

Kasdieniy situacijy metu aiSkinasi kult@iringo
bendravimo, elgesio jvairiose situacijose taisykles.
Tyrinéja savo ir kity elgesj, atliecka kai kuriuos
Jpareigojimus, nurodymus. Kuria, aptaria grupés
elgesio taisykles. Klausosi kirinéliy, diskutuodami
apie vaiky ir gyviiny gerus ir blogus poelgius bei jy
pasekmes, samprotaudami, kaip patys pasielgty
panaSioje situacijoje. Zaisdamas, bendraudamas
mokosi elementariy savikontrolés jgtidziy. Atlikdami
ta pat] darba netrukdo dirbanCiam S$alia, tariasi dél
bendry veiksmy, derina savo interesus. Aiskinasi, kad
ne visada visi norai yra patenkinami, kad kiti Zmonés
irgi turi savo jausmus ir norus. Diskutuoja apie tai,
kad butina valdyti savo poreikius, jausmus, kad
netinkamas  elgesys, Zodziai jzeidzia  kitus.
Diskutuoja apie bendravima, kilusius gincus su
draugais, kaip juos taikiai spresti. Zaidybiniy
situacijy metu ieSko konflikty sprendimo biidy.

Vaizduoja tinkamus ir netinkamus poelgius,
isijausdami | ,,draugo®, ,svecio“, ,brolio ar kt.
vaidmenis. Uzsidéje ,.kalban¢ius akinius‘

komentuoja, ka grupéje mate, pastebéjo, patyré gero,
ko nenoréty matyti. Délioja siuzetus (geri ir blogi
poelgiai) i§ paveiksléliy. Zaidzia bendrus zaidimus,
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laikosi zaidimo taisykliy, veikia Salia kity atsargiai,
netrukdydami, gerbdami jy privatumga,. KultGringai
bendrauja su visais vaikais, padékoja, pasisveikina,
atsisveikina. ZaidZia zaidimus, kuriuose pasirenka, ar
vykdyti sugalvotus, apgaulingus kvietimus, sitilymus,
ar atsispirti, nes juose slypi pavojai, galintys pakenkti
paciam ir kitiems. Kaupia gery darby, gery poelgiy
kraitelg, simbolinémis kortelémis pazymédami
atliktus gerus darbelius, dékodami draugams uz gerus
ju poelgius. Dovanoja vienas kitam pasigamintus
»Svelnukus®, ,,uzaugina” ,,gerumo medj”, ant jo
kabindami gerumo, padékos, linkéjimy zodzius.
Aiskinasi, kokiais biidais galima sumazinti pykt],
jnir§j, iSbando tai praktiskai. Naudoja zaidinimus:
mylavimus, kykavimus, juokinimus ir kt.

1.3.

Savivoka ir savigarba

Vertybiné nuostata
Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas
Supranta savo asmens
tapatuma (,,as$ esu,
buvau, biisiu”),
pasako, kad yra
berniukas / mergaite,
priskiria save savo
Seimai, grupei,
bendruomenei, pasitiki
savimi ir savo
gebéjimais,

palankiai kalba apie
save, tikisi, kad
kitiems jis patinka,
supranta ir gina savo
teises biiti ir Zaisti
kartu su kitais.

1 Zingsnis

Reaguoja j pasakyta savo varda. Apzitirinéja,
lieCia kita vaika, tyrinéja kiing.

2 Zingsnis

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta
save neseniai darytose nuotraukose, savo
atvaizdg veidrodyje, pavadina kelias kiino
dalis. ISreiskia savo norus, pyksta, Kkai
suauges draudzia tai daryti.

3 zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu ,,AS noriu®,
»mano®“. Savo ,,a$* sieja su savo veikla ir
daikty turéjimu — pasako, ka daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité,
atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina
5-6 kiino dalis. Didziuojasi tuo, kg turi ir ka
gali daryti, tikisi, kad juo besirGipinantys
suaugusieji ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

Tyrinéja save veidrodyje, tapatina su draugais.
Parodo, jvardina berniuka, mergaite. Zaidzia vardy
zaidimus: atsiliepia, paSauktas vardu; padrasintas
pasako savo vardg. Nuotraukose atranda save ir savo
artimuosius. Parodo, vardina pagrindines Zmogaus
kiino dalis, pradeda suvokti jy paskirtj. Pradeda savo
norus reiksti zodziu ,,AS noriu‘ ir pan.

4 Zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory,
ketinimy, jausmy pasaulj. Pasako, kaip
jauciasi, ko nori jis, ir kaip jauciasi, ko nori
kitas. Supranta, kad suauges negaléjo matyti
to, ka jis maté, ka daré arba kas atsitiko,
jeigu nebuvo kartu. Mano, kad jis yra geras,
todél kiti ji mégsta, palankiai vertina.

5 zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas

Pasakoja apie save: amzius, iSvaizda, lytis, pomégiai,
gebéjimai. leSko saves nuotraukose, stebi veidrodyje.
Zaidzia bendravimo Zaidimus, kartoja ir jsimena savo
varda, pavarde, kity vaiky vardus, pomégius. Pristato
save kitiems, perduodamas simbolinj Zenkls.
Diskutuoja, kokie patys vaikai yra, ko nori, kaip
jauciasi. Klausosi literatiiros kiirinéliy ir aiSkinasi,
kas patinka, o kas ne, kas gera, o kas bloga. Lygina
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pats asmuo:  atpazjsta save kudikystés
nuotraukose, teisingai pasako, kad suauges
bus vyras/moteris (tévelis/mamyté). Jauciasi
esas Seimos, vaiky grupés narys. Apibudina
savo i$vaizda, kalba apie Seimg, draugus.
Saves vertinimas nepastovus, priklauso nuo
tuo metu iSsakyto suaugusiojo vertinimo,
siekia kity démesio, palankiy vertinimy.

6 zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus,
savybes, gebéjimus, Seima, bendruomeng,
Tévyne. Ima suvokti save, kaip galintj daryti
jtaka kitam ir atsakingai pasirinkti. Juokiasi
i§ savo klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos
nesukélé rimty pasekmiy. Save apibiidina,
nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausymg Seimai, grupei, gali pasakyti
savo tautybe. Save ir savo gebéjimus vertina
teigiamai. Stebi ir atpazjsta kity palankumo
ir nepalankumo jam zenklus.

save, koks yra dabar ir koks buvo anksé¢iau: pasakoja,
ka geba, Zymi bei meninémis priemonémis vaizduoja
savo augima, pasiekimus. Zifiringja savo ankstesniy
ir dabartiniy mety kirybiniy darby albumus,
pastebédami, kiek daug iSmoksta augdami. Kuria
knygele apie save, jsegdami savo paties piesta
autoportreta, draugy, auklétojos, tévy, kity Seimos
nariy pieStus portretus su uzrasytais zodziais apie jj;
gretina portretus, svarsto, ar pa nasus, kokj patj mato
save pats ir kokj mato kiti. Tyringja savo ir kity
Zmoniy panaSumus ir skirtumus, pomégius,
analizuoja savo elgesj jvairiose situacijose. Sudaro
savo gyvenimo linijg i§ pieSiniy, paveiksléliy,
nuotrauky. Kuria savo galimybiy ,saule, ant
spinduliy rasydami, ka gali. Demonstruoja savo

fiziniy  galimybiy, pozy, judesiy tobuluma,
iSradinguma  zaisdami, veikdami su daiktais.
Dalyvauja jvairioje veikloje (meniné, sporting,

gamtos, aplinkos pazinimo, techning, Zygiai, talkos ir
kt.), kurioje atskleidzia geriausias savo savybes. Apie
savo veiklg pasakoja suaugusiems ir vaikams,
dziaugiasi, rodo, ka nuveikes. Zaidzia
,.komplimenty“ zaidimus, pastebédami ir jvertindami
vienas kito gerasias savybes. Stebi, tyrinéja, apmasto,
vaizduoja, komentuoja grupés, Seimos,
bendruomenés gyvenima. Klausosi  kiirinéliy,
diskutuoja apie grazy Seimos nariy bendravima,
pagarba, rupinimasi vieni kitais, vaiky, seneliy bei
tévy panaSuma. Zidringja knygeles, savo $eimos
nuotraukas, jvardina Seimos narius, i§ Zaisly sudaro
Seimos variantus. Kalba, judesiais, mimika isreiSkia
meile Seimos nariams. AiSkinasi Seimos nariy
giminystés rysius (dukra, aniiké ir t. t.), sudaro savo
Seimos medj. Laikosi Seimos ir bendruomenés nariy
susitarimy, tvarkos. Perkelia ] grupe savo $eimos

patirtj: bendravimo buda, Zzaidimus, pomégius.
Diskutuoja  apie  gimting, Tévyng, domisi
tradicijomis, paproCiais, vietinémis Sventémis,
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dalyvauja  jose. Atpazjsta, atkartoja
informacija i§ gimtojo miesto istorijos.

girdéta

14.

Santykiai su
suaugusiais

Vertybiné nuostata
Nusiteikgs
geranoriskai bendrauti
ir bendradarbiauti su
suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas
Pasitiki pedagogais,
juos gerbia, ramiai
jauciasi su jais
kasdienéje ir
nejprastoje
aplinkoje, i$ jy
mokosi, drasiai reiskia
jiems savo nuomong,
tariasi, derasi; Zino,
kaip reikia elgtis su
nepazjstamais
suaugusiaisiais.

1 Zingsnis

Atpazjsta juo Dbesirlipinant] suaugusiji,
dziaugiasi jj pamates, atsako jo kalbinamas,
zaidinamas. Verkia atsiskirdamas nuo tévy,
padedamas pedagogo nurimsta ir jsitraukia |
veiklg.

2 zingsnis

Parodo prieraiSuma prie juo besiriipinan¢io
suaugusiojo. Meégsta zaisti kartu su juo
besirtipinan¢iu  suaugusiuoju, stebi ir
mégdzioja jo zodzius, veiksmus. Geba padéti
suaugusiam tvarkyti zaislus.

3 Zingsnis

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors
nauja. Mégdzioja, taCiau zaidime savaip
pertvarko juo besirlipinanciy suaugusiyjy
veiksmus, zodzius, intonacijas. Nori veikti
savarankiSkai ir  tikisi  suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima
suaugusiojo pagalba, kartais uZsispiria.
Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo
tévy. Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, kai
juo besiriipinantis pedagogas yra Salia jo
arba matomas netoliese.

Padeda suaugusiam tvarkyti Zaidimo vieta. Noriai
zaidzia su suaugusiuoju: varto knygeles, ridena
kamuolj, stato boksta ir kt.). Zaidzia Zaidimus
plétojancius socialing patirtj. Mégdzioja suaugusiyjy,
broliy, sesery veiksmus, kalba, poelgius. Praso
pagalbos suaugusiojo gestais, mimika, zodziu.

4 Zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy.
Grupéje jauciasi saugus, rodo pasitikéjima
grupés pedagogais, bendradarbiauja su jais:
kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas
suaugusiajam  pasako savo  nuomong.
Dazniausiai priima pedagogo pagalba,
pasiilymus bei  vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta ka nors daryti
kartu su  suaugusiuoju. Kasdieninése
situacijose stengiasi laikytis suaugusiojo
nustatytos tvarkos bei elgesio taisykliy,
taciau supykes, susijaudings gali nepaklisti,
priesintis.

5 zingsnis

Drasiai bendrauja su pazjstamais ir maziau
pazjstamais zmonémis grupéje. Rodo, praso,

Stebi suaugusiyjy gyvenimga, diskutuoja apie Zmoniy
darba, Seima. Seka suaugusiyjy pavyzdziu, i§ jy
mokosi, kreipiasi pagalbos, patarimo, klausingja,
iSklauso, rodo savo darbelius, dziaugiasi savo
pasiekimais. Kviecia kartu veikti, zaisti. Bendrauja su
jais pagarbiai, kulttringai. Dalinasi jspiidziais, kaip
padeda suaugusiems ir Seimos nariams. Isiklauso j
suaugusiyjy sitlymus, patarimus, atliecka nedidelius
jpareigojimus.  Aptaria, kuria bendravimo su
aplinkiniais elgesio taisykles. Klausosi suaugusiyjy
pasakojimy, sekimo, deklamavimo, skaitymo, dainy,
lopSiniy.  SusipaZjsta su jstaigoje dirbanciais
zmonémis, jy veikla, aiSkinasi, kuo jie svarbiis, kodél
reikia gerbti jy darba. Zaidimy metu imituoja,
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sillo, aiSkina, nurodingja, jtraukdamas
suaugusjji 1 savo zaidimus ir bendra veiklg.
Prilma su veikla susijusius suaugusiojo
pasitlymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas
leistino elgesio ribas - atsiklausia, derasi,
pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia
komentary. Dazniausiai laikosi suaugusiojo
nustatyty elgesio taisykliy, susitarimy, taciau
stipriai supykes, iSsigandgs, susijaudines gali
priesintis suaugusiajam.

6 zingsnis

Nusiteikgs  geranoriskai  ir  pagarbiai
bendrauti su suaugusiaisiais. Susitaria su juo
besirtipinanciais suaugusiaisiais deél
dienotvarkés ir elgesio taisykliy, stengiasi
laikytis  susitarimy, nors Kkartais su
suaugusiuoju bendrauja priesiskai.
Kasdieninése situacijose bando tinkamu
biidu iSsakyti prieS§ingg nei suaugusiojo
nuomon¢. Paprasytas paaiSkina, kodél
negalima bendrauti su nepaZjstamais
zmonémis, kai Salia néra juo besiriipinancio
suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis
pagalbos pasimetus, nutikus nelaimei.

iSbando  suaugusiyjy  darbus, atitinkamoms
situacijoms tinkancius elgesio btidus. Dalyvauja
susitikimuose su jvairiy tarnyby, istaigy, profesijy
zmonémis, lankosi tévy darbovietése, muziejuose,
parodose, dalyvauja  $ventése,  spektakliuose,
koncertuose ir kt., bendrauja su kity vaiky Seimos
nariais, mazai ar visai nepazjstamais zmonémis.
Diskutuoja, kaip elgtis su nepazjstamais zmonémis,
kuria Zaidybines situacijas, kaip negalima elgtis.
Aiskinasi pavojingas situacijas, aptaria, ] ka reikéty
kreiptis pagalbos. Domisi Zmonémis, kurie riipinasi
Zzmoniy saugumu: policininkais, gaisrininkais,
gydytojais. Susipazjsta su jy profesija, aiSkinasi,
kokiais telefono numeriais juos galima iSkviesti.

1.5.

Santykiai su
bendraamziais

Vertybiné nuostata
Nusiteikes
geranoriskai bendrauti
ir bendradarbiauti su
bendraamziais.

Esminis gebéjimas
Supranta, kas yra
gerai, kas blogai,
draugauja bent su
vienu vaiku, palankiai

1 zingsnis

Patinka buti Salia kity vaiky, juos liesti,
mégdzioti jy veido iSraiSka, veiksmus.

2 zingsnis

Zaidzia greta kity vaiky, stebi jy veikla.
Jiems Sypsosi, meégdZioja jy judesius,
veiksmus. Duoda zaislg kitam, jj ima i$ Kito,
supykes atima Zaisla i$ kito, jam suduoda.

3 zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta,
trumpai pazaidzia su kitu vaiku, trumpam
jsitraukia j kito vaiko zaidimg. Bendrauja
mimika, judesiais, veiksmais, daZniau
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka
veiksmus su tuo paciu zaislu. Gali
simpatizuoti kuriam nors vaikui. Audringai
reiSkia teises j savo daiktus, zaislus, nori kito
vaiko jam patinkancio Zaislo.

Domisi vaikais, ieSko draugo Zzaidimui. Bando
bendradarbiauti zaidziant, suprasti draugo ketinimus.
Bando sulaikyti neigiamus jausmus, bet dar daznai
konfliktuoja (ima ta patj zaislg, atima). ReiSkia
palankuma draugui: laukia ateinant, Sypsosi, glosto,
buciuoja, vadina vardu ir kt.
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bendrauja su visais
(supranta kity norus,
dalinasi zaislais,
tariasi, uzjaucia,
padeda),

suaugusiojo
padedamas supranta
savo zodziy ir veiksmy
pasekmes sau ir
kitiems.

4 zingsnis

Kartu su bendraamziais Zaidzia bendrus
zaidimus. Zaisdamas mégdZioja kitus vaikus,
supranta jy norus. Tariasi dél vaidmeny,
siuzeto, zaisly. Padedamas suaugusiojo,
palaukia savo eilés, dalijasi Zaislais, priima
kompromisinj pasitilyma. Gali turéti vieng ar
kelis nepastovius

zaidimy  partnerius.  Su
susipyksta ir susitaiko.

jais  lengvai

5 Zingsnis

Sékmingai jsilieja j vaiky grupe ir kartu
zaidzia. Veikia kartu su kitais, siilydamas
sumanymg ar priimdamas kity sumanyma,
fantazuodamas. Tikslingai atsine$a zaislg i§
namy bendram zaidimui su zaidimo draugu.
Paprasius kitam vaikui, duoda pazaisti savo
zaislu arba zaidzia juo paeiliui. Gali padéti
kitam vaikui. Pats randa konflikto sprendimo
biidg arba praso suaugusiojo pagalbos. Gali
turéti draugg arba kelis kurj laikg
nesikeician¢ius zaidimy partnerius.

6 zingsnis

Rodo iniciatyvag bendrauti ir bendradarbiauti
su kitais vaikais, palaikyti su jais gerus
santykius.

Diskutuoja dél zaidimy sumanymy ir
veiklos.  Palaiko  pastovia  draugyste
maziausiai su vienu vaiku. Dalijasi Zaislais ir
kovoja uz kity teise¢ Zzaisti paeiliui.
Siekdamas rasti kompromisg, jsitraukia |
deryby procesa. Supranta, kad grupé vaiky,
norédama veikti sutartinai, turi susitarti dél
visiems priimtino elgesio. Supranta, koks
elgesys yra geras ar blogas, ir kodél. Suvokia
savo veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Turi
drauga arba kelis pastovius Zzaidimy
partnerius.

Kaupia informacija apie pasaulj, Zzmones, reiskinius,

Seimg, gimting, savo Salj, tradicijas, S$ventes.
Aiskinasi savo miesto savitumus, jZymybes.
Susipazjsta su Salies sostine Vilniumi, Salies

simbolika, prezidentu. Ugdomosios veiklos metu
susipazjsta su liaudies kiiryba. Perkelia | grupe savo
Seimos  patirti; bendravimo budg, Zaidimus,
pomégius. Stebédamas suaugusiuosius, jy veiksmus,
iSbando naujus veikimo bei elgesio biidus, juos
perima, kiirybiskai pritaiko. Zitirédami paveikslus,
nuotraukas, i§vyky ir ekskursijy metu susipazjsta su
jvairiomis zmoniy profesijomis, jy atliekamais
darbais ir darbo rezultatais. Pasivaik§¢iojimy metu,
iSvyky bei ekskursijy metu pratinasi globoti ir saugoti
gamta, augmenija, gyvinija, demonstruoja gebéjimag
tinkamai elgtis gamtoje, vieSose vietose, dalyvauja
gamtos  saugojimo  programose,  projektuose,
dalyvauja ekologiniuose Zygiuose, akcijose. Kaupia
jvairia medziaga apie gyvinus, augalus. IeSko
i$skirtiniy augalo pozymiy bei savybiy. AiSkinasi i$
kokiy daliy sudarytas augalas, i§ kur jis atsiranda,
kokiy reikia sglygy, kad augalas augty ir duoty
vaisiy, kokia jo reikSmé gamtai ir Zmogui. [vairiy
priemoniy pagalba kaupia informacija apie naminius
ir laukinius gyvinus, vabzdzius, paukscius, zuvis, jy
jauniklius, iSorinius pozymius, gyvenimo buda ir
mitybg. Pokalbiy metu pasakoja apie savo
augintinius, jy priezitirg ir poreikius, zoologijos sode
ar miske matytus gyvinus, kaime auginamus
gyvulius. AiSkinasi, kuo naudingi gyviinai, kuo
pavojingi, kodél jie tokie biina ir kaip apsisaugoti nuo
ju grésmés. Ziema lesina paukstelius, nesa zvéreliams
maisto. Stebi, analizuoja, grozisi jvairiais Zzmogaus ir
gamtos sukurtais kiiriniais. Pats prisideda prie grozio
kiirimo, Zino jog negalima tersti. Aiskinasi, kodél
reikia taupyti popieriy, elektra, vandenj. Skiria ir
pavadina diena, naktj, apibidina org, jo pokycius
zymi kalendoriuje. Jvairiy bandymy metu susipazjsta
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su sniego ir vandens savybémis. Stebéjimy metu
susipazjsta su nuosekliais gamtos pakitimais rudenj,
ziemg, pavasarj, vasarg, zmoniy atlickamais Zemés
tkio darbais jvairiais mety laikais. AiSkinasi, kuo
kiekvienas mety laikas patrauklus, grazus. Klausosi
pasakojimy, zitri filmukus apie saugy elgesj gatvéje,
gamtoje, prie vandens, su buitiniais prietaisais ir kt.
Dalyvauja saugaus eismo uzsiémimuose,
prevencinése programose.

MALSUS

2.1.

Aplinkos
paZinimas

Vertybiné nuostata
Nori pazinti bei
suprasti save ir
aplinkinj pasaulj,
dziaugiasi
suzinojes kg nors
nauja.

Esminis gebéjimas
vardija ir bando
paaiskinti

socialinius bei gamtos
reiSkinius, apibtdinti
save, savo gyvenamaja
vieta, Seima,
kaimynus, gyvosios ir
negyvosios gamtos
objektus, domisi
technika ir noriai
mokosi ja naudotis.

1 zingsnis

Domisi aplinka, sutelkia démesj j daiktus.
Reaguoja j skirtingus vaizdus, pavirSius,
kvapus, garsus, skonius. Atpazjsta artimus
zmones, zaislus, daiktus.

2 Zingsnis

Stebi, atpazjsta artimiausig savo aplinka,
orientuojasi joje. Pazjsta ir pavadina kai
kuriuos gyvinus, Zmones, daiktus, jy
atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirtj ir
jais naudojasi (Sukos, Saukstas, nosinaité).

3 Zingsnis

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau
artimiausioje aplinkoje esan¢iy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviny, daikty, domisi jais.
Skiria atskirus gamtos reiskinius.
Orientuojasi savo grupés,

darzelio, namy aplinkoje. Zino savo ir savo
Seimos nariy vardus. Dalyvauja prizidirint
augalus ar gyviinus.

Susipazjsta su artimiausioje aplinkoje esanciais
objektais, jy savybémis bei funkcijomis. Formuojasi
suvokimas, kad daiktais galima manipuliuoti.
Susipazjsta su transporto priemonémis, buities daikty
paskirtimi (SaukStu valgome, plaktuku kalame, i$
puoduko geriame ir kt.), gamtos reiskiniais, mégina
juos jvardinti (lyja, saulé $vie€ia, sninga ir pan.).
Paveiksléliuose ar tarp zaisly ieSko, atranda
nurodytus gyviinus, kai kuriuos jy atpaZzjsta, pasako
pavadinimg, mégdzioja balsus, i$skiria ryskiausias jy
savybes. Atpazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviiny
jauniklius. Paveikslélyje ar aplinkoje parodo gélyte,
medelj, bando pasakyti jy pagrindines dalis. Jvairiy
pojii¢iy pagalba, susipazjsta su vaisiaus ir darzoveés
savybémis pradeda (rtgstus, saldus), lyginti pagal
dydi, spalva, kiekj, forma. Igyta patirtj pritaiko
zaidimuose. Suaugusiems priziirint atsargiai ir
saugiai zaidzia su mechaniniais Zaislais, statybine
medZiaga. Zaisdamas vysto nesudétingg siuZeta.
Pradeda naudoti daikty pakaitalus. Su léle ir kitais
siuzetiniais zaislais zaidzia lyg su gyvais. Stebi,
klausosi, lie¢ia ir kitais biidais pazjsta pasaulj.
Domisi artimyjy zmoniy veikla (,,Mama plauna
indus®, senelis skaito laikra$tj“ ir pan.).

4 Zingsnis

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus
(namai, parduotuvés ir pan.). Pasako miesto,
gatvés, kurioje gyvena pavadinimus, savo
vardg ir pavarde. Atpazjsta gamtoje ar

Kaupia informacija apie pasaulj, Zmones, reiskinius,
Seima, gimting, savo Salj, tradicijas, S$ventes.
Aiskinasi savo miesto savitumus, jZymybes.
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paveiksluose
dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius,
darzoves, grybus, géles, pasako jy
pavadinimus.

5 Zingsnis

Zino kas yra Seima, pasakoja apie ja, jos
buitj. Gali savarankiSkai nueiti j darzelio
sale. Zino savo gatvés pavadinima. Atranda
buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy
panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais
naudotis. Atpazjsta ir jvardija ne tik
naminius, bet ir laukinius gyvinus. Pasako
naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo
skirtumus. Skiria darzoves, vaisius, uogas
nusako panaudojimo maistui baidus. Domisi
dangaus kiinais, gamtos reiSkiniais, kuriy
negali pamatyti (pvz. ugnikalniy i$siverZimu,
Zvemés drebéjimu ir pan.).

6 zingsnis

Zino savo tévy profesijas, zino savo namy
adresa, jvardija savo giminai¢ius. Zino savo
Salies ir sostinés pavadinimg. Skiria ir
pavadina suaugusiyjy profesijas, buit] ir
darba. Zino tradicines $ventes. Pastebi
aiskiai matomus skirtumus ir panaSumus tarp
gyviiny ir augaly.

Samprotauja apie tai, kur jie gyvena, kuo
minta naminiai ir laukiniai gyvtnai. Moka
priziiréti ir stebéti kambariniy augaly,
darzoviy augima. Zino apie naminiy gyviiny
nauda zmogui ir augaly panaudojima
maistui. Pradeda suprasti Zemés, Saules,
Ménulio ir kity dangaus kiiny ry$ius. Mokosi
rusSiuoti atliekas. Rodo pagarba gyvajai ir
negyvajai aplinkai ir besiformuojancig
atsakomybe uZ jos i§saugojima.

Susipazjsta su Salies sostine Vilniumi, Salies
simbolika, prezidentu. Ugdomosios veiklos metu
susipazjsta su liaudies kiiryba. Perkelia | grupg savo
Seimos patirti; bendravimo budg, Zaidimus,
pomégius. Stebédamas suaugusiuosius, jy veiksmus,
iSbando naujus veikimo bei elgesio biidus, juos
perima, kiirybiskai pritaiko. Zitirédami paveikslus,
nuotraukas, i§vyky ir ekskursijy metu susipazjsta su
jvairiomis zmoniy profesijomis, jy atliekamais
darbais ir darbo rezultatais. Pasivaik§¢iojimy metu,
iSvyky bei ekskursijy metu pratinasi globoti ir saugoti
gamta, augmenija, gyvinija, demonstruoja gebéjima
tinkamai elgtis gamtoje, vieSose vietose, dalyvauja
gamtos  saugojimo  programose,  projektuose,
dalyvauja ekologiniuose Zygiuose, akcijose. Kaupia
jvairia medziaga apie gyvinus, augalus. IeSko
iSskirtiniy augalo pozymiy bei savybiy. Aiskinasi i$
kokiy daliy sudarytas augalas, i§ kur jis atsiranda,
kokiy reikia sglygy, kad augalas augty ir duoty
vaisiy, kokia jo reikSmé gamtai ir Zmogui. [vairiy
priemoniy pagalba kaupia informacijg apie naminius
ir laukinius gyvtinus, vabzdZius, pauks¢ius, zuvis, jy
jauniklius, iSorinius poZzymius, gyvenimo budg ir
mitybg. Pokalbiy metu pasakoja apie savo
augintinius, jy priezitirg ir poreikius, zoologijos sode
ar miSke matytus gyvinus, kaime auginamus
gyvulius. AiSkinasi, kuo naudingi gyviinai, kuo
pavojingi, kodél jie tokie biina ir kaip apsisaugoti nuo
ju grésmés. Ziema lesina paukstelius, nesa zvéreliams
maisto. Stebi, analizuoja, grozisi jvairiais Zzmogaus ir
gamtos sukurtais kiiriniais. Pats prisideda prie grozio
kiirimo, zino jog negalima tersti. AiSkinasi, kodél
reikia taupyti popieriy, elektra, vandenj. Skiria ir
pavadina diena, naktj, apibidina org, jo pokycius
zymi kalendoriuje. Jvairiy bandymy metu susipazjsta
su sniego ir vandens savybémis. Stebéjimy metu
susipazjsta su nuosekliais gamtos pakitimais rudenj,
Ziema, pavasarj, vasara, zmoniy atlieckamais Zemés
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tikio darbais jvairiais mety laikais. AisSkinasi, kuo
kiekvienas mety laikas patrauklus, grazus. Klausosi
pasakojimy, zitri filmukus apie saugy elgesj gatvéje,
gamtoje, prie vandens, su buitiniais prietaisais ir kt.
Dalyvauja saugaus eismo uzsiémimuose,
prevencinése programose.

2.2.

Skaiciavimas ir
matavimas

Vertybiné nuostata
Nusiteikgs pazinti
pasaulj skai¢iuodamas
ir matuodamas.

Esminis gebéjimas
Geba skai¢iuoti
daiktus, palyginti
daikty grupes pagal
kiekj, naudoti
skaitmenis,

apibudinti daikto vietg
eil¢je, sudaryti sekas.
Geba grupuoti daiktus
pagal spalva, forma,
dydi. Jaucia dydziy
skirtumus, daikto vietg
ir padétj erdvéje.
Supranta ir vartoja
zodzius, kuriais
apibtidinamas
atstumas, ilgis, mase,
taris, laikas. Pradeda
suvokti laiko tékme ir
trukmeg.

1 zingsnis

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka
reiSkia yra/néra, dar, taip/ne. Domisi
kitokios formos, dydzio, spalvos daiktais:
siekia juos paimti, tyrinéja. Atkreipia démesj
] judancius, artéjanc¢ius daiktus, daug karty
kartoja matytus

veiksmus su daiktais.

2 7Zingsnis

Supranta ka reiskia vienas, du, daug.
Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos,
dydzio ar spalvos daiktg. Nuotraukoje,
pieSinyje atpazjsta anksCiau matytg daikta.
Supranta vis daugiau

zodziy, kuriais nusakoma daikto forma,
dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti,
didelj, nueiti iki, paziiiréti j virSy ir pan.).

3 zingsnis

Skiria sgvokas mazai (vienas, du) ir daugiau.
Pradeda suprasti, kg reiskia padalinti daiktus
po viena, po lygiai. Geba iSrikiuoti daiktus i
eile. Skiria sgvokas mazai (vienas, du) ir
daug.

Pradeda suprasti, kg reiSkia padalinti kelis
daiktus po viena, po lygiai. Geba isrikiuoti
daiktus j eile.

Pavadina daiktus, rtSiuoja juos pagal dydj, spalva,
kiekj (vienas, daug), délioja nesudétingus loto.
Atrenka ir grupuoja parodytos formos ir spalvos
daiktus, zaislus. Sudaro daikty, zaisly eiles. Tapatina
daiktus, dedamus ] jdubima, iSpjova tiesiogiai:
pridedant, pamatuojant. I§ dviejy formy ar dydziy
parenka nurodyta, grupuoja labai skirtingos formos
daiktus. Eilés tvarka deda 3-4, o véliau ir 4-5
skirtingo dydzio Zziedy piramidg. Atlieka jvairius
veiksmus su didaktiniais zaislais (iSdélioja, surenka,
sumauna ziedus, jdeda vieng ] kitg ir kt.) Délioja i
dviejy-keturiy daliy déliones, korteles.

4 Zingsnis

Pradeda skaiCiuoti daiktus, palyginti keliy
daikty grupes pagal daikty kiekj grupéje.

Sistemina, klasifikuoja, apibendrina elementaria
informacija, skai¢iuoja, matuoja, lygina, grupuoja.
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Padalina daiktus po lygiai. Pradeda vartoti

kelintinius ~ skaitvardzius pirmas, antras.
Atpazjsta apskritos, keturkampes,
kvadratinés  formos  daiktus.  Atrenka

vienodos formos, dydzio ar spalvos

daiktus. Manipuliuodamas daiktais (juos
vartydamas, padédamas Salia, uzdédamas
ant, jdédamas ] , atsizvelgdamas j daikto
forma, dydj, spalva) bando Kkonstruoti,
komponuoti, grupuoti. Labai skirtingus ir
vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storj,
aukstj, mas¢ ir pan. Dydziams, dydziy
skirtumams apibiidinti pradeda vartoti
zodzius: didesnis — mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plonesnis, aukstesnis
— Zemesnis ir pan. Uz save didesnius daiktus
vadina dideliais, o maZesnius — mazais.
Pradeda skirti deSing ir kaire savo kiino puse,
kiino priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj
(savo kiino atzvilgiu) naudoja Zodzius:
pirmyn — atgal, kairén — deSinén, aukStyn —
zemyn. Paros dalis sieja su savo gyvenimo
ritmu. Zino mety laikus ir budingus jiems
pozymius.

5 zingsnis

Supranta, kad daikty skai¢ius nepriklauso

nuo daikty formos, dydzio, daikty savybiy,
ju padéti erdveje. SkaiCiuoja bent ik 15.
Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti |
klausimus: Kiek i$ viso? Kiek daugiau? Kiek

truksta. Pastebi, kaip sudaryta daikty,
elementy seka, sugeba pratesti jg 1-2
daiktais. Skiria kelintinius skaitvardzius.

Skiria trikampe, sta¢iakampe formas. Randa
mazai besiskirianCius daiktus. Kalbédamas
apie spalva, vartoja sgvokas vienos spalvos,
dvispalvis. Grupuoja, komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas j jy spalva, formag arba dydj.
Kalbédamas apie nuotolj, atstumg, daikty

Eksperimentuoja. Dalyvauja pazinimo, tyrinéjimy ir
atradimy savaitéje. Aplinkoje ieSko daikty, kuriy yra
po vieng, kokiy- po daug. Kalboje vartoja Zodzius
vienas, daug, né vieno. Taisyklingai skai¢iuoja
daiktus, garsus, judesius, taisyklingai vartodamas
skaitvardzius. SkaiCiuoja ir atskaiCiuoja daiktus,
judesius, garsus pagal pasakyta skaiCiy ar pateikta
pavyzdj. [vairioje veikloje skaiiavimui vartoja
kelintinius skaitvardzius. Lygina dvi daikty grupes
nuosekliai uzdédamas vieng daikta ant kito ar
pridédamas vieng daiktg prie kito, pridedant ar
nuimant daikta, padaro i§ daikty grupés lygybe.
Lygina labai kontrastingus, maziau kontrastingus ir
vienodus daiktus pagal ilgj, plotj, aukstj, diduma,
stor]. Délioja daiktus didéjimo arba mazéjimo tvarka
pagal ilgj, plotj, aukstj, diduma, storj. Lytéjimo,
regéjimo bei judéjimo pojii¢iy pagalba susipazjsta su
geometrinémis figiromis. Aplinkoje iesko
atitinkamos  formos  daikty  iSsiaiSkina, kad
geometrinés figliros gali biti jvairiy dydziy ir spalvy.
Délioja geometrines figtras didéjimo ir mazéjimo
tvarka. Jvairiy zaidimy metu pratinasi skirti de§ing ir
kaire rankas, nustatyti savo kiino daliy erdving padétj
ir pagal jas nurodo kryptj nuo saves (pirmyn, atgal,
aukstyn, zemyn, kairén, deSinén), skiria ir iSreiSkia
zodziais erdvinius vieno ar kito daikto santykius su
savimi (prie mane- langas), juda nurodyta Kryptimi:
pirmyn, atgal, kairén, deSinén ir t. t., nusako daikto
padétj kito daikto atzvilgiu. Zitirédami jvairius
paveikslélius, atlikdami stebéjimus pasivaiks§ciojimy
metu, susipazjsta su paros dalimis: diena, naktis,
rytas, vakaras; aiSkinasi jy nuosekluma, taip
formuojant supratimg apie para, teisingai vartoja
savokas vakar, Siandien, rytoj. Kasdieninés veiklos
metu susipazjsta su savaités dienomis, pasako, kuri
Siandien diena, kuri buvo vakar, kuri bus rytoj.
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ilgj, plotj, aukstj, storj, mase, vartoja sagvokas
ilgesnis — trumpesnis, siauresnis — platesnis
ir pan. Supranta, ka reiSkia

sudélioti nuo maziausio iki didziausio ir
atvirk$¢iai. Supranta, kad knygos skaitomos
i§ kairés j desing ir i§ virSaus ] apacig. Juda
nurodyta kryptimi. Skiria ir Zodziais iSreiskia
erdvinius daikto santykius su savimi: prieSais
mane — uz mangs, Salia mangs, kairéje mangs
ir pan. Pradeda suvokti praeitj, dabartj, ateitj.
Skiria sgvokas: Siandien. vakar, rytoj.

6 zingsnis

Susieja daikty kiekj su atitinkamu daikty
skai¢iy zyminciu simboliu. Skaifiuoja bent
iki 10. Palygina mazai daikty turinCias
grupes pagal kiekj. Supranta ir Vvartoja
sgvokas daugiau/maziau, po lygiai, vienu,
dviem,...daugiau/maziau, pusiau, j 2 dalis, ]
4 dalis. Atpazjsta, atkuria, pratgsia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas
su 2-3 pasikartojanciais elementais. Skiria
plokS§tumos ir erdvés fighras: skritulj ir
rutulj, kvadratg ir kubg, ta¢iau plok§tumos ir
erdvés sgvoky dar nevartoja. Grupuoja,
klasifikuoja daiktus pagal dydj, formg arba
spalva. Matuodamas atstuma, ilgj, tirj, mase,
naudojasi vienu ar keliais sglyginiais matais,
taCiau tdrio, talpos, masés savoky dar
nevartoja. Atranda, kad j skirtingos formos
daiktus galima sutalpinti ta patj medziagos
kiekj. Palygindamas dydzius,

vartoja jy skirtumo diduma pabréziancius
zodzius. Apibudina daikty vietg ir padétj kity
daikty ar vienas kito atzvilgiu, sakydamas: i
kair¢ — j deSine, auks$Ciau — Zemiau, vir§ —
po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie,
pries, paskui; Salia, vienas uz kito, uz, tarp,
viduje, iSor¢je ir kt. Pradeda suvokti laiko
tekme ir trukme; Zino, jog gamtoje esama
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jvairios trukmés pasikartojanciy cikly
(kartojasi savaités dienos, mety laikai ir

pan.).

3. Bendraujantis

3.1.

Sakytiné kalba

Vertybiné nuostata
Nusiteikes iSklausyti
kitg ir iSreiksti save bei
savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas
Klausosi ir supranta
kity kalbéjima, kalba
Su suaugusiaisiais

ir vaikais, nattraliai,
laisvai iSreikSdamas
savo isgyvenimus,
patirtj, mintis,
intuityviai junta kalbos
grozj.

1 zingsnis

Klausosi suaugusiojo. Supranta elementarius
klausimus ir praSymus. Skiria griezta ir
malony kalbanc¢iojo suaugusiojo kalbéjimo
tong. Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais.
Supranta savo ir artimyjy vardus,
artimiausios aplinkos

daikty ir reiSkiniy pavadinimus. Supranta
veiksmy pavadinimus, geba veiksmais
atsakyti j klausimus. Daug ¢iauska, kartoja,
mégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.

2 Zingsnis

Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy
zodziy. Klausosi ir supranta nesudétingus
trumpus tekstukus: zaidinimus, eilérastukus,
pasakas,  pasakojimus.  Supranta  su
dienotvarke susijusius

paaiskinimus,  praSymus, elementarius
klausimus. I8klauso ir supranta elementarius
vienas po Kkito iSsakomus nurodymus.
Pradeda kalbéti dviejy trijy Zodziy sakiniais.
Kalba apie tai ka mato ir girdi, kas atsitiko,
ko nori. Noriai dalyvauja pokalbiuose.
Kartoja, suaugusiam padedant, girdétus
trumpus kiirinélius.

3 zingsnis

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy.
Klausosi naujy zodziy ir bando juos suvokti.
Isklauso ir reaguoja j kelis vienas paskui kita
sekanCius nurodymus. 3-4 Zodziy sakiniais
kalba ir klausinéja apie save, savo norus,
poreikius,

iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy
kalbésena. Kalba ir klausinéja apie aplinkos
objektus, jy savybes, jvykius, net jei jy dabar
Ir

nemato. Vienu ar keliais Zodziais atsako |

Kalba 1-3 7Zodziy sakiniais, vartoja zodZius,
padedancius bendrauti su aplinkiniais ir iSreiksti savo
nora, bando dalyvauti pokalbyje. Paveikslélivose,
nuotraukose parodo ir pavadina berniukg, mergaite,
senelj, modciute, teta, déde. Pradeda kalbétis su
draugu: pavadina zaislus, veiksmus, siiilo, praso,
komentuoja. Klausosi raiSkaus, gyvo, emocingo
pasakojimo, sekimo, skaitymo, deklamavimo,
dainavimo, vaidinimo. ZaidZia zaidimus liezuviui ir
lupoms: uzpucia zvake, puciant plukdo popierinj
laivelj, skraidina piikg ore, per $iaudelj pucia vandens
ar oro burbulus, zaidzia pirStuky Zaidimus. Kalba
ritmiSkai  Zygiuodamas,  judindamas  rankas.
Zaisdamas, klausydamasis suaugusiojo kalbos,
stebédamas jo veiklg jtvirtina Zodzius (profesijy,
augaly, maisto, riby, baldy, naminiy gyviny ir jy
vaiky, zaisly, daikty daliy pavadinimai). Kalbasi su
suaugusiuoju. Atsako j uzdarus (,Kas ten?) ir
atvirus (,,Ka ten matai?) klausimus. Atsakinédamas j
klausimus ir pats klausia ,kas ¢&ia?“. Dainuoja,
deklamuoja, pasakoja kartu su suaugusiu. Pradeda
vartoti funkcinius zodelis,, ], pas, pries, i$, su“. Kartu
su suaugusiuoju zitri jo raidos lygj atitinkancias TV
laidas, kalba apie tai, ka mato ir girdi. Isitraukia |
pasakos inscenizavimg ir antrina pasakos zodZzius.
Klausosi ,,motinos kalbos* (kalb¢jimo aukstesniu
balsu, pabréziant intonacija, kalb&jimo létesniu
tempu, labai aiSkiai tariant Zzodzius, kalbéjimo
trumpesniais  paprastos  gramatinés  struktiiros
sakiniais, pavadinant ir rodant konkre¢ius daiktus,
viena mintj pasakant vienu zodziu, kartojant tuos
padius Zodzius vis kita forma). Zidri rodomus
paveikslélius, atkreipiant démesj j reiskinius. Zaidzia
zodziy (tarimui) ir kitus kalbinius Zaidimus.
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elementarius klausimus, pats klausia. Kartu
su  suaugusiuoju  dainuoja  daineles,
deklamuoja eilérastukus, uZzbaigia zinomy
pasaky, eilérastuky frazes. Sako ,,acini”,

»prasau“. Domisi televizijos laidomis
vaikams, kalba apie jas.
4 zingsnis | Kalba suprantamai, daro daug klaidy. | Naudoja apibendrinamuosius zodzius. Vartoja kuo

Meégsta daug kalbéti. Savo jspiidzius reiSkia
trumpais sakiniais. Deklamuoja trumpus
eilérasCius. Vartoja maloninius, mazybinius
zodzius. Kalba apie save vartodamas
jvardzius: as$, mane. ISvardija kg mato
paveikslélyje. Kalbédamas derina giming.
Pasako ka nupiesé, sukonstravo.

5 zingsnis

Klausosi jvairaus turinio teksty apie aplinka,
jvairius jvykius, reiSkinius, klausosi gyvai,
jrasy. ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg jo
paties, tévy, draugy vardazodziuose,
trumpuose zodziuose.

Klausydamas skaitomo ar pasakojamo
teksto, klausinéja. Nattraliai kitiems kalba
apie tai, kg Zino, veikia, ko nori, tikisi,
nesuprastus paaiskina, pakartoja.
Kalbédamas zitri j akis. Kalba, pasakoja
apie tai, kas buvo nutike, jvyke, tai siedami
su Zzmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiSkiniais. Pasakoja, kalbasi apie matytus
filmukus, televizijos laidas, zaistus
kompiuterinius zaidimus. Seka girdétas ir
savo sukurtas pasakas, kuria jvairias
istorijas, eilérastukus, inscenizuoja.
Deklamuoja, dainuoja skaitomy pasaky
eiliuotus intarpus.

6 zingsnis

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy
stiliy teksty, mjsliy, erzinimy, pajuokavimy,
dviprasmybiy, frazeologizmy bendrine kalba
ir tarme. ISgirsta ZodZius, kurie panaSiai
skamba,

daugiau mandagiy Zzodziy. ISgirsta ir suvokia
auklétojy kalba. Atidziai isklauso sekamy pasaky.
Padedant auklétojai atpasakoja perskaityta pasakéle
ar atpasakojimg. Mokosi liaudisky gyvuléliy ar
pauksteliy pamégdziojimy. Bendrauja su tévais,
auklétojomis, auklétojy padéjéjomis. Vaikai domési
kitais Zzmonémis. Jaucia suaugusio meilg, prieraiSuma
ir atsakys tuo paciu. Paguodzia, padeda kitam,
mokosi nusakyti zodZiu savo jausmus. UZmezga
kontakta su vaikais bendraamziais, kvieCia veikti
kartu. Ugdytinis pasisveikina, atsisveikina, padékoja.
Klausinéja suaugusio apie daiktus, reiSkinius, jy
savybes.

Klauso $alia esancio, stengiasi suprasti. Jaucia kalbos
melodinguma, gamtos garsy skambesj
pamégdziojimuose, dainuojamoje tautosakoje ir
trumpuose  eilérastukuose.  Atsiliepia  Sypsena,
démesiu, gestu, zvilgsniu. Kalba apie tai ka

galvoja, ka wveikia. UZmezga dialoga. Ivardija
paprastais Zodziais kasdien matomus daiktus,
Zmones, gamtos reiSkinius, gyvulius, augalus.
Pasakoja apie suvokiamus zaislus, zaidimus, Zmones,
gamtos reiskinius, gyvulius, augalus. Trumpai
pasakoja apie paveiksléli. Auklétojai padedant,
atpasakoja pasakéles, apsakymélius, savo kalba

palydi gestais, mimika. Varto knygeles, ,skaito*
knygeliy  paveikslélius.  Pazjsta  elementarius
simbolius, pratinasi jais zymeéti daiktus. Manipuliuoja
jvairios medziagos raidémis. Délioja daiktais korteles
su daiktais ir jy pavadinimais. Pratinasi taisyklingai
vartoti kalboje trumpuosius ir ilguosius balsius.
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bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma,
paskutinj ir ZodZio viduryje esancius garsus.
Seka ir suvokia knygelés, pasakojimo,
pokalbio eiga, supranta ir interpretuoja.
Kalba naturaliai, atliepdamas bendravimo
situacijg, vartodamas vaizdingus ZzodZius
(sinonimus, antonimus ir kt.),

technologinius terminus (mikrofonas, pelé,
klaviatira ir kt.). Garsiai svarsto savo
planuojamos veiklos eigg, praneSa apie tai
draugui, grupelei draugy, visai grupei.
Klausinéja apie iSgirsta, matyta, sugalvots,
pajausta. Pasakoja, kalba apie savo patirt],
norus, svajones, problemy sprendimg,
svarstymus, jvardindamas jvairias detales,
savybes, bilisenas, vartodamas naujai
iSgirstus sudétingesnés sandaros Zodzius.
Komentuoja meno kirinius, atpasakoja
pasakas, padavimus, apsakymus, matytg ir
girdétg per jvairias skaitmenines laikmenas
(TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja jvairius
tekstus, mjsles, humoristines istorijas,
Deklamuoja savo  sukurtus  kirinélius,
zaidzia prasmingais ir beprasmiais zodziais,
bando juokauti, kalba ,.ateiviy“, ,,uzsienio*
kalbomis.

Keic¢ia balso stipruma, kalb&jimo tempa,
intonacijas ir kt.

Nustato pirmg ir paskutinj Zodzio garsg. Nusako
zinomy daikty keleta pozymiy. Vartoja kalboje
esamojo laiko veiksmazodzius. Taisyklingai vartoja
kalboje vaiky ir suaugusiyjy vardus.

3.2.

Rasytiné kalba

Vertybiné nuostata
Domisi raSytiniais
zenklais, simboliais,
skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta ir rasingja
raides, zodzius bei

1 zingsnis | Varto, zilring¢ja paveiksléliy knygeles,
zitringja paveikslélius. Stebi raSancius,
domisi jvairiais rasikliais.

2 zingsnis | SavarankiSkai ir padedant suaugusiajam
varto knygeles. Pradeda atpazinti jo

mégstamas knygeles, nori, kad jas jam
paskaityty. Kartais  knygeles laiko
taisyklingai. ~ Ziaringjant  paveikslélius,
pirSteliu juos rodo. Reaguoja i skaitoma
teksta ranky/kojy judesiais, veido raiska,

Pats ,skaito. Zitri dideles, spalvingas knygeles,
kalendorius, zurnalus, reklaminiy plakaty
iliustracijas. Stebi skaityma skatinancig aplinka
(varto knygeles, zurnalus, paveikslélius; zitri |
prilipdytus uzrasus ant baldy su jy pavadinimais bei
uzrasus ir simbolinius paveikslélius ant zaisly lentyny
ir pan.). Pradeda atpazinti kai kurias Zodziy
pirmasias raides: mamos, técio, savo vardo. Domisi
vairiomis ra§ymo priemonémis, braizo ir stebi jy
paliekamas Zymes.
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kitokius simbolius,
pradeda skaitinéti.

emocijomis. Ivairiais raSikliais spontaniskai
brauko popieriaus lape.

3 Zingsnis

Savarankiskai ir padedant suaugusiajam
varto knygeles. Pradeda atpaZzinti mégstamas
knygeles, nori, kad jas jam paskaityty.
Kartais knygele laiko taisyklingai. Zitirinja
paveikslélius, pirsteliu juos rodo. Reaguoja |
skaitomg teksta ranky/kojy judesiais, veido
raiSka, emocijomis. Kreipia démes] |
aplinkoje esancias raides, zodzius, simbolius.
Ivairiais  raSikliais spontaniSkai brauko
popieriaus lape.

4 zingsniai

Domisi skaitymu. Ima suprasti, kad skaityti
visada malonu. Vaizduoja, kad ,,skaito‘‘
knygg, kuri jam buvo skaityta. ,,Skaito
knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy
objekty ir veikéjy bruozus, veiksmus.
Domisi ne tik jvairiais raSikliais bet ir
kompiuteriu. Keverzonése ir pieSiniuose
pasirodo realiy raidziy elementai ir raidés.
Atkreipia démesj ] raides, simbolius
(grafinius vaizdus), pradeda jais
manipuliuoti jvairioje veikloje.

5 zingsniai

Domisi abécélés raidémis. Supranta, kad
kazkurios raidés turi savo pavadinimg ir
specifing grafine raiSka. Pastebi ZodZius,
prasidedancius ta pacia raide.

Supranta aplinkoje matomy spausdinty
zodziy prasme. Sugalvoja pavadinimus
paveiksléliams,

knygeléms. [vardija specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus. Kuria ir gamina
ranky darbo knygeles. Supranta skirtingy
spaudiniy funkcijas

(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas
ir pan.). ,lliustruoja‘‘ pasakas, pasakojimus,
istorijas, filmukus. Braizo ir aiSkina planus,
schemas, grafikus.  Kopijuoja raides,

Pazjsta, atpazjsta grafinius simbolius (raides, Zodzius,
tekstus, uzrasus ir kt.), zaidzia jais, jvairioje veikloje
vartoja, patys juos kuria, imituoja rastg (keverzoja,

piesia, raso raides, jy junginius, zodzius). Stebi kaip
raSo suaugusieji, mégina pamégdzioti. PieSia
ornamentus, spalvina, Kkarpo, lipdo - lavina

smulkiuosius ranky raumenis (raSo molyje, smélyje,
ant stiklo, lentoje ir kt.), iliustruoja knygas, rengia
pieSiniy parodas. Jvardija keletg jam reik§mingy
raidziy. Nurodo, kurios raidés yra didziosios, kurios —
mazosios. PieSiniais, zenklais, raidémis iSreiSkia savo
iSgyvenimus, patirtj, mintis.
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paprastus zodzius. Bando rasyti raides,
pradédami savo vardo raidémis. Kompiuteriu
spausdina savo varda, trumpus Zodelius.

6 zingsniai

Domisi  knygomis, jvairiais raSytiniais
tekstais.

Domisi iliustracijomis, ieSko jose teksto
pagrindimo. Pradeda suprasti ry§j tarp
knygos teksto ir asmeninés patirties.
Supranta  nesudétingy  teksty  siuZeta.
Supranta paprastg informacija.

Domédamasis spausdintu tekstu

klausingja. Supranta, kad garsas siejasi su
raide, 0 raidés sudaro Zodj. Zino keliolika
abécélés raidziy. Pradeda skirti ZodZius
sudaranéius garsus, skiemenis. Pazjsta
paraSyta zodj kaip atskiry raidziy jungin;.
Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato
gatvése, pvz. parduotuviy, kirpykly, kaviniy
pavadinimus. Supranta raSymo tikslus.
Spausdintomis raidémis raso savo varda,

kopijuoja  aplinkoje matomus Zodzius.
PieSiniuose  uZraSo  atskiry  objekty
pavadinimus.
Jvairiais ~ simboliais  bando  perteikti
informacija.
Kompiuteriu raso raides, Zodzius.
SVEIKAS
4.1. Fizinis 1 zingsnis | Sédi, §liauZia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén | Dalyvauja sportinése pramogose, Sventése, rytinéje
aktyvumas ir nuokalnén, laiptais aukStyn, ko nors | mankstoje, kiino kulttiros uzsiémimuose,

Vertybiné nuostata
Noriai, dziaugsmingai
juda, mégsta judrig
veiklg ir zaidimus.

Esminis gebéjimas
Eina, béga, §liauzia,
ropoja, lipa, Sokinéja

jsitvéres atsistoja, stovi laikydamasis ar
savarankiSkai, zingsniuoja laikydamasis,
vedamas arba savarankiskai. Tikslingai
sieckia daikto, rankos judéjimg seka akimis,
paciumpa ir laiko daikta

saujoje, paglosto zaisla jo ne¢iupdamas, kisa
ji 1 burna, purto, mojuoja, stuksena, gniauzo,
dviem pirstais — nykséiu ir smiliumi — suima
smulky daikta, perima daiktus i§ vienos

pasivaiki¢iojimuose ir kt. judrioje veikloje. Zaidzia
judrius, koordinacija lavinan¢ius zaidimus, juda,
aktyviai veikia. Paprasius parodo, ka kiekviena kiino
dalis gali daryti: (pvz.: judinti ranka, po to kita ranka,
pecius, galva, kojas, judinti visg kiing ir galop
sustingti ir nejudéti). Esant palankiom sglygom
atliecka oro ir vandens procediiras. Pratinasi savo
judesius derinti su kity vaiky judesiais (einant ir
bégant susikibus rankomis), mokosi pasokti abiem
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koordinuotai,
iSlaikydamas
pusiausvyra,
spontani$kai ir
tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems
biitina akiy-rankos
koordinacija bei
iSlavéjusi smulkioji
motorika.

rankos ] kita.

2 zingsnis

SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia,
pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal, eina
stumdamas ar tempdamas daiktg, béga
tiesiom kojom, atsisédes ant riedancio Zaislo
stumiasi  kojomis, pralenda per Kklidtis
keturpéscia, padedamas lipa laiptais auksStyn

pristatomuoju  zingsniu. Pasuka rieSa,
apvercia plastaka delnu
zemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli

plastaka, paima daiktg i§ vir§aus apimdamas
ji pirStais, iSmeta daiktus i§ rankos
atleisdamas pirstus, ploja rankomis. Ridena,
meta, gaudo, spiria kamuolj.

3 Zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes).
Tikslingai, skirtingu ritmu eina ten, kur nori,
vaik$¢iodamas apeina arba perzengia klittis,
eina placia (25 — 30 cm.) linija. Béga
keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa
laiptais pakaitiniu zingsniu laikydamasis
suaugusiojo rankos ar

turékly.  Atsispirdamas abiem  kojomis
paSoka nuo Zemés, nuSoka nuo laiptelio,
persoka linija.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius, todél tiksliau
konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena,
méto, gaudo, spiria kamuolj, ikerpa
popieriaus krasta.

kojom aukstyn, tolyn, pastovéti ant vienos kojos.
Tobulina §liauzimo, lindimo, ropojimo, lipimo,
ridenimo, métymo, gaudymo  jgudzius. Pradeda
derinti ranky ir kojy judesius, sparciai tobuléja akies-
rankos koordinacija.

4 Zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny,
stovédamas ir sédédamas atlieka jvairius
judesius kojomis bei rankomis. Eina ant
pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija,
gimnastikos suoleliu, lipa laiptais aukstyn —
zemyn nesilaikant uz turékly, Sokingja abiem
ir ant vienos kojos, nuSoka nuo
paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratuka.
Piestuka laiko tarp nyksCio ir kity pirsty,

Kiekvieng ryta atlieka ryting mankstg. Kiekviena
diena, i8skyrus lyjant ir sningant, eina pasivaikscioti ]
lauka, laiku keliasi, eina dienos poilsio, atlieka oro ir
vandens procediras, savimasazo bei pédos ir
taisyklingos laikysenos pratimus, dalyvauja kiino
kultiiros uzsiémimuose, sveikatingumo savaitése,
sporto $ventése. Zaidzia, juda, aktyviai veikia bei
ilsisi, turi galimybe pasidalinti su draugais ir
pedagogais ne tik dziaugsmingais, bet ir skaudziais
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tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirStais
(ima, atgnybia, suspaudzia dviem pirstais,
kocioja tarp delny) bei ranka (mojuoja,
plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna
didelj kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire
arba deSine ranka, koja.

5 Zingsnis

Eina pristatant péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju  zingsniu, aukstai keliant
kelius, atliekant judesius rankomis, judant
vingiais. Bégioja vingiais, greitédamas ir
létédamas, iSsisukinédamas, béga ant pirSty
galy. Sokinéja abiem kojom vietoje ir judant
pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per
virvute, perSoka Zemas klittis, pasSoka
siekdamas daikto. Piestuka ir zirkles laiko
beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka
(veria ant virvelés smulkius daiktus, uzsega
ir atsega sagas). Meta, spiria kamuolj i$
jvairiy padéCiy, | taikinj, tiksliau gaudo,
musinéja. Jsisupa ir supasi

stipynémis.

6 Zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkiant, gyvatéle,
atbulomis, Sonu. Béga pristatomu ar
pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius,
béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja
ant vienos kojos judant pirmyn, Soka j tolj, j
aukstj. Vaziuoja dviraciu. Rankos ir pirSty
judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau,
kruopsciau. Tiksliau

valdo piestuka bei zirkles ka nors pieSdamas,
kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sporto
zaidimy elementus, zaidzia komandomis,
derindami veiksmus.

iSgyvenimais, sulaukdamas jy paramos bei pagalbos,
vaikas jauCiasi saugus, auga atviras, pasitikintis.
Zaidzia lauko, sportinius bei judrius Zaidimus,
zaidimy aikSteléje mokosi vazinétis dviratuku,
paspirtuku, Ziemos metu — rogutémis ir t.t., dalyvauja
estafetése, sportinése pramogose, varzybose, iSbando
savo jégas, vikrumag, drgsg, mokosi laiméti ir
garbingai pralaiméti.

4.2.

Kasdieninio
gyvenimo jgudZiai

1 zingsnis

Bando valgyti ir gerti i$
savarankiSkai

puodelio

2 zingsniai

Valgo ir
savarankiskai.

geria  padedamas  arba

Zaidimo  pagalba  susipaZjsta su  higienos
reikmenimis: muilu, rank§luos¢iu, nosine ir Sukomis.
Atlieka veiksmus su higienos priemonémis, véliau
juos naudoja zaisdami.
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Vertybiné nuostata
Noriai ugdosi sveikam
kasdieniam

gyvenimui reikalingus
jgidzius.

Esminis gebéjimas
Tvarkingai valgo,
savarankiSkai

atlieka savitvarkos
veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi
tualetu, prausiasi,
Sukuojasi. Saugo

savo sveikatg ir saugiai
elgiasi aplinkoje.

Jaucdia, kada nori tustintis ir $lapintis, kartais
tai parodo mimika, zenklais arba pasako.
Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda“.
Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi
rankas, iSpucia nosj. PapraSytas padeda
zaisla | nurodyta vieta.

3 zingsniai

Valgo ir geria savarankiSskai. Pradeda
naudoti stalo jrankius. Pasako, ko nori ir ko
nenori valgyti. Pats eina | tualeta,
suaugusiojo padedamas susitvarko.
Suaugusiojo  padedamas nusirengia ir
apsirengia. Padedamas bando praustis,
nusisluostyti veida, rankas. Padeda vieng kitg
daiktg j vieta. Atsiranda pirmieji elgesio su
zirklémis jgidziai.

Zaidimy metu jtvirtinami savarankiskumo jgudziai:
maitina I¢les, jas rengia, guldo, veda pasivaikscCioti,
bando tvarkingai sudéti drabuzélius. Dengia stala,
imituoja  maitinimosi  judesius.  Klausydamiesi
pasakojimy, skaitomy istorijy suzino apie daiktus,
kurie yra pavojingi vaiky sveikatai ir saugumui, kas
atsitinka, kai vaikai su jais ZaidZia. Zaidimy metu
formuojasi saugaus elgesio jgiidziai. Pradeda
formuotis kirpimo zirklémis jgtidziai (teisingai laiko
zirkles, kerpa tiesias, trumpas linijas).

4 Zingsniai

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po
valgio skalauja burng. Pasako, kodél reikia
plauti vaisius, uogas, darZoves. Padeda
suaugusiajam  serviruoti ir po valgio
sutvarkyti stalg. Dazniausiai savarankiskai
naudojasi  tualetu ir susitvarko  juo
pasinaudojes.  Siek  tieck  padedamas
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Siek tiek padedamas plaunasi rankas,

prausiasi, nusiSluosto rankas ir veidg.
Priminus  Ciaudédamas ar  kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Pasako, kad

negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity
pavojingy daikty. Gali sutvarkyti dalj zaisly,
su kuriais zaidé.

5 zingsniai

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai
naudojasi stalo jrankiais. Domisi, kuris
maistas sveikas ir naudingas. Serviruoja ir
tvarko stala vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Priminus
plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas
ir veidag. Priminus stengiasi sédéti, stovéti,

Sveikatos valandéliy metu suzino kaip atrodo ir
jauCiasi  sergantis zmogus, ieSko negalavimo
priezasciy ir jy pasalinimo biidy ir priemoniy, suzino
apie sveika gyvenimo biida, higieninius reikalavimus.
Stebédami sergancius ir sveikus Zmones nuotraukose,
paveiksléliuose, girdédami jvairias istorijas apie
ligonius, iesko ligos pozymiy, i§ veido ar kiino
iSraiskos nustato, kas yra sergantis. Zinias jtvirtina
individualiy uzsiémimy metu, per zaidimus, pokalbiy
metu. Naudojasi asmeniniais higienos reikmenimis
(Sukomis, burnos skalavimo stiklinaitémis,
vienkartinémis nosinaitémis ir kt.). Sveikatos
valandéliy metu susipazjsta su maisto reikSme
zmogaus sveikatai, sveikos mitybos reikalavimais,
zino, kad wvaisiai ir darzovés — vitaminy Saltinis,
aiSkinasi mitybos piramidés sudétj. Gamina, valgo ir
kitus vaiSina $vieziy darZoviy, vaisiy patiekalais bei
kt. Pries valgio gaminima nusiplauna rankas, uzsiriSa
skarele ar uzsideda kepuraitg, po darbo sutvarko
darbo vieta. Praktinés veiklos metu susipazjsta su
stalo dengimo reikalavimais. Kasdienio maitinimosi
metu, naudodamiesi stalo jrankiais, jgyja praktiniy
gebéjimy  teisingai naudotis stalo  jrankiais.
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vaiksCioti taisyklingai. Priminus tvarkosi
zaislus ir veiklos vieta. Stengiasi saugoti
save ir kitus.

6 zingsniai

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas
reikalingas, kad augtume, butume sveiki.
Ivardija vieng kita maisto produkty, kurj
valgyti sveika, vieng kit - kurio vartojimg
reikéty riboti. SavarankiSkai serviruoja ir
tvarko stalg. Savarankiskai apsirengia ir
nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius
ir avalyng pagal orus. Priminus ar
savarankiS§kai plaunasi rankas, prausiasi,
nusi§luosto rankas ir veidg. Priminus
stengiasi vaikscioti, stovéti, sedéti
taisyklingai. = Dazniausiai  savarankiskai
tvarkosi  zaislus ir  veiklos  vieta.
SavarankiSkai ar priminus laikosi susitarty
saugaus elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai naudojasi  veiklai
skirtais astriais jrankiais.

Ugdomosios veiklos metu aptaria jvairias pavojingas
situacijas, aiSkinasi jy atsiradimo priezastis, ieSko
sprendimy, kaip jy iSvengti. Dalyvauja saugaus
eismo, sveikatos saugojimo programose, projektinéje
veikloje.

5. KURIANTIS

5.1.

Meniné raiska

Vertybiné nuostata
Jaucia meninés raiskos
dziaugsma, rodo nora
aktyviai dalyvauti
meningje veikloje.

Esminis gebéjimas
Spontaniskai ir savitai
reiskia jspudzius,
iSgyvenimus, mintis,

1 zingsnis

Muzika, Sokis

* Reaguoja | muzikos garsus, melodijas,
balso intonacijas, judesius, iSraiskinga
mimika, suklusdamas, sutelkdamas zvilgsnj,
nutildamas, nustodamas arba pradédamas
judeéti, krykstaudamas, zaisdamas balso
intonacijomis,

garsais.

Zaidinimai, vaidyba

+ Kalbinamas, zaidinamas reiSkia emocijas,
norus jvairiomis balso intonacijomis, veido
mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas
zaislu, daiktu.

Vizualiné raiSka

» Storu piestuku, teptuku, kreidele baksnoja,

Vaizduoja jvairius zenklus: taSkelius, briiksnelius,
apskritimus, linijas ir t.t., eksperimentuoja su pie§imo
priemonémis. Uzdazo plokStumos dalis, tapo viena, o
véliau ir keliomis spalvom. PieSia pieStukais,
flomasteriais, vasko kreidelémis, teptukais, guaSo
dazais, akvarele, Stampuoja jvairiomis priemonémis,
piesia ant jvairaus dydzio ir spalvy popieriaus.
Délioja paveikslélius ant flanelografo, magnetinés
lentos, popieriaus. Aplikuoja i§ paruosty formuy,
atskiry daliy, pléSo popieriy ir jji klijuoja, priklijavus
nupiesSia trikstamas, smulkesnes dalis. AtpléSia i$
didelio popieriaus gabalo mazesnj, popieriaus
juostele pléso smulkiais gabaléliais, juos délioja
popieriaus lape. Véliau ima naudotis zirklémis, karpo
popieriaus juosteles mazais gabaléliais. Volioja tarp
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patirtas emocijas
muzikuodamas,
Sokdamas,
vaidindamas,

vizualinéje kiiryboje.

brauko, tepinéja palikdamas pédsakus
(taskus, jvairiy krypCiy linijy brézius,
démes). Domisi ir dziaugiasi dailés

priemonémis, jas lieCia, apZzitirinéja, varto.

2 zingsnis

Muzika, Sokis

* Jdémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy,
spontaniSskai Zaidzia balso intonacijomis,
ranky ir kojy judesiais, mégdzioja Zaidinimy
judesius, suaugusiyjy balso intonacijas,
muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas
ar daineles. Skambant muzikai ritmiskai
ploja, trepsi, tipcioja, barSkina, stuksena
kokiu nors daiktu.

Zaidinimai, vaidyba

« Zaidziant siipavimo, kykavimo, jodinimo,
kutenimo, pir§tuky Zaidimus bei zaidinimus
mégdzioja jvairias iSgirstas intonacijas,
parodytus veiksmus. Ivairius jausmus, norus
rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja,
apkabina).

Vizualiné raiSka

* SpontaniSkai keverzoja ranky judesiy
pieSinius, juos apzilring¢ja. Dziaugiasi
(Sukcioja, krykStauja, mojuoja rankomis)
dailés priemonés (tirSty dazy, minkStos
teSlos) paliekamu pédsaku ir patiriamais
jutimais, siekia pakartoti ir pratesti

jdomig patirtj.

* Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones
intuityviai atranda

3 zingsnis

Muzika

* Emocingai atliepia klausomus kirinius
(vaikiskas dainas, instrumentinius Kirinius)
— Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi,
sédédamas siipuoja kojas ar pan.

* Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy
daineles, palydédamas jas judesiais.

* Drauge su pedagogu Zaidzia muzikinius

delny ir ant lentelés didesnj ar mazesnj plastilino,
modelino gabalélj, iStempia, sulenkia, jspaudzia
duobutes, griovelius ir t.t. Plastilino modelino, molio
ir kt. gabalélius prilipdo ant lentelés, ar nupiesto
paveikslélio, taip ji papuosdamas, uzpildydamas
erdve, dekoruoja jvairia gamtine medziaga. Klausosi
linksmy, ramiy, marSiniy, muzikos kiriniy,
instrumenty garsy, dainavimo. Klausosi kontrastingos
muzikos kiuriniy ir atlieka atitinkamus judesius,
nusako muzikos nuotaikg: linksma, liidna, léta,
greita ir t.t. Atlieka ritmiskus judesius, judesius Su
priemonémis (skarelés, kaspinai, Zzaisliukai) pagal
muzikg. Eina ratuku susikib¢ rankomis, vorele,
zaidzia muzikinius ratelius, liaudies Zaidimus.
Pritaria suaugusiajam. Paprastas, aiSkaus teksto,
jdomaus turinio, lengvas atlikti dainas dainuoja
individualiai ir grupémis. Isimena dainy Zodzius
(nekreipiant démesio j netikslig tartj). Laiku pradeda
ir baigia dainuoti, i§klauso pauzes. Rodant pedagogui
vaikas atlicka naujus judesius ir judesiy pagalba
atskiria muzikos kontrastus: tyliai-garsiai, létai-
greitai. Laisvai juda pagal muzikg (taip pat ir
liaudiska).. Groja barskuciais, biigneliais,
Svilpynémis, akmenukai, lazdelémis. RitmiSkai eina
vietoje, ratu, ploja, trepsi, stuksena pagal muzika.
Imituoja judesiais jvairius personazus — gyvinus.
Persirengia jvairiais veikéjais: dedasi kepures,
kartinas, apsiaustus, panaudoja jvairius aprangos
elementus. Zaidzia pir§tininémis teatro lélémis.
Zaidzia zaidima ,,Atspék kas as?“. Pritaiko balso
tembra pasirinktam personazui. Zaidzia teatrinius
zaidimus  individualaus pamégdziojimo forma
(pamégdzioja suaugusjji, gyviing) Zaidzia: lyg biity
mama, tétis, vairuotojas, gydytojas; apsimeta katyte,
Suniuku ir pan. Zaidzia didaktinius Zaidimus —
dramatizacijas su daiktais (maudo ir rengia lélg Ale,
maitina Suniukg ir pan.), bet ir atlieka tariamus
veiksmus (lyg valgo, miega, verda ir pan.). Naudoja

40




zaidimus, jy teksta imituoja ranky, kiino
judesiais (Zingsniuoja, béga, apsisuka).

* Apziliringja, tyrinéja ritminius muzikos
instrumentus ir jais ritmiskai groja kartu su
pedagogu.

* Kuria, dainuoja vieno aukscio tonu savitus
70dZius, ritmuoja vaikiSkais instrumentais ir
daiktais.

Sokis

* Mégdzioja zaidinimy,
judesius.

« Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy
natiiraliy judesiy (eina, pritupia,

pasisuka ir kt.) seka.

Zaidimai, vaidyba

« Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka
matytus veiksmus, judesius. [vairiai
intonuodamas kalba apie tai, kg daro.
Mégdzioja Seimos nariy kalbg, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiSkia savaime
kilusias emocijas.

Vizualiné raiSka

+ SpontaniSkai reiSkia emocijas, ispiidzius
dailés priemonémis ir medziagomis. PieSia
jvairias linijas, jas jungia | formas vis labiau
koordinuodamas ranky judesius. Bando ka
nors pavaizduoti (mamg, masing). Savo
abstrakcijose jzvelgia daiktus ar jvykius.

* Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyrinéja jvairius veikimo jomis
budus. PieSdamas, spauduodamas,
tapydamas, lipdydamas, konstruodamas
labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

gyvany, augaly

siuzetinius zaisly rinkinius: gyvinus, jvairiy formy
figuréles. Savarankiskai ir atsakingai pasiruosia
darbo vieta, o baigus veiklg susitvarko. Saugiai ir
tvarkingai naudojasi dailés reikmenimis.
Siuzetiniame vaidinime paskatintas pritaiko garsinius
daiktus, muzikinius instrumentus. MégdZioja
auklétojos, draugy vaidybinius veiksmus. Dalyvauja
siuzetiniuose muzikiniuose spektakliukuose
(Kalédos, Velykos, Uzgavénés, Kaziuko mugeé).

4 Zingsnis

Muzika

* Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos
garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius
kiirinius, judesiais emocingai atliepia jy

Tyrinéja vizualines iSraiSkos priemones: spalvas
(pagrindinés — papildomos, Siltos — $altos...), linijas
(linija-pédsakas, daikty kontdras...), faktoras, jy
savybes, vaizdavimo biidus, tirines erdvines formas
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nuotaikg, tempa bei keliais Zodziais juos

apibudina.

» Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiskaus
ritmo, siauro  diapazono, laipsniSkos
melodinés slinkties autorines ir liaudies
dainas.  Dainavimg palydi ritmiskais

judesiais. Tyrinéja savo balso galimybes
(dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zzemai,
greiciau, 1éciau).

« Zaidzia jvairiy tauty muzikinius Zaidimus,
atlikdamas kelis nesudétingus judesius: eina,
béga rateliu, trepsi, ploja, mojuoja, sukasi po
vieng ir uZz parankiy. Tyrinéja garso
iSgavimo budus kiino, gamtos, jvairiais
muzikos instrumentais, jais ritmiskai pritaria
suaugusiojo grojimui.

* Improvizuoja skanduodamas, plodamas,
trepsédamas, stuksendamas, spontaniSkai
kuria ritminius, melodinius motyvus savo
vardui, zodZiams.

Sokis

« Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso,
augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius
zaidimus, Soka trijy—keturiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir kt.) Sokius.

« Soka spontaniskai kurdamas trijy—keturiy
natiiraliy judesiy seka.

Zaidimai, vaidyba

« Zaisdamas atkuria matyty situacijy
fragmentus, panaudoja tikrus  daiktus,
reikmenis, drabuzius. Kuria dialoga tarp
veikéjy, israiskingai intonuoja. Zaisdamas
atsipalaiduoja. Muzikiniuose rateliuose kuria
ar savaip perteikia

kelis veikéja vaizduojanCius  judesius,
veiksmus, spontaniskai reiSkia
emocijas.

Vizualiné raiSka

(kubas, rutulys, piramidé..., gamtos formos,
lankstiniai...),  plokStumines  formas,  figlras
(geometrinés  formos:  kvadratas,  trikampis,
apskritimas, gamtos formos: démés, siluetai...).

Susipazjsta su dailés darbais ir sgvokomis: su
pagrindiniy dailés Saky kiriniais, tautinio meno

darbais, su pagrindinémis dailés  sgvokomis
(skulptiira, tapyba, keramika), su pagrindiniais
komponavimo budais (vertikalés, horizontalés;

simetrija, ritmas). Stebi aplinkg, gamta, Zmogy, jo
veikla, kuria ir eksperimentuoja jvairiausiomis dailés
technikomis:  pieSia, tapo, dekoruoja, lipdo,
konstruoja, lanksto, pina, audzia, siuva, aplikuoja,
karpo, spausdina, raizo. Aktyviai dalyvauja
kirybinéje veikloje: stebi, komentuoja, turtina
zodyng, pateikia savo idéjas, sumanymus, patiria
teigiamas emocijas, formuoja darbo jgudZius,
tobulina motorinius gebéjimus. Zaidzia: Zaidimus
balsui, kvépavimui lavinti (kalbéjimas, dainavimas,
skandavimas), Zzaidimus ritminiams, melodiniams
deriniams, dinamikai, tempui suvokti,
atsipalaidavimo Zaidimus. Dainuoja: solo ir grupéje,
daineles balsui lavinti bei intonaciniam — ritminiam
zodynui turtinti, progines daineles. Groja: solo ir
grup¢je, pritardamas dainelei ar skambanciai
muzikai. Juda pagal skambancig muzika: reaguojant j
metro pulsa; reaguojant j tempo, aukscio, dinamikos
pasikeitimus. Improvizuoja instrumentais, balsu,
kiino ir aplinkos garsais, judesiu. Kuria:
instrumentinius  pritarimus  dainelei, eiléraséiui,
pasakai, trumpus kiirinélius naudodamas
instrumentus, balsus, aplinkos bei kiino garsus,
grafinius-simbolinius muzikos reik§miy uzras§ymus.
Aptaria: muzikos nuotaika, atlikéjy sudéti (solo-
ansamblis orkestras), zanrg (vokaliniai-
instrumentiniai, lopsiné, S$okis...), garso savybes
(aukstumas, ilgumas, stiprumas, tembras), dinamika,
tempa. Naudoja: nelokomotorinius/asies judesius
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+ Patirtj iSreiSkia jvairiomis linijomis, jy
deriniais, démémis, geometrinémis  ir
laisvomis formomis, spalvomis, iSgaudamas
Siek tiek atpaZjstamus vaizdus, objektus, juos
jvardija. Kuria spontaniskai, kartais pagal
iSankstinj sumanyma, kuris darbo eigoje
daznai kinta, ,,pasimeta®. Kiirybos procesa
palydi pasakojimu,

komentavimu, gestikuliavimu, mimika.

* Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, atrasdamas spalvy, linijy,
formy, faktiiry jvairove, turi mégstamas
spalvas.  Kuria  koliazus,  spauduoja
jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.

5zingsnis

Muzika

* Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos
instrumentu  spontaniS$kai  improvizuoja,
pritaria

klausomam vokalinés, instrumentinés
muzikos jrasui ar gyvai skambancios
muzikos kiriniui. Savais zodziais i$sako
kilusius jspuidzius. Atpazjsta kai kuriy
instrumenty  (smuiko, biigno, dudelés,

varpelio) tembrus, girdétus kiirinius.

* Dainuoja vienbalses, dialoginio pobiidzio
dainas, jaucia ritmg. Dainuodamas iSbando
balso skambesj, iSmégina ji jvairioje
aplinkoje (grupéje, kieme ir kt.). Stengiasi
tiksliau intonuoti, taisyklingiau artikuliuoti
(aiSkiai tarti balsius, priebalsius, dvibalsius),
taisyklingiau stovéti, kvépuoti.

* Ritminiais, melodiniais, gamtos, savo
gamybos vaikiSkais muzikos instrumentais
pritaria dainoms, Sokiams, tyringja jy
skambéjimo tembrus.

* Improvizuodamas balsu, vaikiSku muzikos
instrumentu  kuria  ritmus,  melodijas

(vietoje — létai, gulti ir stotis, suktis, temptis, tTptis ir
kt.), lokomotorinius judesius (erdvéje — eiti, bégti,
Suoliuoti, Sliauzti, verstis ir kt.). Sugalvoja ka
kiekviena kiino dalis gali daryti: (pvz.: judinti

rankg, po to kita ranka, peCius, galva, liemenj,
klubus, viena, po to kitg koja, judinti visg kiing ir
galop sustingti ir nejudéti). Juda nenaudodamas tam
tikry kiino daliy (ranky, kojy, galvos). Vaizduoja
raides, skaiCius, jvairius nejudanéius objektus:
laikrodj, akmenuka, batg, kédg ir pan. Perteikia
pojucius: gélés kvapa, saulés Silumg, Saltg vandenj,
tirpstantj leda ir pan. Juda kaip lapas, véjas, lietus,
snaigé, dramblys, tigras, vabalas, vis¢iukas, gyvateé,
kiskis ir kt. Sugalvoja: kaip eiti — létai, linksmai,
pavargus, bégti — i§sigandus, dairantis, judéti erdvéje
kontrastiSkai — eiti, paSokti, nusileisti ant grindy,
suktis; aukStyn — zemyn, judéti — sustingti, jsitempti —
atsipalaiduoti. Juda: pavieniui geometriniy figlry
forma: ratu, aStuoniuke, vingiuota linija, kvadratu ir
kt., poromis, stovint vienam prieSais kitg — vienas
vaikas rodo sugalvotus judesius, o kitas atkartoja juos
tarsi veidrodyje, po to pasikei¢ia vaidmenimis,
poromis — suglaudus nugaras, lieCiantis tik kaktomis,
susikabinus rankomis ir pan. Lenda po tiltais: vienas
vaikas formuoja erdves, kitas lenda pro jas, po to
pasikeifia vaidmenims. Juda grupémis, iSsirikiavus
vienas paskui kitg (gyvatéle) — priekyje esantis vaikas
kuria ir rodo judesius, kiti stengiasi tiksliai atkartoti,
po to pasikeiCia vaidmenimis. SusipaZzjsta su lietuviy
liaudies tradiciniais Zzanrais: klauso pasaky,
padavimy, sakmiy, mena mijsles, minkles, sako
skai¢iuotes, greitakalbes, erzinimus, dainuoja dainas,
zaidzia zaidimus, Soka Sokius, ratelius, mégdzioja
aplinkos, gamtos garsus. Susipazjsta su kalendoriniy
$ventiy tradicijomis ir  paproGiais.  Svencia
kalendorines $ventes. Tyrinéja gamtos ciklus (mety
laikai, ménesiai, diena, naktis...), gamtos gaivalus
(ugnis, véjas, vanduo...), lauky darbus (javy darbai,
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ketureiliams,

mijsléms, patarléms.

« Soka sukamuosius (kai sukamasi poroje)
ratelius, paprasty zingsniy (paprastasis,
aukstas paprastasis, stangrus, pritupiamasis)
autorinius ir penkiy—SeSiy natiiraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka ir kt.) Sokius.

« Soka improvizuotai kurdamas penkiy $esiy

natiiraliy  judesiy sekg, reaguodamas |
muzika, iSreikS§damas aplinkos vaizdus
(gamtos reiSkinius, gyviinus).

Vaidyba

* Vaidindamas stalo, 1éliy teatre, vaizduoja
realistinj ir fantastinj siuzeta, iSplétoja
vyksmg dialogu, monologu, keisdamas balso
intonacijas. ISreiSkia savo norus, jausmus,
mintis, baimes. Susikuria iStisg zaidimo
aplinka, panaudodamas daiktus, drabuzius,
reikmenis. Muzikiniuose Zaidimuose ir
rateliuose kuria ar savaip perteikia 3-4
veiksmy seka, vaizduojancig augimg, darbus,
veikéjy judéjima,

stengiasi perteikti veikéjo nuotaika.
Vizualiné raiSka

* Savo emocijas, patirtj, jspudzius iSreiskia
kitiems atpazjstamais vaizdais. ISrySkina
vaizduojamy objekty bruozus, reikSmingas
detales. Objektus vaizduoja ne

tokius, kokius mato, o tokius, kg apie juos
zino. Kuria pagal iSankstinj sumanyma,

kuris procese gali Kisti.

» Eksperimentuoja  tapybos, grafikos,
misriomis dailés priemonémis ir
medziagomis, kuria sudétingesnius koliazus,

trimates formas i§ jvairiy medZiagy,
asambliazus, fotografuoja, piesia
skaitmeninémis  priemonémis  (pieSimo

programomis telefone, kompiuteryje).

rugiapjité, kulimas, malimas, gyvuliy ganymas,
Sienapjuté), augalus (medziai, gélés), gyvunus,
paukscius, su namy darbus (virimas, kepimas,
verpimas, audimas...). Interpretuoja ir pritaiko
jvairius tautosakos zanrus Siandieninei aplinkai.
Susipazjsta su kity kultiiry tradicijomis, paprociais,
tautosaka. Zaidzia ir improvizuoja: jvairiy gyviiny,
gamtos reiSkiniy pamégdziojimas, skatinant vaiko
interpretacija, mazi etiudai (Seima, gatvé, parduotuve,
mégstamy filmuky, pasaky situacijos), kiino plastikos
zaidimai (pantomima). Vaidina: pasitelkus Iéles (1élés
- zaislai, pir§tininés — pieStukinés Iélés, 1élés ant
pagaliuky, 1élés marionetés), su kaukémis (kaukés
spektakliams, kaukés Uzgavénéms), muzikiniame
spektaklyje. Kuria: siuzetus vaidinimams (pasakos,
gyvenimiskos situacijos), scenografija i§ aplinkos
daikty (kédés, stalai...), muzikinj fong, garsus.
Aptaria ir reiSkia savo nuomon¢: apie matytus ir
vaidintus spektaklius, apie personazy elgsenos
motyvus, apie kiino plastika.
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6 zingsnis

Muzika

» Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos
kiiriniy ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai
perteikia  kilusius  jspudzius.  Tyrinéja
girdimos  muzikos,  triukSmo,  tylos
panaSsumus ir skirtumus. Jvardija kurinio
nuotaika, tempa, dinamika, skiria kai kuriuos
instrumentus.

» Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos,
platesnio diapazono vienbalses dainas, jas
gana tiksliai intonuoja. Dainuoja trumpas
daineles kanonu, jsiklausydamas j savo ir
draugy dainavima.

. Melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas.
Pritaria suaugusiojo grojimui, atlikdami
muzikines pjeses solo ir orkestre, seka
dirigento judesius, stengiasi kartu pradéti ir
baigti ktirinélj.

*  Improvizuodamas  balsu, muzikos
instrumentu kuria melodijg trumpam tekstui,
paveikslui. Zaid?ia muzikinius dialogus,
kuria  judesius  kontrastingo  pobiidzio
muzikai.

Sokis

« Soka sudétingesnius ratelius (tilteliy,
grandinélés), paprastyjy ir bégamyjy
(paprastasis bégamasis, aukStas bégamasis,
liaunas, smulkus bégamasis) zingsniy
autorinius ir nattiraliy judesiy Sokius.

« Soka improvizuotai kurdamas septyniy—
astuoniy nattiraliy judesiy seka,
perteikdamas trumpa siuzeta ar pasirinkta
nuotaiky, iSreikSdamas erdvés (auksStai —
zemai) ir laiko (greitai — létai) elementus.
Vaidyba

» Kurdamas léliy, dramos vaidinimus pagal
girdéta pasaka ar pasiilyta situacija,
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improvizuoja trumpas zodines veikéjy
frazes, fizinius veiksmus, atskleidzia jy
norus, emocines biisenas. Tikslingai naudoja
daiktus, teatro reikmenis, drabuzius, aplinka.
Zaisdamas muzikinius Zaidimus ir ratelius
perteikia veikéjo mintis, emocijas.

Vizualiné raiska

* Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais
pasakoja realias ir fantastines istorijas,
jvykius. Vaizdus papildo grafiniais zenklais
(raidémis, skaiéiais, Zodziais ir kt.). Kuria
pagal iSankstinj sumanyma, nuosekliai bando
ji igyvendinti. Kartu su kitais kuria bendrus
dailés darbus.

+ Skirtingiems sumanymams
dazniausiai  tikslingai
priemones ir technikas. Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis,
skaitmeninio pieSimo ir kitomis
kompiuterinémis technologijomis.

igyvendinti
pasirenka  dailés

5.2.

Estetinis suvokimas

Vertybiné nuostata
Domisi, gérisi, grozisi
aplinka, meno
kuriniais, menine
veikla.

Esminis gebéjimas
Pastebi ir zavisi
aplinkos groziu,
meno kiriniais,
dziaugiasi savo ir kity
kiiryba, jaucia,
suvokia ir apibiidina
kai kuriuos muzikos,
Sokio, vaidybos,
vizualaus meno

1 Zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo
pasitenkinimg (krykS$tauja, siekia paliesti
rankomis), kai yra emocionaliai kalbinamas
suaugusiojo, kai mato ryskius, graziy formy
daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus,
girdi ritmiskus muzikos ir kitus garsus, mato
Sokio

judesius.

2 zingsnis | Skirtingai reaguoja girdédamas
besikeicianc¢iy intonacijy  suaugusiojo
kalbinima, muzikos garsus, matydamas

grazius gamtos bei aplinkos vaizdus, dailés
kiirinius, Sokancius ir vaidinanéius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai meégdzioja tai,
kas jam patinka.

3 zingsnis

Atpazjsta (suklista, rodo) kai kuriuos jau
girdétus muzikos kiirinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiriniy

Emocing biseng pradeda reiksti kreidelémis,
spalvotais  pieStukais, tapymo  priemonémis,
savaranki§kai pasirinkdamas spalvas, taip pat
kurdamas jvairias formas. Stebi , dziaugiasi savo

ir kity darbais, randa pazjstamus daiktus, personazus,
(,,saulute danguje”, ,,namelis stovi ant zemés* ir
pan.). I8girdgs pazjstamg muzika, dainele suklusta,
pradeda linguoti, nitGniuoti. Pasitikédamas savo
muzikinémis galiomis vaikas individualiai
muzikuoja, pakartoja, tiksliai atkuria melodijg balsu
arba ritmingais judesiais ,,Groja*“ kokiu nors
instrumentu, improvizuoja, aiSkina, ka reiSkia jo
»muzika®. Vaikas kvie¢ia ir kitus (suaugusiuosius ir
vaikus), kad dainuoty, Sokty, groty kartu su juo.
Zaidzia teatrinius zaidimus individualaus
pameégdziojimo forma (pamégdzioja suaugusiji,
gyving. Stebi klasikinius dailés kiirinius. Mégina
geranoriskai vertinti draugy, kity Zmoniy kiirybinius
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estetikos ypatumus,
reiskia savo
estetinius potyrius,
dalijasi iSgyvenimais,
jspudziais.

objektus. Emocingai reaguoja girdédamas
darny garsy, intonacijy, zodziy saskambij,
ziurinédamas savo ir kity pieSinélius,
spalvingas knygeliy iliustracijas, zaislus,
dziaugdamasis savo puosSnia  apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos
kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

bandymus. Dziaugiasi savo graziais, naujais rubais,
rodo su pirstuku vaikams, auklétojai.

4 zingsnis

Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo
jspudzius apie klausyta muzika, dainelg,
eilérast], pasaka, matyta Sokj, vaidinima,
dailés karinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir
apibtidina kai kurias jy detales Skirtingai
reaguoja (ramiai ar emocingai)

klausydami ir stebédami skirtingo pobudzio,
kontrastingus meno  kiirinius, aplinka.
Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti,
Sokti, vaidinti, pasipuosti. Paklaustas pasako
savo nuomon¢ kuris muzikos kirinélis,
dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés darbelis,
drabuzis, zaislas grazesnis. Reaguoja i kity
vertinimus.

5 zingsnis

Dalijasi jspiidziais po koncerty, spektakliy,
parody, renginiy lankymo. Supranta ir
pakomentuoja kai kuriuos meninés kirybos
proceso ypatumus (siuzeta, veikéjy bruozus,
nuotaika, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip
jautési ir ka patyré dainuodamas, Sokdamas,
vaidindamas, vaizduodamas dailés darbeliu,
ka vaizduoja savo kiriniuose. Mégaujasi
meninés veiklos eiga, muzikavimu, Sokiu,
vaidyba, dailés

veikla. Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir
karyba, gérisi savo ir kity menine veikla,
geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais. Pasako savo
nuomoneg apie muzikos kirinélj, dainele,

Klausosi grozinés literatiros, poezijos kirinéliy,
atkreipdami  démesj | teksto turinj ir forma,
pastebédami  meninés  iSraiSkos  priemones:
palyginimus, epitetus ir kt., vartoja juos savo

kalboje, mégdzioja jvairias intonacijas. Lankosi
meno parodose, galerijose, muziejuose, koncertuose,
kine, teatre, renginiuose, dalijasi jspudziais.
Dalyvauja susitikimuose su menininkais, susipazjsta
su jy karyba.

Kuria meninius darbelius, dainuoja, Soka, vaidina,
klausosi muzikos kiiriniy. Rengia kiirybiniy darby
parodas, aptaria savo ir draugy kiiryba, grozisi ja.
Stebi gamtos, aplinkos grozj, klausosi gamtos garsy.
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Sokj, vaidinima, dailés
darbelj, aplinka, drabuzj,
ornamentais papuostus daiktus.

tautodailés

6 zingsnis

Pasakoja jsptidzius apie muzikos, vaidinimo,
Sokio, dailés, tautodailés kiiriniy siuzeta,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika,
kilusius vaizdinius. Pla¢iau papasakoja, ka
sukaré, kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko vaidino, piesé. Stengiasi kuo graziau
Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti,
piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo
menine kiryba. Pastebi papuostg aplinka,
meno Kkiirinius ir pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo ir kity kirybine
veiklg, pasako vieng kita mintj, kodél grazu.

EKMINGAI BESIUG

DANTIS

6.1.

Iniciatyvumas ir
atkaklumas

Vertybiné nuostata
DidZiuojasi savimi ir
didéjanciais savo
gebéjimais.

Esminis gebéjimas
Savo iniciatyva pagal
pomégius pasirenka
veikla, ilgam jsitraukia
ir ja plétoja, geba
pratesti veikla po tam
tikro laiko tarpo,
kreipiasi | suaugusjjj
pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su
kilusiais sunkumais.

1 zingsnis

Pats juda (8liauzia, ropoja, eina)
sudominusiy  zaisly, daikty link.
Trumpam sutelkia zvilgsnj, seka judantj
daiktg akimis, klausosi, atlieka tikslingus
judesius, veiksmus su  daiktais.
Sypsodamasis, 2velgdamas | akis,
Ciauskédamas, duodamas zaislg kitam
paskatina su juo zaisti; iSreik§damas
norus parodo ,taip® arba ,ne“.

2 zingsnis

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia,
daug karty atkakliai bando atlikti naujg
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj,
veiksmg ar garsg gali pakartoti tuoj pat,
po keliy valandy, dieny, todél
savarankiSkai modeliuoja kelis judesius
ar veiksmus | vieng sekg. Trumpam
atitraukus démesj vél sugrjzta prie
ankstesnés veiklos. Pats noriai mokosi i$
ty, su kuriais jauciasi saugus. Veiksmais
ir atskirais zZzodziais reiSkia norus, veda
suaugusjjj prie dominanciy daikty.
Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima,

Randa nauja Zaislg ir i$bando jo galimybes. Zaidzia
situacijas ,,AS pats®. PieSia pieSinj mamai, téciui,
sesei/broliui.  Sugalvoja  btdus, kaip pasiekti
nepricinamg daiktg. Pats iSrenka ir pasiiilo auklétojai
skaityti knygele. Pats pasirenka Zaisla, daiktg. Su jais
mégina atlikti gerai Zinomus veiksmus.
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negalédamas jveikti klidties.

3 Zingsnis

Nuolat energingai zaidzia, kg nors
veikia, laisvai juda erdvéje, pats keiCia
veiklg, pasirenka vieng i$ keliy daikty,
sugalvoja bddus, kaip pasiekti
nepriecinamg norimg daiktg. Meégsta
iSbandyti suaugusiojo pasillytus naujus
Zaislus, Zaidimus, nejprastg veikla.
Ekspresyviai reiSkia savo norus, sako
Jne’.

4 zingsnis

DaZniausiai pats pasirenka ir kurj laikg
kryptingai plétoja veiklg vienas ir su
draugais.

KvieCiant, sudominant jsitraukia |
suaugusiojo pasillytg veiklg jam, vaiky
grupelei ar visai vaiky grupei. Susidures
su kliatimi arba nesékme, bando kg nors
daryti kitaip arba laukia suaugusiojo
pagalbos. Siekia savarankiSkumo, bet vis
dar laukia suaugusiyjy  paskatinimo,
padrasinimo.

5 zingsnis

Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai
plétoja veiklg vienas ir su draugais.
Lengviau pereina nuo paties pasirinktos
prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar
visai vaiky grupei pasildlytos veiklos.
Suaugusiojo pasidlyta veiklg atlieka
susitelkes, iSradingai, savaip,
savarankiskai. llgesnj laikg pats bando
jveikti klititis savo veikloje, nepavykus
kreipiasi pagalbos j suaugusjjj.

6 zingsnis

Turiningai plétoja paties pasirinktg
veiklg, jg tesia po dienos miego, kitg
dieng, kelias dienas.

Susidoméjes ilgesniam laikui jsitraukia j
suaugusiojo jam, vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei pasidlytg veiklg, sitlo
vaikams ir suaugusiajam jsitraukti j jo

PieSia ,,Mano diena*“ (atsispindi ka vaikas ketina
veikti per dieng). Pasirenka veiklg. Sprendzia
auklétojy sudarytas problemines situacijas — teikia
pasitlymus. Apibrézia savo rankos plastaka,
pasirenka ir priklijuoja paveikslélius, Zymincius, kg
gali nuveikti darzelyje ir kieme — ,,Mano gerosios

rankytés®.

49



paties sugalvotg veiklg. SavarankiSkai
bando jveikti kliGtis savo veikloje,
nepasisekus bando jtraukti
bendraamzius ir tik po to kreipiasi |
suaugusijj.

6.2.

Tyrinéjimas

Vertybiné nuostata
Smalsus, domisi
viskuo, kas vyksta
aplinkui, noriai stebi,
bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas
Aktyviai tyrinéja save,
socialine, kultiiring ir
gamting aplinka,
jvaldo tyrinéjimo
bidus (stebéjima,
bandyma,
klausinéjimg), masto ir
samprotauja apie tai,
ka pastebéjo, atrado,
pajuto, patyre.

1 zingsnis

Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti zaislus ir kitus daiktus. Reaguoja |
tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti
(mimika, judesiai, garsai).

2 zingsnis

Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi,
kas vyksta aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko
padaryti. Mégsta zaisti slépyniy. Patikusj
veiksmg praSo pakartoti daug karty.

3 Zingsnis

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir
medziagomis, tafiau rodo susidoméjima,
bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai
veikia, vyksta.

IkiSes ranka j ,,stebuklingg maiselj“, lieCia, Ciupinéja,
glamzo, spaudo esancius daiktus ir bando atspéti:
kieta, minksta, Svelny ar SiurkSty daikta.
Antspauduoja panaudodamas gamting medziaga.
PieSia gamtoje rastais gamtiniais ,,dazais“. Sukelia
véja: i8mégina kuo galima védintis (skarele, puciant,
bégiojant, sukantis, mosuojant ranka, popieriaus lapu
ir pan.). Tyrinéja kartu su auklétoja smélio, sniego,
vandens savybes. Su nauju daiktu, zaislu isbando
jvairius veikimo budus. Eksperimentuoja ir stebi
savo veiksmy rezultatus: prideda, pamatuoja, deda |
jdubima, iSpjova ir pan.

4 7Zingsnis

Pats pasirenka zaidimui ar kitai veiklai
reikalingus daiktus ir medZziagas, paaiSkina,
kodél pasirinko. Zaisdamas tyrinéja, i§bando
daiktus bei medziagas (pvz., plaukia ar
skesta, rieda ar sukasi ratu, tinka daiktai
vienas prie Kito, ar ne ir pan.).

5 zingsnis

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas
padarytas ir jo paskirties (pvz., ratai yra
apvallis, nes mas$inos paskirtis yra judéti).
Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti
daiktai, ir jy savybémis. Suvokia medziagos,
i§ kurios padarytas daiktas, pasirinkimo
tikslinguma (pvz., kodél masinos korpusas i§
metalo, o padangos i§ gumos). Paaiskina,
kad su nezinomais daiktais ir medziagomis
reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip daryti.
ISsskiria akivaizdzius daikty, medziagy,
gyviiny, augaly bruozus, savybes, kalbédami
apie tai  kartais susieja  skirtingus
pastebéjimus.

Iesko atsakymy ] probleminj klausimg ,,Kodél?*.
Kuria savo pomégiy knygeles. Iesko balansiniy
svarstykliy vidurio. ISbando magneto galimybes.
Tyrinéja daiktus ant Sviesos stalo. Kuria koliazus
ieSkodamas detaliy jungimo galimybiy. Dalyvauja
artimiausios aplinkos iSvykose ir kuria Zemélapius.
Kuria stebé&jimy fotografijy parodéles.
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6 zingsnis

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga
augalai, kaip elgiasi gyviinai, noriai atlieka
paprastus bandymus, tyringja, i§ kokiy
medziagy padaryti daiktai, kur jie
naudojami. Samprotauja apie tai, ka atrado,
suzinojo, kelia tolesnius klausimus, siilo
idéjas, ka dar galima biity tyrinéti. Domisi,
kaip seniau gyveno zmonés, kaip Zmonés
gyvena kitose Salyse. Aktyviai tyrinédami
aplinkag demonstruoja vis didéjancig kiino
kontrolg, tinkamai pasitelkia visus pojucius,
savo galimybéms iSplésti pasitelkia jrankius
ir kitas priemones (pvz., lupg, mikroskopg).
Su suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria
nesudétingy  stebéjimy, bandymy ar
konstravimo planus, numato rezultata,
mokosi pavaizduoti juos nesudétingose
lentelése, diagramose, iSradingai, kiirybiskai
pristato savo tyrinéjimus ir kitus darbus.
Stebédamas fotografijas aiSkinasi, kuo yra
panasis su savo artimaisiais, kuo skiriasi nuo
ju. Lygina daiktus, medziagas, gyviinus ir
augalus, atsizvelgdamas | savybes, juos
tikslingai grupuoja ir klasifikuoja.

6.3.

Problemy
sprendimas

Vertybiné nuostata
Nusiteikes ieskoti
iSei¢iy kasdieniams
i§Stikiams bei
sunkumams jveikti.

Esminis gebéjimas
Atpazjsta ka nors
veikiant kilusius
18Stikius bei sunkumus,
dazniausiai supranta,

1 zingsnis

Pakartoja nepasisekusj veiksmg, ji keicia,
kad pasiekty laukiama rezultata. Mimika,
gestais ir zodziais parodo, kad susidiiré su
kliGitimi, tikédamasis suaugusiojo ar vyresnio
vaiko pagalbos.

2 Zingsnis

Susidires su sudétinga veikla, klifitimi,
iSbando jau zinomus veikimo biidus. Stebi,
kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir
iSbando jy naudojamus budus. Nepavykus
jveikti Kklitities, meta veiklg arba laukia
pagalbos.

3 zingsnis

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai,
keisdamas veikimo btdus bando ja atlikti
pats, stebi savo veiksmy pasekmes.

Zaidzia auklétojos sudarytas problemines situacijas
,»Ka daryti — atémeé zaisliuka?* Auklétos padedamas
atkreipia démesj j kasdiening situacija ,,Cia ir dabar®.
Deda didesnj kibirélj | mazesnj. Kiemo aiksteléje
randa balg ir kartu su auklétoja sprendzia problema —
kaip nesuslapti kojy¢iy? . Zaidzia probleminj zaidima
,.Kur rasti...?*.
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kodél jie kilo, suvokia
savo ir kity ketinimus,
ieSko tinkamy
sprendimy kg nors
iSbandydamas,
tyrinédamas,
aiSkindamasis,
bendradarbiaudamas,
pradeda numatyti
priimty sprendimy
pasekmes.

Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar
klidities, praso pagalbos arba meta veiklg.

4 zingsnis

Supranta, kad susidiré su sudétinga veikla,
klititimi, problema. Nori jg jveikti, iSbando
paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus
veikimo biidus. Stebi savo veiksmy
pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo
pagalbos.

5 Zingsnis

Retsykiais pats ieSko sunkumy, klitciy,
aktyviai bando jveikti sutiktus sunkumus.
Iesko tinkamy sprendimy, tariasi su kitais,
mokosi i§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy.
Nepasisekus samprotauja, kg galima daryti
toliau, kitaip arba praSo suaugusiojo
pagalbos.

6 zingsnis

Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema
susiduré. lesko tinkamy sprendimy, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes,
tariasi su kitais ir atsizvelgia  jy nuomong,
sitilo ir priima pagalbg, mokosi i§ savo ir kity
klaidy. Nepasisekus bando kelis Kkartus,
ieSkodamas vis kitos iSeities arba praso kito
vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Iesko  paveiksléliuvose  skirtumy. Sprendzia
problemines situacijas ,,Kg daryti“ — patarimai
draugams. Sudarinéja veiksmy plang tikslui ,,Noriu
suzinoti“. Zaidzia zaidimg ,,Labirinty keliai. Taiso
sugadinta daikta, supléSyta knygute. Bando su
auklétoja jvardinti pasekmes ,,Kas bus, jeigu...”.
Zaidzia sveikatos saugojimo Zaidimus: ,,Kaip pereiti
gatve?”, ,,Susirgo...“ ir pan.

6.4.

Kiirybiskumas

Vertybiné nuostata
Jaucia kirybinés
laisvés, spontaniskos
improvizacijos bei
kiirybos dziaugsma.
Esminis gebéjimas
Savitai reiSkia savo
ispuidZius jvairioje
veikloje, ieSko
nezinomos
informacijos, sitlo
naujas, netikétas id¢jas

1 zingsnis

Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja i naujus
daiktus, zmones, aplinkos pasikeitimus.

2 zingsnis

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais,
judesiais. Atranda naujus veiksmus (tapyti
ant veidrodzio, ridenti, nardinti j vandenj ir
kt.) ir taiko juos daikty tyrinéjimui.

3 zingsnis

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje
iprastoje aplinkoje. Isivaizduoja gyviinus,
augalus, daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka
isivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Pats puoSia padarytus dirbinélius. Eksperimentuoja
jvairiomis tirinémis medziagomis: moliu, plastilinu,
drégnu sméliu, minksStu sniegu, siiria teSla. Pritaiko
jvairius  daiktus veiksmams, pvz. kaladéle -
»telefonas®, pieStukas — ,,SaukStas® ir t.t.. Zaidzia su
dazy démémis ,,] ka tai panaSu?“. Kartu auklétoja
dalyvauja kiirybiniuose darZelio projektuose. Zaidzia
siuzetinius improvizacinius zaidimus.

4 Zingsnis

Izvelgia naujas jprasty daikty bei reiSkiniy
savybes. Pasitelkia vaizduote kg nors
veikdamas: Zaisdamas, pasakodamas,

Eksperimentuoja ant balto ir spalvoto (sauso ir
Slapio), jvairaus formato, dydzio popieriaus pirStu,
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ir jas savitai
igyvendina.

judédamas.  Sugalvoja  jdomiy  idéjy,

skirtingy veikimo budy.

5 zingsnis

Klausinéja, aiskindamasis jam naujus,
nezinomus dalykus. Savitai suvokia ir
vaizduoja pasaulj. ISradingai, nejprastai
naudoja jvairias medziagas, priemones.
Lengvai sugalvoja, keiCia, pertvarko savitas
idéjas, sitilo kelis variantus. Dziaugiasi
savitu veikimo procesu ir rezultatu.

6 zingsnis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy,
nezinomy dalyky. Kelia probleminius
klausimus, diskutuoja, svarsto, jsivaizduoja,
fantazuoja. leSko atsakymy, naujy idéjy,
netikéty sprendimy, nejprasty medziagy,
priemoniy, atlikimo varianty, lengvai, greitai
kei¢ia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato. Drgsiai, savitai eksperimentuoja,
nebijo suklysti, daryti kitaip.

teptuku, Siaudeliu, trintuku, kamsteliu, sagute. Tapyta
darbelj papildo realiomis medziagomis (audiniu,
dziovinty augalais ir kt.). Dailés priemonémis reiskia
savo literatlirinius, muzikos kurinio ar kitokius
meninius  jspudzius.  Aplikuoja i§  skirtingo
SiurkStumo, storumo, jvairiy spalvy popieriaus,
buityje nereikalingy laikras¢iy, tapety, folijos ir kt..
Gamina, atvirukus, kvietimus, knygeles, dovanéles
draugams, Seimos nariams; jvairig atributika,
dekoracijas Sventéms, pramogoms. Kuria
daugiasluoksnius kiirinius.

6.5.

Mokéjimas mokytis

Vertybiné nuostata
Noriai mokosi,
dziaugiasi tuo, kg
iSmoko.

Esminis gebéjimas
Mokosi zaisdamas,
stebédamas Kitus
vaikus ir
suaugusiuosius,
klausinédamas,
1eSkodamas
informacijos,
iSbandydamas,
spresdamas
problemas, kurdamas,
jvaldo kai kuriuos
mokymaosi biidus,

1 Zingsnis

Reaguoja | kalbinimg, mimikg, zaislus,
daiktus. Stebi ir susitapatina, mégdzioja,
sieckia iSgauti ta patj rezultatg. Pradeda
tyrinéti Zaislus ir daiktus visais pojtciais.

2 7Zingsnis

Nori naujy jspiidziy, todél aktyviai domisi
aplinkos daiktais, juda, norédamas paimti,
pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. Stebi ir
mégdzioja, klausia. Patraukia, pastumia,
paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta,
bando pakartoti pavykusj veiksmg. Stebi,
mégdzioja, klausia.

3 zingsnis

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro
rezultato. Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip
veikia, atidziai stebi, bando. Modeliuoja
veiksmus ir siuZetinio Zzaidimo epizodus.
Dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Isbando naujus Zaidimus. Sypsosi patyrus sékmés
jausma. Zaidzia pojaciy zaidimus (klausos, regos,
lytéjimo, skonio). Bando Zzaisti kartu su draugais
bendrus zaidimus. Kuria siuzetinio zaidimo epizodus.
Iesko teminiy paveiksléliy knygelése.

4 Zingsnis

Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Mégsta
kiirybiskai Zzaisti, veikti, sitlo zaidimy ir
veiklos idéjas, imasi iniciatyvos joms
jgyvendinti,  pastebi ir  komentuoja

Kuria savo pasiekimy knygeles. Gamina plakatus:
,,Zinau — noriu suzinoti®, ,,Moku — noriu i§mokti*, Ka
daryti, jeigu...?”. Varto savo ir draugy meninés
veiklos, kity gebéjimy ir pazangos vertinimy
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pradeda suprasti
mokymosi procesa.

padarinius. Pasako, ka veiké ir kg iSmoko.

5 zingsnis

Norédamas ka nors iSmokti, pasako, ko
nezino ar dél ko abejoja. Drasiai spéja,
bando, Klysta ir taiso klaidas, klauso, kg sako
kiti, pasitikslina. Aptaria padarytus darbus,
planuoja, ka darys toliau, spélioja, kas
atsitiks, jeigu...

6 zingsnis

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, kg darys,
kad i8mokty, numato, kg veiks toliau, kai
i8moks. Laiko save tikru mokiniu, atradéju.
Drasiai iesko atsakymy j klausimus, rodo
iniciatyvag  iSkeldamas ir  spresdamas
problemas. ISsiaiskina, kokios informacijos
reikia, randa reikiamg informacijg jvairiuose
Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, Zinynuose.
Sitilo ir jungia idéjas bei strategijas joms
jgyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko, ko dar
mokosi, paaiSkina, kaip mokési, kaip
mokysis toliau.

segtuvus - apmasto, diskutuoja, vertina savo ir kity
veikla bei rezultatus. Taiko jvairius informacijos
paieskos metodus: knygy ,skaitymas®, aplinkos
tyrinéjimas, klausingjimas. Sprendzia galvosiikius.
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4.2. SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU
TURINCIU VAIKU UGDYMAS

Vaiky ugdymo turinys formuojamas, vadovaujantis ikimokyklinio ugdymo programa (ja pritaikant)
ir atsizvelgiant j kiekvieno vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius, pedagoginés psichologinés tarnybos
rekomendacijas ir tévy (globéjy) likescius.

Vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas grindziamas vaiko gebéjimy, poreikiy ir
interesy pazinimu, parenkant ir taikant individualius ugdymo metodus, formas, specialigsias ugdymo ir (ar)
techninés pagalbos priemones, sukuriant tinkamg ugdymo ir ugdymosi aplinkg, siekiant pritaikytoje
ugdymo programoje iSkelto ugdymo tikslo.

Vaikui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy, sudaromos salygos ugdytis pagal jo geb¢jimus ir
galias; ikimokyklinio ugdymo auklétojas kartu su kitais pedagogais ir Svietimo pagalbos specialistais, vaiko
tevais (globéjais), kitais artimaisiais teikia reikiamag pagalba, stiprindami vaiko motyvacijg ugdytis,
tobuléti, plétoti vaiko ugdymosi pasiekimy sritis, sumazinti, jveikti arba kompensuoti ugdymo procese
kylan¢ius sunkumus. Jei, nepaisant sutelkty ir kryptingy vaiko ir ugdytojy pastangy, pazanga nepakankama,
ikimokyklinio ugdymo auklétojas kartu su kitais pedagogais ir Svietimo pagalbos specialistu (specialistais),
tévais (globéjais), atsizvelgdamas ] jstaigos Vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés tarnybos
specialisty rekomendacijas, pritaiko ugdymo programg. Joje keliami tikslai ir formuluojami uzdaviniai,
atsizvelgiant ] vaiko specialiuosius ugdymosi poreikius ir jy lygj, vaiko interesus ir galimybes, tévy
(globéjy) liukescius, specialisty rekomendacijas, kurias ikimokyklinio ugdymo auklétojas drauge su kitais
mokytojais ir Svietimo pagalbos specialistais jgyvendina.
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5. UGDYMO/SI PASIEKIMALI IR JU
VERTINIMAS

Pasiekimy vertinimo tikslas — nustatyti esminius ugdytiniy gebé¢jimus bei numatyti tolesnio
ugdymo/si gaires. Pasiekimy i§skyrimas yra orientuotas i vaiko ugdymo/si kokybés tobulinima.

Istaigoje vertinimas planuojamas, numatoma kg, kokiu tikslu ir kaip bus vertinama, jis yra
nenutrikstamas, griZztamasis, lankstus.

Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas jstaigoje atlickamas pagal 18-ka vaiko ugdymo(si) sriciy.
Kiekvienoje srityje iSskirta vertybiné nuostata ir esminis geb¢jimas, kuriuos vaikas turéty jgyti iki 6-eriy
mety, t. y. per visg ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpj.

Vaiko pasiekimy vertinimas — neatsiejama kokybiSko ugdymo(si) proceso dalis, tai nuolatinis
informacijos apie vaiko, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromg pazangg atskirais amziaus tarpsniais kaupimas
ir apibendrinimas. Lopselio-darzelio ikimokyklinio ugdymo programa sickiame atliepti ugdytiniy poreikius,
interesus ir pagal galimybes garantuoti kiekvieno vaiko sékme.

Vertiname, kad pazintume vaikg, atskleistume jo pastangas, pazangg bei skatintume jo ugdymasi,
apmastytume jgyvendintus programos tikslus ir uzdavinius, planuotume tolesnio ugdymo perspektyvas
individualiai kiekvienam vaikui ir vaiky grupei, apibendrinus sukauptg informacija koreguotume ugdymo
planus, ugdytume vaiko supratimg apie tai, kaip jam sekasi.

Vertinimo nuostatos. Pedagogés i§ anksto numato, kg, kokiu tikslu, kada ir kaip vertins, taigi vaiky
pasiekimy vertinimas planuojamas. Vertinimas nevienkartinis, siekiama, kad vertinimas biity
nenutrikstamas, grjztamasis. Vertinimas visuminis, kada vertinami visos ugdytiny kompetencijos, ugdymo
sri¢iy pasiekimai.

Vertinimo sistemiSkumas. Vaiky pasiekimai vertinami du, esant reikalui tris karus per mokslo
metus:

pirma karta: rugséjo—spalio mén. ISsiaiSkinami realiis vaiko gebé¢jimai, patirtis, kas sekasi
geriau, kas sunkiau, numatomas tolesnis ugdymo tikslas ir uzdaviniai;
¥ antra karta: geguzés—birzelio mén. Nustatoma individuali kiekvieno vaiko pazanga, pasiekta
per metus, apibendrinami jvyke poky¢iai, parengiamas vaiko pasiekimy aprasas;
¥ tarpinis vertinimas — nebiitinas, vertinama esant reikalui.
Vertintojai:

¥ vaiky pasiekimus vertina grupés auklétojos, meninio ugdymo mokytojas.

¥ vertinime dalyvauja vaiky tévai, jie suteikia informacija apie vaika, dalyvauja anketinése
apklausose, reiSkia savo nuomong apie pasiekta vaiko pazanga, padeda vaikams jveikti
sunkumus ten, kur prasciausiai sekasi.

&

vaikai taip pat aktyvis savo vertinimo dalyviai, su vaiku aptariami jo pasiekimai, biitinai
pabréziant seékmg, klausiama vaiky nuomonés dél vertinimo budy, procediry.

Vertinimo budai ir metodai - programos jgyvendinimo laikotarpiu vaiky pazanga yra vertinama:
juos stebint natiiralioje kasdieninéje ugdomojoje veikloje, bendraujant su vaikais, tévais/glob¢jais, kitais
istaigos pedagogais ir specialistais, atlickant vaiko veiklos ir kiirybos darby analize, garso, vaizdo jrasai,
vaiko pasakojimai, anketinés apklausos, tévy atsiliepimai ir kt.

Vaiko pasiekimai dokumentuojami - kiekvienam vaikui paruos$iamas pasiekimy aplankas.

Aplankalg sudaro:
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¥ Vaiko ugdymosi pasiekimy bei pazangos vertinimo lentelé Nr. 1 (priedas Nr. 2). Pildo
pedagogai rudenj ir pavasarj.

¥  Vaiko ugdymosi pasiekimy bei pazangos vertinimo lentelé Nr. 2 (priedas Nr. 3).
Tévai/globéjai pildo ruden;.

¥ Darbai, jrodantys vaiko raidos lygj (vaiky raiskos darbeliai, veiklos pédsakai, vaiky kiirybos
knygelés, pedagogo uZraSyti jvairlis pasakojimai, ,,auksinés mintys“, nuotraukos, Zodiné¢ kiiryba,
samprotavimai ir kt.).

¥ Vaiko duomeny anketa ,, Tévai apie vaika* Nr. 4 (pildoma pradéjus lankyti §ig grupe)
(priedas Nr. 4).

¥ Vaiko ugdymosi pasiekimy metiné diagrama.

¥ Kaupiant pasiekimy aplankg labai svarbi yra vaiko nuomoné. Jis atrenka, kurj savo darbelj,
kurig nuotrauka noréty jdéti j aplankg ir pakomentuoja, kodel. Taip vaikas mokosi pamatyti savo geb¢jimy
tobuléjima, pasakyti suaugusiesiems, kas jam svarbu.

Ugdymosi pasiekimy vertinimo rezultatai panaudojami: vaiko pazinimui, ugdomosios veiklos
planavimui, ugdymo proceso individualizavimui, tévy individualiai informacijai (zodziu) ir pedagogo
kompetencijy tobulinimui.

Pasiekimy fiksavimas. Visa pasiekimy vertinimo medziaga kaupiama ,,Vaiko pasiekimy aplanke*.
Jame yra kaupiami: vaiky dailés darbeliai su pedagogy komentarais, vaiky kalba (samprotavimai, zodiné
kiiryba ir kt.), jvairios vaiko veiklos stebéjimo uzraSai, anketos tévams, pedagogo refleksija apie vaiko
pasiekimy lygj, daromg pazangg ir ugdymo perspektyva;

Tévy informavimas. Vertinimo medziaga yra konfidenciali ir aptariama individualiai su vaiko
tévais (globé¢jais) reikalui esant su specialistais, kurie gali suteikti vaikui pagalbg — logopedu ir kt. Tévai su
grupés pasiekimais yra supazindinami grupés susirinkimy metu, o su individualiais vaiko pasiekimais
supazindinami asmeniskai, individualiy pokalbiy metu. Auklétoja sudaro sglygas tévams nuolat susipazinti
su vaiko pasiekimy aplanku.
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Priedas Nr. 1

Akmenés rajono Akmenés vaiky lopSelio-darZelio ,,Gintarélis” ilgalaikis ugdomosios veiklos planas
elektroniniame dienyne

Grupé:

Laikotarpis:

Mety vaiky grupé (vaiky amzZius):
Vaiky grupés aprasymas:

Ugdymo prioritetai (remiantisgrupés aprasymu, numatoma, kuriems vaiky gebéjimams ugdyti(s) bus
skiriama daugiau démesi):

Planuojama ugdomoji veikla rugséjo (kiti ménesiai) (kiirybiniai projektai, temos, Sventés, pramogos,
iSvykos, ekskursijos, saveika su Seima, mokyKkla ir kitais socialiniais partneriais bei kita vaiky grupei
aktuali veikla):

Ugdomosios veiklos apmastymai, poky¢iy jvertinimas (kaip sekési realizuoti ugdymeo tikslus, uzdavinius.
AtskleidZziama, kaip sekési, atsiZvelgiant i grupés vaiky gebéjimus, poreikius, galimybes, realizuoti jstaigos
programoje numatytus ugdymo tikslus ir uZdavinius: kas, kaip pavyko, kokie i§kilo sunkumai, kodél tai
ivyko, ka ir Kkaip reikéty keisti):

Akmenés rajono Akmenés vaiky lopSelio-darZelio ,, Gintarélis” trumpalaikis ugdymo turinio planavimas
elektroniniame dienyne

Tema/idéja:

Vaiky pasiekimy sritys:
AmzZius:

Ugdymosi uZduotys:

Ugdomoji veikla:

Eil. Veiklos formos ir idéjos vaiky Vaiko pasiekimai, | Priemonés Galutinis vaiko

Nr. veiklai kurie vesty j pasiekimy

galutinj rezultaty rezultatas pasiekus
uzZdavinij

el i L

5

Tévuy, kity darZelio pedagogu, idéjos vaiky veiklai:
Vaikuy idéjos, ju sumanyta veikla:
Veiklos refleksija ir idéjos ateiciai:
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Vaiko vardas ir pavardé

VAIKO UGDYMOSI PASIEKIMU BEI PAZANGOS VERTINIMO LENTELE

Grupe

Vertinimo data

Vertinimo data

Vaiko amzius
Vaiko amzius

Priedas Nr. 2

Lukesciai

Ugdymo sritis

Vaiko pasiekimo Zingsniai

Ruduo Pavasaris

4 5 6 7 1 2 3 4 5

Orus

Emocijy suvokimas ir raiska

Savireguliacija ir savikontrolé

Savivoka ir savigarba

Santykiai su suaugusiais

Santykiai su bendraamziais

Smalsus

Aplinkos pazinimas

Skaiciavimas ir matavimas

Bendraujantis

Sakytiné kalba

Rasytiné kalba

Sveikas

Kasdieniniai gyvenimo jgiidziai

Fizinis aktyvumas

Kuriantis

Muzika

Sokis

Meniné raiska Vaidyba

Vizualiné raiska

Estetinis suvokimas

Sékmingai
besiugdantis

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Tyrinéjimas

Problemy sprendimas

Kirybiskumas

Mokéjimas mokytis

Komentarai (TUACNI) ......veveeeeie ettt ettt e s teeeaeeteee e et e e eaeen e eneanse eesrenresneennes
KOMENLATAT (PAVASATT) +...veveeieeseertiestietie st et e sre ettt ettt es bttt e e s e s e ar e s ne s sre s seesrenn e srenneesreeneesneennenneas

el o o - USSP
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Vaiko vardas ir pavardé

Priedas Nr. 3

VAIKO UGDYMOSI PASIEKIMU BEI PAZANGOS VERTINIMO LENTELE

Grupe

Vertinimo data

Vaiko amzius

Lukesciai

Ugdymo sritis

Vaiko pasiekimo Zingsniai

Ruduo

Pavasaris

5 6 7 1 2 3 4 5 6

Orus

Emocijy suvokimas ir raiska

Savireguliacija ir savikontrolé

Savivoka ir savigarba

Santykiai su suaugusiais

Santykiai su bendraamziais

Smalsus

Aplinkos pazinimas

Skaiciavimas ir matavimas

Bendraujantis

Sakytiné kalba

Rasytiné kalba

Sveikas

Kasdieniniai gyvenimo jgiidziai

Fizinis aktyvumas

Kuriantis

Muzika

Sokis

Meniné raiska Vaidyba

Vizualiné raiska

Estetinis suvokimas

Sékmingai
besiugdantis

Iniciatyvumas ir atkaklumas

Tyrinéjimas

Problemy sprendimas

Kirybiskumas

Mokéjimas mokytis

Tévai/ globéjai

(parasas)

(vardas ir pavarde)
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Vaiko duomeny anketa ,, Tévai apie vaikg“

BENDROS ZINIOS
Galvodami apie savo vaika dziaugiamés

Priedas Nr. 4

Miisy vaikui buidingi charakterio bruozai, temperamentas

Bedraudamas su bendraamziais, jis

Kai nusimena, susijaudina, jis

Misy vaiko mégstamiausios pasakos, ktirinéliai, eilérasciai

Mégstamiausi Zaidimai

Mégstamiausios knygos, filmai

Jis ypa¢ domisi

TEVU LUKESCIAL POREIKIAL NUOSTATOS

PRASYTUME ATKREIPTI DEMES] |
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UzZrasai
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