AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES MERAS

POTVARKIS

DEL AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES IKIMOKYKLINIO / PRIESMOKYKLINVIO
UGDYMO ISTAIGU VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO

2023 m. spalio d. Nr. M-
Naujoji Akmené

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 25 straipsnio 5 dalimi, 27
straipsnio 2 dalies 8 punktu, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 7 straipsnio 1 dalimi, 58
straipsnio 2 dalies 2 punktu, Vaiko teisiy konvencijos (Priimta Generalinés Asambléjos 44/25
rezoliucija pagal TreCiojo komiteto praneSimg (A/44/736 ir Corr. 1) 2 straipsnio 1 dalimi, 3
straipsnio 1 dalimi, 12 straipsnio 1 dalimi, 31 straipsnio 1 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 |, Dél Lietuvos higienos normos HN
75:2016 ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai‘ patvirtinimo* (suvestiné redakcija nuo 2023-03-02) 8 ir 83 punktais, atsizvelgdamas j
Seimos asociacijos 2023 m. geguzés 29 d. rasta Nr. SA_SR23 06 ,,D¢l dienos poilsio organizavimo
Lietuvos ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigose®, Lietuvos Respublikos Svietimo,
mokslo ir sporto ministerijos 2023 m. geguzés 26 d. rasta Nr. SR-2031 ,,D¢l dienos poilsio
organizavimo Lietuvos ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo programas vykdanciose ugdymo
istaigose*, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos 2023 m. birZelio 26 d.
raStg Nr. 2-596 bei | Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigas lankané¢iy vaiky dienos
poilsio alternatyvy jtvirtinimo iniciatyvinés grupés ir Seimy asociacijos 2023 m. rugséjo 1 d. Nr. G-
3695 parengta vizualing ir teksting informacija, remdamasis atlikty tévy / globéjy apklausy,
pokalbiy dél vaiky dienos poilsio organizavimo rajono ikimokyklinio ugdymo istaigose
duomenimis, atliepianciais individualius vaiky poreikius j jvairias poilsio formas:

1. Rekomenduoju Akmenés rajono savivaldybés ugdymo jstaigoms, vykdanc¢ioms
ikimokyklinj / priesmokyklinj ugdyma, organizuoti dienos poilsj taip, kad vaiky poilsis, kuriems
piety miegas yra netinkama poilsio forma, turéty biiti suprantamas kaip vaiko teisés j poilsj, salygu,
atitinkanciy jy poreikius, realizavimas.

2. Tvirtinu Akmenés rajono savivaldybés ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo
jstaigy vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkos aprasa (pridedama).

3.S 1 @ | a u Akmenés rajono savivaldybés ikimokyklinéms ugdymo jstaigoms,
organizuojan¢ioms ikimokyklinj / prieSmokyklinj ugdyma, vadovautis Akmenés rajono
savivaldybés ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigy vaiky dienos poilsio organizavimo
aprasu.

4. P avedu organizuoti $io potvarkio vykdymo kontrolg Akmenés rajono savivaldybés
administracijos direktoriui.

Sis potvarkis gali biiti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy ginéy komisijai
arba Regiony apygardos administracinio teismo Siauliy ramams Lietuvos Respublikos
administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Vitalijus Mitrofanovas



PATVIRTINTA
Akmenés rajono savivaldybés mero
2023 m. spalio d. potvarkiu Nr.

AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES IKIMOKYKLINIO / PRIESMOKYKLINIO
UGDYMO JSTAIGU VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Akmenés rajono savivaldybés ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigy vaiky
dienos poilsio organizavimo tvarkos apraso (toliau — Aprasas) paskirtis — pateikti esminius
susitarimus dél ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZziaus vaiky dienos poilsio organizavimo,
siekiant uztikrinti kokybiSka ikimokyklinj ir prieSmokyklinj ugdyma(si) ir atliepti vaiko
fiziologinius, psichologinius poreikius.

2. Aprasas parengtas remiantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu
patvirtinta higienos norma, kurios atitinkami punktai reglamentuoja vaiky miego reikalavimus: ,,8.
Jei vaiky ugdymas vykdomas ilgiau nei 4 val., turi biiti organizuojamas vaiky maitinimas ir poilsis
tam skirtose patalpose ir (ar) pritaikytose erdvése®. Nacionaliniuose teisés aktuose néra
reglamentuotos prievolés, kad visi vaikai bet kokio amziaus privalo miegoti, taciau turi biiti
sudarytos salygos pailséti. Néra reglamentuota, kiek laiko vaikai turi miegoti ar ilsétis, kokio
amziaus vaikai turi miegoti ar turéti galimybe pailséti. Vadovaujantis vaiko interesy prioritetiSkumo
principu, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigose organizuojamas poilsis dienos metu
suprantamas kaip vaiko teisés ] poilsj, salygy, atitinkanciy jy poreikius, realizavimas.

3. Aprasas reglamentuoja ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigy darba dienos
poilsio metu, lanksciai ieSkant ir jgyvendinant dienos poilsio formy jvairove, atsizvelgiant j vaiky
amziy, sveikatos biikle, tévy praSymus, kitus ugdymo proceso organizavimo ypatumus, poreikius
miegui / ne miegui ar poilsiui / ne poilsiui, maitinimo ritma ir kt.

IT SKYRIUS
VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMAS

4. Dienos poilsis gali biiti organizuojamas vaikams miegant arba kitomis poilsio formomis.

5. Ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo jstaigos vadovas, pasitelkgs jstaigos
bendruomen¢ (mokytojus, Svietimo pagalbos specialistus, tévus (glob&jus) ir atsizvelgdamas i
esamus jstaigos isteklius (zmogiSkuosius, finansinius, patalpy galimybes), susitaria dél vaiky dienos
poilsio organizavimo.

6. Atsizvelgiant | vaiko individualius poreikius su tévais (globéjais) aptariamos kitos (ne
miego) vaiko poilsio formos.

7. Kasmet iki rugs¢jo 5 d. tévai (globéjai) jstaigos vadovui raso prasyma dél kity poilsio
formy (ne miego) organizavimo (praSymo forma — pagal prieda). Mokslo mety eigoje pasikeitus
dienos poilsio poreikiui, tévai raSo prasyma.

8. Vaiky poilsio organizavimo dienos metu laikas yra nuo 13:00 iki 15:00 valandos.

9. Dienos poilsis (ne miego) organizuojamas atsizvelgiant j vaiky amziy: pirmenybé¢ teikiama
6-meciams, po to 5, 4-meciams, esant laisvy viety priimami ir 3-meciai vaikai.

10. Susidarius 15 vaiky, su vaiky grupe dirba 1 darbuotojas, daugiau nei 15 — du darbuotojai.

11. Vaiky sarasas tvirtinamas jstaigos vadovo jsakymu, su juo supazindinami darbuotojai,
grupiy mokytojai.

12. Esant ekstremaliai, pandeminei situacijai, uZzkreCiamy ligy paplitimui ar pan., vaiky
dienos poilsis organizuojamas tik tos grupés patalpoje, kurioje jis ugdomas.



13. Vasaros metu (birzelio—rugpjiicio mén.), sumazéjus darbuotojy skaiciui, kitokios vaiky
dienos poilsio formos (iSskyrus miega) neorganizuojamos.

III SKYRIUS
VAIKU PRIEZIUROS ORGANIZAVIMAS

14. Vaiky dienos poilsio metu ugdymas pagal IU ar PU programas neorganizuojamas,
vykdoma tik prieziiira.
iSsilavinimo.

16. Jei ilsimasi grupéje, mokytojas ar mokytojo pad¢jéjas stebi ir miegancius, ir nemiegancius
vaikus (turintiems atskirus miegamuosius). Pasiripinama, kad miegamojo erdvé biity matoma i$
ugdymo erdvés — mokytojas ar mokytojo padéjéjas stebi visus vaikus.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

17. Svietimo padalinio vadovas atsako uZ Apraso jgyvendinima.

18. Istaigos bendruomené¢ supazindinama su $iuo Aprasu. ApraSas skelbiamas jstaigos
interneto svetainéje.

19. Esant poreikiui Aprasas gali biti kei¢iamas.




Akmenés rajono savivaldybés
ikimokyklinio / prieSmokyklinio ugdymo
istaigy vaiky dienos poilsio
organizavimo tvarkos apraSo priedas

(tévy / globéjy / jtéviy vardas, pavardé)

(namy adresas, telefonas, el. pastas)

Ugdymo jstaigos direktorei

PRASYMAS
DEL VAIKO POILSIO (NE MIEGO) ORGANIZAVIMO DIENOS METU

(data)

Prasau sudaryti salygas mano siinui, dukrai, globotiniui
(pabraukti)

(vaiko vardas, pavardé, amzius )

dienos poilsio metu sudaryti galimybe ilsétis kitomis jstaigoje numatytomis poilsio organizavimo
formomis.

Susipazinau su ugdymo jstaigos ikimokyklinio ugdymo skyriaus vaiky dienos poilsio organizavimo
tvarkos aprasu.
Sutinku su numatytomis jstaigoje vaiky dienos poilsio organizavimo formomis.

Esu informuota(s), kad:
e uzpildzius praSymg vaikas negalés pats nuspresti dél poilsio dienos metu — kada nori miega,

o kada ne.

e Nemiegantiems vaikams vykdoma vaiky prieziira (ugdymo procesas S$iuo laiku
neorganizuojamas).

e Nemiegantys vaikai gali likti grupéje ar eiti | kitg patalpa, kur prieZiiirg vykdys kiti
darbuotojai.

e Prisiimu atsakomybe uz savo vaiko dienos poilsio kokybe ir rezima.

Prasymas galioja einamyjy mokslo mety laikotarpiu (nuo rugséjo 1 d. iki geguzés 31 d.).

(parasas) (vardas, pavardé)



