1 savaité

Lakstas1

Pirmadienis
Pusrydiai
. .. Lopgelis | DarzZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga | ideiga
Tir§ta moCiutés kruopy ko3¢ su pienu (2,5%) ir sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-51/T 150 180
Pilno gﬁ'xda ruginé duona su sviestu (82%) ir fermentiniu siiriu (45%) UZK-5/T 30 30
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
Pietiis I variantas
. o . Lop3elis | DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i¥eiga iHeipa Iteiga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiauli kotletas ( jantis) (keptas/troskintas) KMP-43/T 40 40 60
Bulviy kosé (tausojantis) GAR-2/T 40 40 60
Kopiisty - morky salotos su $alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-95/T 40 40 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 150 200
Pietis II variantas
Patickalo pavadinimas Rp. Nr., Lopdelis| Darelis | 6-10n,
iSeiga iSeiga Ieiga
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiaulienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-214/T 40 50 60
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 60
Burokéliy salotos su Zirneliais, $alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-233/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O p.gehs D.ar.zehs
iSeiga iSeiga
Viso griido kvietiniy milty skryliai (tausojantis) MLT-8/T 150 180
Grietiné (30%) PAD-11/T 10 10
Arbata be cukraus GER-2/T 150 200

Puslapis 1




1 savaité

Lakstas1

Antradienis
Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ehs D.ar.mls
iSeiga iSeiga
Grikiy kruopy ko§é su morkomis ir svogiinais (augalinis) ( jantis) KRUOP-21/T 150 180
Kefyras (2,5%) GER-18/T 150 150
Pietiis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O péehs D.ar'ZQIIS 6-1(.)m.
iSeiga iSeiga ISeiga
Tirsta agurking sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) ( jantis) SR-3/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Jiiros lydekos maltinis su svoginais ir morkomis ( jantis) (keptas su garais) ZUVP-69/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/T 10 10 10
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 60
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomidoras su §alto spaudi fi alicjumi (augalinis) SAL-90/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-uT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,o p ,§e"s qar?el's 6'1(,)'"'
iSeiga iSeiga I§eiga
Tirsta agurking sriuba su bulvémis, perlinémis kr. ir morkomis (augalinis) (tausojantis) SR-3/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kepta visti fil¢ (keptas/trokintas) ( jantis) KMP-46/T 40 50 60
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 60
Pekino kopiistas, §v.agurkas, pomid su Salto spaudi fil alicjumi ( linis) SAL-90/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-UT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O p.§ehs D'ar.zehs
iSeiga iSeiga
Viso griido mak i su k is darzovémis (t jantis) MLT-59/T 150 180
Picnas (2,5%) GER-19/T 100 150
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1 savaité

Lakstas1

Trediadienis
Pusrydiai
. o LopSelis| DarZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i;; iz idige
Tirsta ryziy kruopy ko%é su pienu (2,5%) ir razinomis (tausojantis) KRUOP-27/T 150 180
Gricting (30%) PAD-11/T 10 10
Trintos uogos PAD-1/T 10 10
Nesaldinta kakava su pienu (2,5%) GER-8/T 150 150
Pietiis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,o p.§ehs I{ar?ells 6'19'“'
iSeiga iSeiga Ieiga
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-1/T 100 100 100
Grietiné (30%) PAD-11 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Virti var§kédiai (9%) su viso griido miltais (tausojantis) VRSP-1/1T 140 150 160
Saldus grictinés su uogomis (30%) padﬁias PAD-85/T 10 10 20
DarZoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-UT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L_o p .§ehs D.ar-zehs 6'1(,)"]'
iSeiga iSeiga ISeiga
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-1/T 100 100 100
Grietiné (30%) PAD-11 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8$/T 20 20 20
Kiaulienos guliaSas su morkomis ( jantis) KMP-19/T 40 50 60
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 60
Morky salotos su saulégraZomis ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-112/T 40 40 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.mls D.ar‘iells
iSeiga iSeiga
W@Wﬁmmm DRZP-36/T 150 180
Sultys obuoliy GER-24/T 150 150
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1 savaiteé

Lakstas1

Ketvirtadienis
Pusrydiai
§ i LopSelis | DarZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Relga | ielga
Tirdta perliniy kruopy kosé su pienu (2,5%) ir sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-24/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir dedra a/r. UZK-12/T 30 30
Kmyny gérimas GER-76/T 150 150
Pietiis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Lopselis] Dgcils B A0,
iSeiga iSeiga Ieiga
Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Vistienos guliasas su morkomis (tausojantis) KMP-21/T 40 50 60
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/T 40 50 60
Virty burokéliy salotos su is kopiistais ir $alto spaudii fi alicjumi (augalinis) ( SAL-38/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/1T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietus II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,O p'ﬁells D,ar,zehs 6'1(,)"1'
iSeiga iSeiga Ieiga
Ankstiniy darZoviy (Zimiy) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Vistienos kukulis su dribsniais (tausojantis) KMP-123/T 40 50 60
Kuskusy kruopy ko3¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/T 40 50 60
Morky salotos su &esnakais ir $alto spaudi fi alicjumi (augalinis) SAL-68/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o . .§ehs D.ar.zehs
iSeiga iSeiga
Liesos varskés (0,5%) apkepas (tausojantis) VRSP-59/T 120 140
Trintos uogos PAD-I/T 20 20
Sultys obuoliy GER-24/T 150 150
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1 savaite

Lakstas1

Penktadienis
Pusry¢iai
. .. Lopselis| DarZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga | ideiga
Ryziy kruopy ko§é su morkomis, svogiinais, Zaliaisiais Zirneliais (augalinis) ({ jantis) KRUOP-93/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir varskés siiriu (13%) UZK-3/T 40 40
Arbata su pienu (2,5%) be cukraus GER-45/T 150 150
Pietiis I variantas
s .. LopSelis | DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga iHeiga Ieiga
DarZoviy sriuba su Ziediniais kopiistais (augalinis) ( jantis) SR-151/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Ryziy- kiaulicnos plovas (tausojantis) KRUOP-40/T 140 150 160
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-U1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietis II variantas
. . o Lop3elis| DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iﬁsiga i¥eiga Téeiga
DarZoviy sriuba su Ziediniais kopiistais ( linis) ({ jantis) SR-151/T 100 100 100
Pilno griido rugin¢ duona UZK-8$/T 20 20 20
Jiiros lydekos maltinis su svogiinais ir morkomis ({ jantis) (keptas su garais) ZUVP-69/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/T 10 10 10
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/T 40 50 60
Virty burokéliy salotos su Zaliaisiais Zimeliais, $alto spaudi fi alicjumi (; linis) ({ SAL-36/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS§-1T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p'§ells D.ar.zells
iSeiga iSeiga
Pieniska (2,5%) miltiniy kukulai€iy sriuba su sviestu (82%) (tausojantis) SR-48/T 150 200
Viso griido ruginé duona su sviestu (82%) ir pomidoru UZK-4/T 50 50
Trinti vaisiai (augalinis) GER-101/T 100 100
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Lakstas1

2 savaité
Pirmadienis
Pusry¢iai
i o LopSelis | Darzelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga HHelpn
Penkiy griidy dribsniy ko3¢ su pienu (2,5%) ir sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-30/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) UZK-10/T 45 45
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
Pietis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Lf) p'§ells D.ar.iehs 6-19m.
iSeiga iSeiga I$eiga
Spinaty sriuba su bulvémis ir kiauginiai ( jantis) SR-28/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiaulienos kukuliai padaze ( jantis) KMP-294/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/T 10 10 10
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/T 40 50 60
Svieziy kopiisty ir papriky salotos su alto spaudimo nerafinuotu aliejjumi (augalinis) SAL-234/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietus II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,o p,§ehs D.ar'zells 6'1(_""'
iSeiga iSeiga I$eiga
Spinaty sriuba su bulvémis ir kiauginiai ( jantis) SR-28/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Varskés (9%) apkepas su ryZiy kruopomis (tausojantis) VREP-16/T 140 150 160
Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/T 10 10 20
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O p.ﬁehs D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
Lietiniai blynai su mésa (kiauliena) (keptas) MLT-12/T 100 100
Grietiné (30%) PAD-11/T 10 10
Trinti vaisiai (augalinis) GER-101/T 100 100
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
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2 savaité

Lakstas1

Antradienis
Pusrydiai
3 i LopSelis | Darzelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. fRigs | Theiga
Perliniy kruopy ko3¢ su morkomis ir svogiinais (augalinis) jantis) KRUOP-90/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir fermentiniu siiriu (45%) UZK-S/T 30 30
Gérimas i¥ suldiy (obuoliy) GER-15/T 150 150
Pietiis I variantas
3 s Lop3elis | DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Relga | ideiga Teiga
Tirnta SvieZiy kopiisty sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-10/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Vistiena kepta su darzovémis (morkos, svogiinai, kukuriizai, paprika) ({ jantis) KMP-296/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/T 10 10 20
Virti ryZiai (tausojantis) (augalinis) GAR-S/T 40 50 60
Virty burokéliy salotos su Zirneliais, raugintais agurkais ir §alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-21/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-U/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER- 150 200 200
Pietiis II variantas
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. Lupselis| Dardelts | 6-10oy
iSeiga iSeiga ISeiga
Tirnta Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais (augalinis) (tausojantis) SR-10/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Vistienos kukuliai su varske (9% ) (tausojantis) KMP-122/T 40 50 60
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/T 40 50 60
Morky ir obuoliy salotos su $alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-77/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakarien¢
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.gehs D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
Bulviy dubencliai (virtas) (tausojantis) DRZP-28/T 100 150
Sviesto (82%) - grictinés (30%) padaZas PAD-11/T 20 20
Kefyras (2,5%) GER-18/T 100 150
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2 savaité

Lakstas1

Trediadienis
Pusrydiai
§ - Lopselis | DarZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. feign | Meiza
Many koS¢ su cinamonu ir sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-2/T 150 180
Grieting (30%) PAD-11/T 10 20
Trintos uogos PAD-1/T 10 20
Sumustinukai (batonas su sviestu) UZK-166/T 30 30
Nesaldinta kakava su pienu (2,5%) GER-8/T 150 150
Pietas I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. o p.m's D.ar_ie"s 6'1(,)m'
iSeiga iSeiga I8eiga
Burokéliy sriuba su pupelémis (augalinis) (tausojantis) SR-118/T 100 100 100
Grietiné (30%) PAD-11 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiaulienos §nicelis (tausojantis) (keptas su garais) KMP-38/T 40 50 60
Virtos perlinés kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/T 40 50 60
Kopiisty - morky salotos su kmynais ir Salto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-192/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietas II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O p.gehs D.ar.iehs 6'1(.)m'
iSeiga iSeiga ISeiga
Burokeéliy sriuba su pupelémis (augalinis) ( jantis) SR-118/T 100 100 100
Grietiné (30%) PAD-11 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Trokinta kiauliena su darzovémis (tausojantis) KMP-298/T 40 50 60
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 60
Kopiisty - pomidory salotos su §alto spaudi aligjumi ( linis) SAL-201/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ehs I)-ar‘iells
iSeiga iSeiga
Viso griido makaronai su darZoviy padaZu (tausojantis) MLT-61/T 100 150
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) UZK-10/T 45 45
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
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2 savaité

Lakstas1

Ketvirtadienis
Pusrydiai
" " Lop3elis | DarzZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeig | ideiga
Grikiy kruopy kosé su pienu (2,5%) sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-5/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir varskés siiriu (13%) UZK-3/T 40 40
Kmyny gérimas GER-76/T 150 150
Pietiis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. LopSelis| DarZelis | 6-10m.
iSeiga iSeiga I$eiga
Kaimigka bulviené (tausojantis) SR-172/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kapotos vistienos kepinukai (tausojantis) (keptas su garais) KMP-48/T 40 50 60
Kuskusy kruopy kosé¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/T 40 50 60
Svieziy pomidory ir agurky salotos su nesaldintu jogurtu (2,5%) SAL-116/T 40 50 60
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. LopSelis | DarZelis | 6-10m.
iSeiga iSeiga I§eiga
Kaimiska bulviené (tausojantis) SR-172/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Vistienos §launeliy kukulis su morkomis ir brokoliu (tausojantis) KMP-315/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/T 20 20 20
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/T 40 50 60
Svieziy darzoviy salotos (pekino kopdistai, ridikéliai, agurkai) su $ato spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-181/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.gehs D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
SklindZiai ,,Zuikio blynai* (su varike (9%) ir obuoliais) MLT-42/T 120 150
Trintos uogos PAD-I/T 20 20
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
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2 savaité

Lakstas1

Penktadienis
Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ehs D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
Perliniy kruopy ko3¢ su tark is bulvémis ( jantis) KRUOP-29/T 150 180
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/T 10 10
Viso griido ruginé duona su sviestu (82%) ir pomidoru UZK-4/T 50 50
Arbata su pienu (2,5%) be cukraus GER-45/T 150 150
Pietiis I variantas
. - LopSelis | DarZzelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. iSeiga i¥eiga TSeiga
Trinta darZoviy sriuba (§aldytos darZovés) su picnu (tausojantis) SR-85/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Zuvies (jiiros lydekos) kotletas idarytas Spinatais(tausojantis) (keptas su garais) ZUVP-32/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/T 10 10 10
Virtos apkeptos bulvés su kmynais (augalinis) (tausojantis) GAR-8/T 40 50 60
Burokéliy salotos su porais, alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-231/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,o p,sehs D,ar.iehs 6'1(_)""
iSeiga iSeiga ISeiga
Trinta darZoviy sriuba (Saldytos darZovés) su pienu (tausojantis) SR-85/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Bulviy plokstainis (augalinis) (tausojantis) DRZP-111/T 140 150 160
Skystas pieno (2,5%) padaZas PAD-26/T 20 20 20
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O p.ﬁehs D.ar,iehs
iSeiga iSeiga
Virtos derelés a.r. (tausojantis) (virtas) KMP-51/T 60 75
Pomidory padazas UZK-8/T 10 20
Pilno griido ruginé duona PAD-22/T 20 10
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/T 30 50
Sviczi pomidorai (augalinis) SAL-55/T 30 50
Sultys obuoliy GER-24/T 150 150
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3 savaité

Lakstas1

Pirmadienis
Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.gehs D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
Tirsta ryziy kruopy kosé su pienu (2,5%) ir sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-31/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir desra a/r. UZK-12/T 30 30
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
Pietiis I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L'o p.§ehs D.ar.iehs G-I?m'
iSeiga iSeiga I$eiga
Picniska (2,5%) darZoviy sriuba (bulvés, morkos, Sv. kopiistai, . Zirneliai) (tausojantis) SR-43/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Balandéliai su kiauliena su grietines (30%) ir pom. padaZu (tausojantis) DRZP-37/T 60 70 80
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/T 60 70 80
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/T 60 70 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietus II variantas
. v 5 LopSelis | DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i;e) iga | iSeiga Y-
Pieniska (2,5%) darZoviy sriuba (bulvés, morkos, $v. kopiistai, Z. Zirneliai) (tausojantis) SR-43/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiaulicnos kepsnys su kmynais (tausojantis) (keptas su garais) KMP-39/T 40 50 160
Virti grikiai (tausojantis) GAR-7/T 40 50 20
Kopiisty, pomidory, agurky ir papriky salotos su alto spaudimo nerafinuotu aliejumi (augalinis) SAL-7/T 40 50 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-U/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.O péehs D,ar,iehs
iSeiga iSeiga
Viso griido kvietiniy milty virtinukai su varske (9%) (virtas) (tausojantis) MLT-17/T 150 150
Grictinés (30%) padaZas PAD-63/T 10 10
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
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3 savaité

Lakstas1

Antradienis
Pusryéiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p‘§ells D'ar'iells
iSeiga iSeiga
Tirsta kvietiniy kruopy ko3¢ su morkomis (tausojantis) KRUOP-91/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) ir varskés siiriu (13%) UZK-3/T 40 40
Gérimas i suldiy (obuoliy) GER-15/T 150 150
Pietiis I variantas
. . LopS3elis| DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. el Reiga Heiga
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (augalinis) ( jantis) SR-31/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Zuvies (1aiSos) maltinis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-118/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padazas PAD-3/T 10 10 20
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/T 40 50 60
Svieziy pomidory ir agurky salotos su nesaldintu jogurtu (2,5%) SAL-116/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-U/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietas II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,° p_m's D,ar,iehs G'I?m'
iSeiga iSeiga ISeiga
Perliniy kruopy sriuba su bulvémis ir morkomis (; linis) ({ jantis) SR-31/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Viso griido miltiniai blynai su varske (9%) ir kefyru (2,5%) (keptas) MLT-15/T 140 150 160
Grietiné (30%) PAD-11/T 10 10 20
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, $v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-U/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ells D.ar.iells
iSeiga iSeiga
Grikiy ir kiaulienos trodkinys (tausojantis) XML-28/T 140 160
Sviezi agurkai (augalinis) SAL-54/T 50 50
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150

Puslapis 12




3 savaité

Lakstas1

Trediadienis
Pusrydiai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o ’ .§ehs D'ar.zells
iSeiga iSeiga
Tir§ta aviZiniy dribsniy ko¥é su pienu (2,5%) ir sviestu (tausojantis) KRUOP-33/T 150 180
Sumustinukai (batonas su sviestu) l UZK-166/T 30 30
Nesaldinta kakava su pienu (2,5%) GER-8/T 150 150
Pietas I variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ehs D'ar.iehs 6'1(.)m'
iSeiga iSeiga I$eiga
Burokeéliy sriuba su §v. kopiistais ir bulvémis ( linis) (t jantis) SR-65/T 100 100 100
Grieting (30%) PAD-11 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Var3kégiai (9%) su kukuriizy miltais (tausojantis) VRSP-53/T 140 150 160
Saldus grietinés su uogomis (30%) padazas PAD-85/T 10 10 20
Darzoviy lazdeliy MIX (morkos, §v. agurkas, paprika, ridikas) (augalinis) SAL-202/T 70 80 80
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-UT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L_O p.§ells D_ar,iehs 6'1(,)m'
iSeiga iSeiga I$eiga
Burokéliy sriuba su $v. kopiistais ir bulvémis ( linis) (t jantis) SR-65/T 100 100 100
Grictiné (30%) PAD-5 5 5 5
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiauliena su troskintais §v. kopiistais (tausojantis) KMP-30/T 80 100 120
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GAR-15/T 40 50 60
Vaisiai (sczoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L,o p,ﬁehs D_ar,m's
iSeiga iSeiga
SklindZiai su varske (9%) (keptas) MLT-29/170/T 120 170
Trintos uogos PAD-1/T 20 20
Arbata be cukraus GER-2/T 150 150
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3 savaité

Lakstas1

Ketvirtadienis
Pusry¢iai
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p'§ells D'ar.iehs
iSeiga iSeiga
MieZiniy dribsniy kosé su pienu (2,5%) sviestu (82%) (tausojantis) KRUOP-39/T 150 180
Viso griido ruginé duona su sviestu (82%) ir pomidoru UZK-4/T 50 50
Kmyny gérimas GER-76/T 150 | 150
Pietis I variantas
. o LopSelis| DarZelis | 6-10m.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. i§l:,iga iSeiga Iciga
Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) ( jantis) SR-173/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kreming vistiena su morkonis ir Zirneliais (tausojantis) KMP-297/T 40 50 60
Skystas picno padaZas su darZovémis PAD-83/T 10 10 20
Kuskusy kruopy kos¢ (augalinis) (tausojantis) GAR-28/T 40 50 60
Raudongzio kopiisto salotos su morkomis ir §alto spaudimo nerafinuotas alicjumi (augalinis) SAL-140/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-UT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietiis II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§el|s D'ar.iehs 6-1(.)m'
iSeiga iSeiga ISeiga
Sparaginiy pupeliy sriuba su pomidorais ir paprika (augalinis) (tausojantis) SR-173/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Traski viStienos file (keptas su garais) (tausojantis) KMP-355/T 40 50 60
Sviesto (82%) - grietinés (30%) padaZas PAD-3/T 10 10 20
Virti viso griido makaronai (tausojantis) GAR-21/T 40 50 60
Pekino kopiisty, §v.agurky ir pomidory salotos su $alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-66/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p.§ehs D.ar.zells
iSeiga iSeiga
Viso griido mal i su brokoliais ir pomidorais ( linis) (t jantis) MLT-2/T 150 180
Kefyras (2,5%) GER-18/T 100 100
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Lakstas1

Penktadienis
Pusrydiai
. o i Lop3elis | DarZelis
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Reiga | Beiga
Veganiska kruopy ko¢ su pienu (2,5%) (tausojantis) KRUOP-92/T 150 180
Pilno griido ruginé duona su sviestu (82%) UZK-10/T 45 45
Arbata su picnu (2,5%) be cukraus GER-45/T 150 150
Pietis I variantas
: 5 5 LopSelis| DarZelis | 6-10m.
Patickalo pavadinimas Rp. Nr. i;e)iga iSeiga Theiss
Ziediniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis ( linis) (t jantis) SR-37/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Kiaulicnos plovas su darZovémis (tausojantis) KRUOP-86/T 140 150 160
Rauginti agurkai (augalinis) SAL-228/T 70 80 80
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-UT 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Pietus II variantas
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L'o p.§ehs D.ar'iehs 6_1(.)m'
iSeiga iSeiga I$eiga
Zicdiniy kopiisty sriuba su bulvémis ir morkomis ( linis) ( jantis) SR-37/T 100 100 100
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20 20
Zuvies (lasigos) maltinis (keptas su garais) (tausojantis) ZUVP-118/T 40 50 60
Virtos perlings kruopos (augalinis) (tausojantis) GAR-25/T 40 50 60
Burokéliy ir Zalifijy Zirneliy salotos su $alto spaudimo nerafinuotu alicjumi (augalinis) SAL-93/T 40 50 60
Vaisiai (sezoniniai vaisiai) VS-1/T 100 100 100
Vanduo su citrina GER-1 150 200 200
Vakariené
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. L.o p‘§ells D.ar.iehs
iSeiga iSeiga
Omletas su svogiiny laiSkais (tausojantis) KIAUSP-2/T 130 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8/T 20 20
Sviezi pomidorai (augalinis) SAL-55/T 60 60
Sultys obuoliy GER-24/T 150 150
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